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شرح درس:
	در این درس به شرح و بررسی نظریهها و الگوهای پرستاری پرداخته میشود. به علاوه با مفاهیم پرستاری مهمی که در بخش مراقبتهای ویژه کاربرد دارد آشنا شده و از آنها در طراحی مراقبت از بیماران کمک میگیرد.



اهداف كلي درس:
	در پایان این دوره دانشجو قادر خواهد بود:
1. با مفهوم نظریه و الگوهای پرستاری آشنا شود.
2. ویژگیها و عناصر ضروری نظریه را نام ببرد.
3. با نظریههای پرستاری مختلف (نایتینگل، اورلاندو، اورم، روی، شولر، واتسون، نیومن، عبداله و جانسون) آشنا شوند.
4. کاربست مدل سینرژیک در بخش مراقبتهای ویژه را بداند.
5. با مفهوم ریتمهای بیولوژیک در مراقبتهای ویژه با تاکید بر خواب بیماران آشنا شود.
6. مفهوم آسایش و درد در مراقبتهای تسکینی را بشناسد.
7. با مفهوم استرس و کنترل آن در مراقبتهای ویژه آشنا شوند
8. مفهوم محرومیت و اضافه بار حسی در مراقبتهای ویژه را توضیح دهد.
9. موارد مهم مرتبط با مفهوم مرگ و مراقبت از بیمار در حال احتضار را شرح دهد.
10. کاربست فرایند پرستاری در مراقبتهای ویژه را بشناسد.
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· شرکت در آزمون پایان ترم
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