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بسمه تعالي 
                                                        طرح درس  (Course Plan)		دانشگاه علوم پزشکی شاهرود								                                   دانشکده پرستاری و مامایی

عنوان درس: مراقبت های ویژه کلیه و مجاری ادراری و دیالیز
گروه فراگير: دانشجويان كارشناسي ارشد پرستاري مراقبت های ويژه  - ترم 3
تعداد واحد : 1 واحد ( نظری)
 نيمسال تحصيلي: اول  
پيشنياز: مبانی مراقبتهای پرستاري ويژه، ارزیابی های تشخیصی، دارو شناسی
[bookmark: _GoBack]
هدف كلي: هدف از اين درس آشنايي دانشجو با اصول مراقبتهای ویژه پرستاری دستگاه کلیوی و مجاری ادراری، جراحی کلیه و مجاری ادراری می باشد.
اهداف جزیی: 
	1. آناتومی و فیزیولوژی قسمتهای مختلف دستگاه ادراری را شرح دهد.
2. فیزیولوژی کلیه (همودینامیک کلیه، اختلالات کلیوی اسید و باز و تنظیم فشارخون کلیوی و تنظیم الکترو لیت ها) را شرح دهد.
3. ارزیابی های پرستاری بیماران مبتلا به اختلالات کلیوی را انجام دهد.
4. تشخیص های رایج پرستاری را در بیماران مبتلا به اختلالات کلیوی لیست کند.
5. مشكلات باليني ويژه مربوط به دستگاه ادراری (نارسایی حاد کلیه، نارسایی مزمن کلیه، اختلالات الکترولیت ها، درمان های جایگزین برای کلیه، همودیالیز، دیالیز صفاقی) را توضیح دهد.
6. ارزیابی های پرستاری بیماران کاندید جراحی کلیه و مجاری ادراری را انجام دهد. 
7. انواع اقدامات مداخله ای و جراحی های کلیه و مجاری ادرار (سرطان های دستگاه ادراری ، پیوند کلیه، ترومای کلیه، سنگ های دستگاه ادراری) را توضیح دهد. 
8. عوارض ناشی از مداخلات و جراحی های کلیه و مجاری ادرار را شرح دهد. 
 


روش تدریس : سخنرانی - پرسش و پاسخ- بحث گروهي
وظابف و تکالیف دانشجو :
1- حضور منظم و بموقع در کلاس درس
2- مطالعه منابع معرفی شده و شرکت فعال در مباحث درسی 
3- ارائه یک مقاله مرتبط با موضوعات تعیین شده در کلاس
4- ارائه سمينار با هماهنگی مدرس مربوطه و مرتبط با موضوعات تعیین شده در کلاس

روش ارزشیابی دانشجو :
	ردیف
	شرح فعالیت
	نمره

	1
	حضور منظم و شرکت فعال در مباحث درسی
	2

	2
	ارائه منظم تکالیف (کنفرانس مربوط به مراقبت از بیماران مبتلا به اختلالات کلیوی با تأکید بر نوآوری ها - ارائه حداقل 5 مقاله)
	6

	3
	آزمون کتبی
	12

	جمع
	
	20



منابع:
1. AACN Pocket Handbook of Critical Care Nursing, Marianne Chulay, Cathie Guzzetta, Barbara Dossey. 
1. Alspach. Joanne; Core Curriculum for Critical Care Nursing. Last Edition
1. Black J; Hawak J. Medical Surgical  Nursing , Clinical management for positive outcomes ; Elsevier Saunders, Last Edition
1. Urden LD, Stacy KM, Lough ME. Thelans critical care nursing. San Francisco Mosby. Last Edition
1. Smeltzer B , Suzanne C. Brunner & Suddarth`s Textbook of Medical - Surgical Nursing. Philadelphia: Lippincott, Last Edition.
1. Critical Care Nursing: Diagnosis and Management. Linda D. Urden ,  Kathleen M. Stacy ,  Mary E. Lough . Last Edition.

1. برونر سودارث : پرستاري داخلي جراحي كليه. تهران، انتشارات بشري.
1. عسگری محمدرضا : مراقبت های پرستاری ویژه در بخش ICU.CCU   و دیالیز،  نشر بشری.
1. ذاکری مقدم و همکاران. مراقبت های پرستاری ويژه در بخش هایCCU  ICU , و دياليز ، تهران، انتشارات انديشه رفيع.
1. بصام پور، شیوا / اسدی نوقابی، احمد علی/ ذوالفقاری، میترا : مراقبت های پرستاری ويژه ICU   CCU ,  دياليز ، تهران ، نشر سالمی.
1. نیک روان مفرد، ملاحت / شیری ، حسین : اصول مراقبت های ويژه درCCU   ICU , و  دياليز ، تهران ، انتشارات نور دانش. 

محتوی جلسات آموزشی
	جلسه
	محتوی
	مدرس

	اول
	آناتومی و فیزیولوژی قسمتهای مختلف دستگاه ادراری
	دکتر عامریان

	دوم
	نارسایی حاد کلیه، نارسایی مزمن کلیه، اختلالات الکترولیت ها
	دکتر عامریان

	سوم
	درمان های جایگزین برای کلیه، همودیالیز، دیالیز صفاقی 
	دکتر عامریان

	چهارم
	ارزیابی های پرستاری بیماران مبتلا به اختلالات کلیوی 
	دکتر عامریان

	پنجم
	اقدامات جراحی/پرستاری کلیه و مجاری ادرار (سرطان های دستگاه ادراری)
	دکتر باقری

	ششم
	اقدامات جراحی/پرستاری کلیه و مجاری ادرار (ترومای کلیه، پیوند کلیه)
	دکتر باقری

	هفتم
	اقدامات جراحی/پرستاری کلیه و مجاری ادرار (سنگ های دستگاه ادراری، آنومالی های دستگاه ادراری)
	دکتر باقری

	هشتم
	اقدامات جراحی/پرستاری کلیه و مجاری ادرار (جراحی پروستات)
	دکتر باقری
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