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 ضرح درس:

 

، ٍ در صَرت ًیبز ارجبع  هبدراى پرخطر آضٌبیي ثب اصَل ػلوي هطبٍرُ تٌظین خبًَادُ ثب ضٌبسبیيفراگیراى ضوي 

 کوک هي کٌٌذ.ثِ اًبى در اتخبر تصوین هٌبست ثب هَقؼیتطبى  ،هذدجَیبى

 

 :درس ف کلياّذا

 ضٌاخت هادراى تا ٍضؼیت پزخطز ٍ ًیاسهٌذ هطاٍرُ

 در گزٍُ ّای خاظ  تٌظین خاًَادُهَثز آضٌایی تا هطاٍرُ 

 پیطگیزی اس تارداریآضٌایی تا هذلْای هطاٍرُ در 

 یتاردار اس یزیطگیپآضٌایی تا اًَاع رٍضْای 
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ضوارُ 

 جلسات
 رٍش تذریس حیطِ اّذاف رفتاری رئَس هطالة

ارسضیاتی تكَیٌی 

ٍ پایاًی ٍ 

فؼالیتْای  

 داًطجَیی

 فؼالیت داًطجَ

ضٌاخت هادراى  0

پزخطز ًیاسهٌذ ٍ 

 اس ًظز تارداری

را ضزح  سالن تارٍری خذهات اّذاف

 دٌّذ. 

ضزٍرت پیطگیزی اس تارداری در سًاى 

 پزخطزرا تَضیح دٌّذ

سخٌزاًی ٍ  یضٌاخت

 تحث گزٍّی

 

پزسص ٍ 

 پاسخ

ضزکت 

درآسهَى پایاى 

 تزم

ضزکت در 

 تحث

 

 

 

 

 

 

 تارداری ًاخَاستِ

آثار تارداری ًاخَاستِ را رٍی هادرٍ 

 ضزح دٌّذ.تز جوؼیت 

  یضٌاخت

تذریس تز 

هثٌای هؼزفی 

 کیس

  

جستجَ ٍ ارائِ 

یک همالِ در 

خػَظ رٍش 

هطاٍرُ ای در 

یكی اس 

گزٍّْای 

خاظ هثلا 

 ًَجَاًاى

دلایل ػذم استفادُ اس رٍش هَثز 

پیطگیزی را در دٍ طیف ًَجَاى ٍ 

 هیاًسالی همایسِ ًوایٌذ

  یضٌاخت

راُ  تا ًمذ تزًاهِ ّای تٌظین خاًَادُ

حل ّای لاتل تزًاهِ ریشی تزای 

پیطگیزی هَثز در گزٍّْای ٍیژُ را 

 تطزیح ًوایذ

   یضٌاخت

تِ هَضَع تارداری ًاخَاستِ تا 

 ضزکت در تحث تَجِ ًطاى دّذ.

   ػاطفی

2  

حمَق تارٍری 

 هذدجَیاى

اغل حمَق تارٍری هزاجؼیي اس 9

 را ضزح دٌّذ. WHOدیگاُ 

ایي تجارب تزخَرد غلط ٍ ًمض 

حمَق را تا هثال در کلاس تیاى 

 ًوایٌذ.

 

 یضٌاخت

 

 

 

یگزٍّ تحث  

 ٍ پزسص

 پاسخ

 

اغَل هطاٍرُ 

 تٌظین خاًَادُ

اغَل گزفتي ضزح حال هزاجغ را تز 

 اساس کتة هزجغ ضزح دّذ.

هؼیارّای هْن در ضزٍع هػاحثِ تا 

 هذدجَیاى را ضزح دٌّذ.

 

 یضٌاخت

 ًمص یفایا

 ٍ هذرس تَسط

 َیسٌار)داًطجَ

 هطاٍر یگفتگَ

 (هزاجغ ٍ

 ٍ پزسص

 پاسخ

 

هذلْای هطاٍرُ 

 در تٌظین خاًَادُ

ًكات اساسی تزخَرد تا هزاجغ را در 

 هذلْا همایسِ ًوایٌذ

    یضٌاخت

تا اظْار ًظز پیزاهَى سٌاریَ اجزا  

 ضذُ ػلالوٌذی خَدرا ًطاى دّذ

یػاطف     

الگَریتن فزایٌذ هطاٍرُ هَثز را  

 تحلیل ًوایٌذ

هطالؼِ کتاب    ضٌاختی

WHO تزای

جلسِ آتی 

لسوت 



رٍضْای 

َّرهًَی 

خَراکی ٍ 

 تشریمی
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رٍضْای 

 پیطگیزی

 َّرهًَی

هوٌَػیتْای رٍضْای َّرهًَی 

 خَراکی ٍ تشریمی را تَضیح دٌّذ.

هَارد فزاهَضی در هػزف یا هزاجؼِ 

 دیزٌّگام تزای تشریك را تطزح کٌٌذ.

تیي چٌذ رٍش هؼیارّای تٌاسة 

افزاد تا تَجِ تِ فزٌّگ، هَلؼیت 

اجتواػی ٍ خاًَادگی، اّذاف تارٍری 

سٍج را تا دلیل هطزح ٍهطخع 

 ًوایٌذ.

 

 

 

 

 ضٌاختی

 

 سخٌزاًی

 

 

هؼزفی کیس ٍ 

تحث پیزاهَى 

اى تِ غَرت 

 فزدی ٍ گزٍّی

 

پزسص 

همذهاتی در 

خػَظ 

هوٌَػیت ّا ٍ 

اًذیكاسیًَْای 

رٍش 

 َّرهًَی

 

ارائِ همالِ 

هطاٍرُ 

اس   پیطگیزی

تارداری در 

گزٍّْای 

خاظ تَسط 

 دٍ ًفز

 یرٍضْا 4

غیز  یزیطگیپ

 َّرهًَی ٍ دائوی

 هوٌَػیتْای رٍضْا را تَضیح دٌّذ

ػلل ضكست ّز رٍش را تَضیح 

 دٌّذ.

تزرسی ٍ تحلیل دستَرالؼول ّای 

جذیذ کطَری در خػَظ سًاى 

تارٍری ٍیژُ  اس دیذگاُ سیستن 

 هؼاًٍت تْذاضتی

 

 
 

 یضٌاخت

 

 سخٌزاًی

 پزسص ٍ پاسخ

  اس یزیطگیپ هطاٍرُ همالِ ارائِ

 خاظ یگزٍّْا در یتاردار

 ًفز دٍ تَسط

تزرسی کیس ٍیژُ هطاٍرُ تٌظین 

 ٍ پاسخ تِ سَالات هزتثط هذرس
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هؼیارّای تؼییي 

 همثَلیت رٍش ّا

تا طزح دلیل رٍش ّای هٌاسة تزای  

افزاد دارای تیوار ی یا ٍضؼیت ٍیژُ 

 دٌّذ.تارٍری را ضزح 

در تیوار للثی ، آسوی....تْتزیي 

 اًتخاب را تَضیح دٌّذ.

هؼیارّای همثَلیت رٍش تزای ّز 

تیواری اس رٍی ساهزی چارت 

 هطخع ًوایٌذ.

  یضٌاخت

 سخٌزاًی ٍ 

 پاسخ ٍ پزسص

 

 

پاسخ تِ 

تكلیف کیس 

 ٍیژُ تارٍری

 جلسِ گذضتِ

 

 

 در ضزکت

 تحث

هطالؼِ کتاتچِ 

تٌظین خاًَادُ 

WHO 

 

5 EBM تٌظین  در

 خاًَادُ

کارتزد ضَاّذ در هطاٍرُ تٌظین را 

 ضزح دٌّذ.

تِ کیس ّای هطزح ضذُ در کلاس 

در ٍ تا تَجِ تِ ضَاّذ هؼتثز 

 دستزس پاسخ دٌّذ.

 

 ضٌاختی

 

 

پاسخ تِ 

تكلیف کیس 

 ٍیژُ تارٍری

 جلسِ گذضتِ

 



پیطگیزی اس جذیذتزیي رٍضْای 

 را ضزح دٌّذ. در دًیا تارداری

 

 ارزضیبثي:

 ًورُ 4          پرسص ٍ پبسخ ٍ ضرکت در ثحثالف( تکَیٌي: 

 تکلیف کلاسي :    ة(

 ًورُ 0                                                                                               یک رٍش ًَیي تٌظین خبًَادُ ٍ ارائِ هؼرفي 

 2     تَسط ّر داًطجَ از یک شٍرًبل هؼتجر ثب تبئیذ استبد ثبرداریپیطگیری از ترجوِ یک هقبلِ در راثطِ ثب  

  ًورُ

 ًورُ 03        ضرکت در آزهَى چٌذگسیٌِ ای ٍ تطریحي پبیبى ترمپبیبًي:ج( 

 :فبرسي هٌبثغ

 فصل تٌظین خبًَادُ . .2120.گلجبى.ثیوبریْبی زًبى ًَاک . ثْرام قبضي جْبًيًَاک ٍ ثرک .-0

.اًذٍکریٌَلَشی ثبلیٌي زًبى ٍ يقطج رٍضٌک, ياقص هٌصَر هلک دکتر, يجْبً يقبض ثْرام دکتر لئَى. فریتس هبرک،اسپرٍف-2

 2121.گلجبىًبثبرٍری.ًطر 
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