
 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 cc 250ایمپینجر ساده دستور العمل کار با 

 
 یشیمیایزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

  مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 .ایمپینجر را به دقت با آب و مواد شوینده مناسب تمیز کنید.1

 .ایمپینجر را با آب مقطر شسته و کاملاً خشک کنید .2

لیتر میلی 20تا  10برداری( را داخل ایمپینجر بریزید. معمولاً حدود مقدار مشخصی از مایع جاذب )بر اساس روش نمونه .3

 برداری خود مراجعه کنیدهای روش نمونهکافی است، اما همیشه به دستورالعمل

های رابط به پمپ مکنده متصل کنید. اطمینان حاصل کنید که اتصالات محکم و بدون ز شیلنگایمپینجر را با استفاده ا.4

 .گیری و تنظیم کنیدفلومتر یا روتامتر را به خروجی پمپ متصل کنید تا بتوانید دبی را اندازه .نشتی هستند

بی مناسب بستگی به نوع آلاینده و روش را روشن کنید و دبی را با استفاده از فلومتر یا روتامتر تنظیم کنید. دپمپ  .5

برداری های روش نمونهلیتر در دقیقه مناسب است، اما همیشه به دستورالعمل 2تا  1برداری دارد. معمولاً دبی بین نمونه

 .خود مراجعه کنید

 

 موارد ایمنی: 

 :شهیجنس ش

 .دیسالم و بدون ترک استفاده کن ینجرهایمپیا از

از شکستن  یناش یاحتمال یها بیو آس ییایمیتا از تماس با مواد ش دیاز دستکش استفاده کن نجرهایمپیکار با ا هنگام

 شود. یریجلوگ شهیش



 شود. یریتا از شکستن آنها جلوگ دیکن اطیاحت نجرهایمپیا ییجابجا هنگام

 جاذب: عیما

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یجاذب مناسب برا عیما از

و ماسک( استفاده  نکیمناسب )مانند دستکش، ع یحفاظت فرد زاتیجاذب، از تجه عیو استفاده از ما یآماده ساز هنگام

 .دیکن

 .دیکن یجاذب خوددار عیاستنشاق بخارات ما از

 :اتصالات

 .دیاستفاده کن یاتصالات محکم و بدون نشت از

 .دیکن یاتصالات را بررس ،یاز شروع نمونه بردار قبل

 :دفع

 .دیدفع کن یجاذب استفاده شده را به درست عیما

 .دیدفع کن یشکسته را به درست ینجرهایمپیا

 

 سایر توضیحات:

 

 

 

 

 

 

 



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 ست ایمپینجر تراپدستور العمل کار با 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 .ایمپینجر را به دقت با آب و مواد شوینده مناسب تمیز کنید .1

برداری( را داخل مقدار مشخصی از مایع جاذب )بر اساس روش نمونه. آب مقطر شسته و کاملاً خشک کنیدایمپینجر را با  .2

  .ایمپینجر بریزید

در صورت استفاده از سیلیکاژل یا سایر مواد جاذب رطوبت، تراپ را با این مواد پر کنید. )اگر  .تراپ را تمیز و خشک کنید.3

 ی به این مرحله نیست.( تراپ صرفاً یک ظرف خالی است، نیاز

سپس خروجی تراپ را با استفاده از شیلنگ به ورودی  .ایمپینجر را با استفاده از شیلنگ به ورودی تراپ متصل کنید.ابتدا 4

فلومتر یا روتامتر را به  .اطمینان حاصل کنید که تمام اتصالات محکم و بدون نشتی هستند .پمپ مکنده متصل کنید

 .گیری و تنظیم کنیدکنید تا بتوانید دبی را اندازهخروجی پمپ متصل 

را روشن کنید و دبی را با استفاده از فلومتر یا روتامتر تنظیم کنید. دبی مناسب بستگی به نوع آلاینده و روش .پمپ 5

 .برداری داردنمونه

ل کنید که ایمپینجر در موقعیت برداری قرار دهید. اطمینان حاصست ایمپینجر تراپ را در محل مورد نظر برای نمونه .6

برداری تنظیم برداری را بر اساس روش نمونهزمان نمونه .برداری را شروع کنیدپمپ را روشن کنید و نمونه .عمودی قرار دارد

 .کنید

از  ست ایمپینجر تراپ را با دقت .دبی نهایی را یادداشت کنید .برداری، پمپ را خاموش کنیدپس از اتمام زمان نمونه .7

 .پمپ جدا کنید

برداری، وضعیت تراپ را بررسی کنید. اگر مایع جاذب از ایمپینجر به داخل تراپ نفوذ کرده باشد، این موضوع را از نمونه.8

 .در گزارش خود ثبت کنید. )در این صورت، ممکن است لازم باشد که نمونه را دوباره تهیه کنید



برداری حجم مایع جاذب را پس از نمونه .برداری تمیز و مناسب منتقل کنیدمایع جاذب را با دقت به یک ظرف نمونه .9

 . .ها را در یخ یا مواد خنک کننده نگهداری کنیددر صورت نیاز، نمونه * .یادداشت کنید

 .برداری را در دفترچه یادداشت ثبت کنیدتمام اطلاعات مربوط به نمونه.10

 

 موارد ایمنی: 

 :شهیجنس ش

 .دیسالم و بدون ترک استفاده کن ینجرهایمپیا از

از شکستن  یناش یاحتمال یها بیو آس ییایمیتا از تماس با مواد ش دیاز دستکش استفاده کن نجرهایمپیکار با ا هنگام

 شود. یریجلوگ شهیش

 شود. یریتا از شکستن آنها جلوگ دیکن اطیاحت نجرهایمپیا ییجابجا هنگام

 جاذب: عیما

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یجاذب مناسب برا عیما از

و ماسک( استفاده  نکیمناسب )مانند دستکش، ع یحفاظت فرد زاتیجاذب، از تجه عیو استفاده از ما یآماده ساز هنگام

 .دیکن

 .دیکن یجاذب خوددار عیاستنشاق بخارات ما از

 :اتصالات

 .دیاستفاده کن یاتصالات محکم و بدون نشت از

 .دیکن یاتصالات را بررس ،یروع نمونه برداراز ش قبل

 :دفع

 .دیدفع کن یجاذب استفاده شده را به درست عیما

 .دیدفع کن یشکسته را به درست ینجرهایمپیا

 

 سایر توضیحات:

 



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 ایمپینجر متخلل دستور العمل کار با
 30cc  

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 .ایمپینجر را به دقت با آب و مواد شوینده مناسب تمیز کنید.1

 .آب مقطر شسته و کاملاً خشک کنیدایمپینجر را با  .2

لیتر میلی 20تا  10برداری( را داخل ایمپینجر بریزید. معمولاً حدود مقدار مشخصی از مایع جاذب )بر اساس روش نمونه .3

 برداری خود مراجعه کنیدهای روش نمونهکافی است، اما همیشه به دستورالعمل

ط به پمپ مکنده متصل کنید. اطمینان حاصل کنید که اتصالات محکم و بدون های رابایمپینجر را با استفاده از شیلنگ.4

 .گیری و تنظیم کنیدفلومتر یا روتامتر را به خروجی پمپ متصل کنید تا بتوانید دبی را اندازه .نشتی هستند

به نوع آلاینده و روش را روشن کنید و دبی را با استفاده از فلومتر یا روتامتر تنظیم کنید. دبی مناسب بستگی پمپ  .5

برداری های روش نمونهلیتر در دقیقه مناسب است، اما همیشه به دستورالعمل 2تا  1برداری دارد. معمولاً دبی بین نمونه

 .خود مراجعه کنید

 

 

 موارد ایمنی: 

 :شهیجنس ش

 .دیسالم و بدون ترک استفاده کن ینجرهایمپیا از

از شکستن  یناش یاحتمال یها بیو آس ییایمیتا از تماس با مواد ش دیاز دستکش استفاده کن نجرهایمپیکار با ا هنگام

 شود. یریجلوگ شهیش



 شود. یریتا از شکستن آنها جلوگ دیکن اطیاحت نجرهایمپیا ییجابجا هنگام

 جاذب: عیما

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یجاذب مناسب برا عیما از

و ماسک( استفاده  نکیمناسب )مانند دستکش، ع یحفاظت فرد زاتیجاذب، از تجه عیو استفاده از ما یآماده ساز هنگام

 .دیکن

 .دیکن یجاذب خوددار عیاستنشاق بخارات ما از

 :اتصالات

 .دیاستفاده کن یاتصالات محکم و بدون نشت از

 .دیکن یاتصالات را بررس ،یاز شروع نمونه بردار قبل

 :دفع

 .دیدفع کن یده شده را به درستجاذب استفا عیما

 .دیدفع کن یشکسته را به درست ینجرهایمپیا

 سایر توضیحات:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 150ccایمپینجرمتخلل دستور العمل کار با 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 .ب تمیز کنیدایمپینجر را به دقت با آب و مواد شوینده مناس.1

 .ایمپینجر را با آب مقطر شسته و کاملاً خشک کنید .2

لیتر میلی 20تا  10برداری( را داخل ایمپینجر بریزید. معمولاً حدود مقدار مشخصی از مایع جاذب )بر اساس روش نمونه .3

 برداری خود مراجعه کنیدهای روش نمونهکافی است، اما همیشه به دستورالعمل

های رابط به پمپ مکنده متصل کنید. اطمینان حاصل کنید که اتصالات محکم و بدون را با استفاده از شیلنگ ایمپینجر.4

 .گیری و تنظیم کنیدفلومتر یا روتامتر را به خروجی پمپ متصل کنید تا بتوانید دبی را اندازه .نشتی هستند

تر تنظیم کنید. دبی مناسب بستگی به نوع آلاینده و روش را روشن کنید و دبی را با استفاده از فلومتر یا روتامپمپ  .5

برداری های روش نمونهلیتر در دقیقه مناسب است، اما همیشه به دستورالعمل 2تا  1برداری دارد. معمولاً دبی بین نمونه

 .خود مراجعه کنید

 

 

 موارد ایمنی: 

 :شهیجنس ش

 .دیسالم و بدون ترک استفاده کن ینجرهایمپیا از

از شکستن  یناش یاحتمال یها بیو آس ییایمیتا از تماس با مواد ش دیاز دستکش استفاده کن نجرهایمپیکار با ا هنگام

 شود. یریجلوگ شهیش



 شود. یریتا از شکستن آنها جلوگ دیکن اطیاحت نجرهایمپیا ییجابجا هنگام

 جاذب: عیما

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یجاذب مناسب برا عیما از

و ماسک( استفاده  نکیمناسب )مانند دستکش، ع یحفاظت فرد زاتیجاذب، از تجه عیو استفاده از ما یآماده ساز هنگام

 .دیکن

 .دیکن یجاذب خوددار عیاستنشاق بخارات ما از

 :اتصالات

 .دیاستفاده کن یاتصالات محکم و بدون نشت از

 .دیکن یاتصالات را بررس ،یاز شروع نمونه بردار قبل

 :دفع

 .دیدفع کن یجاذب استفاده شده را به درست عیما

 .دیدفع کن یشکسته را به درست ینجرهایمپیا

 

 

 سایر توضیحات:

  



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 انواع دتکتوردستور العمل کار با 

 تیوب ها
 

 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

قضای دتکتور تیوب را بررسی کنید. تاریخ ان .مطمئن شوید که دتکتور تیوب برای آلاینده مورد نظر شما طراحی شده است.1

گیری دتکتور تیوب را بررسی کنید و مطمئن شوید که محدوده اندازه .های تاریخ گذشته خودداری کنیداز استفاده از تیوب

 .های مورد انتظار شما مناسب استبرای غلظت

های شیشه وارد مراقب باشید که خرده .یدبا استفاده از شکن لوله، هر دو انتهای مهر و موم شده دتکتور تیوب را بشکن .2

 .چشم یا پوست شما نشوند

بندی آن نوشته شده است( به پمپ دتکتور تیوب را مطابق با دستورالعمل سازنده )که معمولاً روی خود تیوب یا بسته .3

صورت نیاز از لوله رابط برای در  .دهدبرداری متصل کنید. معمولاً یک فلش روی تیوب جهت جریان هوا را نشان مینمونه

 .اتصال دتکتور تیوب به پمپ استفاده کنید

پمپ را روشن کنید و تعداد پمپ مورد نیاز )استروک یا ضربه( را بر اساس دستورالعمل سازنده انجام دهید. تعداد پمپ  .4

کند و که پمپ به درستی کار میمطمئن شوید  .مورد نیاز بستگی به نوع دتکتور تیوب و غلظت مورد انتظار آلاینده دارد

 .برداری، دتکتور تیوب را در معرض هوای مورد نظر قرار دهیددر طول نمونه. کشدحجم هوای مورد نیاز را در هر پمپ می

 

 موارد ایمنی: 

 :وبینتخاب تا

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یمناسب برا وبیت از

 .دیتوجه کن وبیت یانقضا خیتار به



 :استفاده

 .دیرا مطابق با دستورالعمل سازنده استفاده کن وبیت

 .دیمناسب استفاده کن یپمپ با دب از

 .دیدفع کن یرا به درست وبیاز استفاده، ت پس

 استفاده: نحوه

 کند. یعبور م وبیاز ت یکه هوا به درست دیشو مطمئن

 .دیکن یریجلوگ وبیت دنید بیآس ایخم شدن  از

 :جینتا ریتفس

 .دیو به عوامل مداخله گر توجه کن دیکن ریرا با دقت تفس جینتا

 

  :سایر توضیحات



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

  پمپ آکاردئونی دستور العمل کار با

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

ا مطمئن شوید که سوراخ یا را بررسی کنید ت (Bellows) قسمت آکاردئونی .مطمئن شوید که پمپ تمیز و سالم است.1

 . در صورت وجود، فیلتر ورودی هوا را بررسی و در صورت نیاز تمیز یا تعویض کنید .پارگی ندارد

دتکتور تیوب را به درستی به پمپ متصل کنید  .انتهای دتکتور تیوب را بشکنید )مطابق دستورالعمل دتکتور تیوب(.2

  .دهدپمپ(. معمولاً یک فلش روی تیوب جهت جریان هوا را نشان می)مطابق دستورالعمل دتکتور تیوب و 

دستگیره را رها کنید تا قسمت آکاردئونی به آرامی  .دستگیره پمپ را به طور کامل بکشید تا قسمت آکاردئونی باز شود.3

تعداد  .شودمیده مینا "ضربه"یا  (Stroke) "استروک"جمع شود و هوا از طریق دتکتور تیوب کشیده شود. این عمل یک 

ها بستگی به نوع دتکتور تیوب و های مورد نیاز را بر اساس دستورالعمل دتکتور تیوب انجام دهید. )تعداد استروکاستروک

 .شودمطمئن شوید که در هر استروک، قسمت آکاردئونی به طور کامل باز و بسته می غلظت مورد انتظار آلاینده دارد.(

غلظت آلاینده را با استفاده  .گیری کنیدبرداری، طول ناحیه تغییر رنگ یافته را روی دتکتور تیوب اندازهپس از اتمام نمونه.4 

  .از مقیاس روی تیوب یا نمودار ارائه شده تعیین کنید

 .برداری را ثبت کنیداطلاعات مربوط به نمونه. تمام 5

 

 موارد ایمنی: 

 :یدب

 .دیاستفاده کن یروش نمونه بردار یمناسب برا یپمپ با دب از

 .دیکن یپمپ را به طور منظم بررس یدب



 :ینگهدار

 .دیو خشک نگه دار زیرا تم پمپ

 .دیکن سیطور منظم پمپ را سرو به

 قبل از استفاده: یبررس

 .دیحاصل کن نانیتا از سالم بودن آن اطم دیکن یاز استفاده، پمپ را بررس قبل

 .دیحاصل کن نانیاطم یسالم بودن اتصالات و عدم وجود نشت از

 

 سایر توضیحات:

 

 

  



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 پمپ پیستونیدستور العمل کار با 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

کند و هیچ به راحتی حرکت میپیستون را بررسی کنید تا مطمئن شوید که  .مطمئن شوید که پمپ تمیز و سالم است.1

 .دبندهای پیستون را بررسی کنیدر صورت وجود، واشرها و آب .نشتی ندارد

دتکتور تیوب را به درستی به پمپ متصل کنید )مطابق  (انتهای دتکتور تیوب را بشکنید )مطابق دستورالعمل دتکتور تیوب.2

 .دستورالعمل دتکتور تیوب و پمپ(

 وبیدتکتور ت قیبه جلو حرکت کند و هوا از طر یبه آرام ستونیپ دی.  اجازه دهدیامل به عقب بکشرا به طور ک ستونی. پ3

که در  دی.  مطمئن شودیانجام ده وبی)استروک( را بر اساس دستورالعمل دتکتور ت ازیمورد ن یهاعداد پمپت   .شود دهیکش

 .کندیبه طور کامل به عقب و جلو حرکت م ستونیهر استروک، پ

را با استفاده  ندهیغلظت آلا .دیکن یریگاندازه وبیدتکتور ت یرا رو افتهیرنگ  رییتغ هیطول ناح ،یبردارس از اتمام نمونهپ.  4

 .دیکن نیینمودار ارائه شده تع ای وبیت یرو اسیاز مق

 .دیرا ثبت کن یبردار. تمام اطلاعات مربوط به نمونه5

 

 موارد ایمنی: 

 :یدب

 .دیاستفاده کن یروش نمونه بردار یمناسب برا یپمپ با دب از

 .دیکن یپمپ را به طور منظم بررس یدب



 :ینگهدار

 .دیو خشک نگه دار زیرا تم پمپ

 .دیکن سیطور منظم پمپ را سرو به

 قبل از استفاده: یبررس

 .دیحاصل کن نانیتا از سالم بودن آن اطم دیکن یاز استفاده، پمپ را بررس قبل

 .دیحاصل کن نانیاطم یسالم بودن اتصالات و عدم وجود نشت از

 :یکار روغن

 .دیکن یپمپ را روغن کار از،یصورت ن در

 

  .سایر توضیحات:



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار حرفه ایگروه مهندسی بهداشت 

 

 کالیبراتور دیجیتالدستور العمل کار با 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

تا گرم شود  دیو اجازه ده دیرا روشن کن ربراتویآن شارژ دارد.  کال یو سالم است و باتر زیتم براتوریکه کال دی.  مطمئن شو1

 .دیکن یریگرا اندازه طیدما و فشار مح (.ازی)در صورت ن

که اتصالات محکم و  دیحاصل کن نانیاطم .دیمتصل کن براتوریرا با استفاده از آداپتور مناسب به کال یبردار.  پمپ نمونه2

 هستند. یبدون نشت

در   ..دیکن یریگپمپ را اندازه یدب براتور،یبا استفاده از کال  .دیکن میمورد نظر تنظ یو آن را در دب دی.  پمپ را روشن کن3

مختلف انجام  یرا در چند دب ونیبراسیکال تا با مقدار مورد نظر مطابقت داشته باشد. دیکن میپمپ را تنظ یصورت لزوم، دب

 .دیپمپ را ثبت کن ماتیشده و تنظ یریگاندازه یهایدب پمپ(. ی)به عنوان مثال، حداقل، متوسط و حداکثر دب دیده

 یبرا حیتصح بیضر نیاز ا .دیمحاسبه کن حیتصح بیضر کیمورد نظر تفاوت دارد،  یشده با دب یریگاندازه ی. اگر دب4

 .دیاستفاده کن یبردارنمونه جینتا حیتصح

نوع _الینوع پمپ و شماره سر_ونیبراسیو زمان کال خیتار از جمله: د،یرا ثبت کن ونیبراسی. تمام اطلاعات مربوط به کال5

 (ازی)در صورت ن حیتصح بیضر_پمپ ماتیشده و تنظ یریگاندازه یهایدب_دما و فشار هوا_الیو شماره سر براتوریکال

 براتورینام کال

 

 موارد ایمنی: 

 دقت:

 .دیبا دقت مناسب استفاده کن براتوریاز کال



 .دیکن برهیرا به طور منظم کال براتوریکال

 :استفاده

 .دیرا مطابق با دستورالعمل سازنده استفاده کن براتوریکال

 :یسازگار

 شما سازگار است. یبا پمپ نمونه بردار براتوریکه کال دیشو مطمئن

 

 سایر توضیحات:

 

 

  



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 25فلومتر با دبی دستور العمل کار با 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

یک شناور هستند که در لوله بالا و روتامترهای هوا به طور معمول دارای یک لوله شیشه ای یا فلزی عمودی مخروطی با 

 .پایین حرکت می کند. شناور معمولاً از فولاد ضد زنگ یا سایر مواد مقاوم در برابر خوردگی ساخته می شود

شناور با چگالی خاصی   بر مبنای حرکت یک شناور در اثر جریان گاز یا هوا است. در واقع درون لوله روتامتر هوا اساس کار

توجه داشته باشید که روتامترهای هوا به صورت عمود و با جهت جریان از پایین به بالا نصب می شوند.  قرار می گیرد.

 .هنگامی که جریان هوا وارد لوله می شود در اثر فشار هوا شناور به سمت بالا حرکت می کند

یق درجه بندی روی لوله میزان جریان در نهایت پس از به تعادل رسیدن نیروها شناور در یک نقطه ثابت قرار می گیرد. از طر

حجمی سیال قابل روئیت است. در نظر داشته باشید که چگالی شناور بر اساس چگالی سیال انتخاب می شود تا به صورت 

 .شناور روی سیال قرار بگیرد

 

 موارد ایمنی: 

 دقت:

 .دیاز فلومتر با دقت مناسب استفاده کن

 .دیکن برهیرا به طور منظم کال فلومتر

 :استفاده

 .دیرا مطابق با دستورالعمل سازنده استفاده کن فلومتر



 :جنس

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یفلومتر با جنس مناسب برا از

 

 سایر توضیحات:

 در این قسمت هر اطلاعاتی از دستگاه را که ترجمه کردید قرار دهید.

  



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

  2فلومتر با دبی  دستور العمل کار با

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

شناور هستند که در لوله بالا و روتامترهای هوا به طور معمول دارای یک لوله شیشه ای یا فلزی عمودی مخروطی با یک 

 .پایین حرکت می کند. شناور معمولاً از فولاد ضد زنگ یا سایر مواد مقاوم در برابر خوردگی ساخته می شود

شناور با چگالی خاصی   بر مبنای حرکت یک شناور در اثر جریان گاز یا هوا است. در واقع درون لوله روتامتر هوا اساس کار

گیرد. توجه داشته باشید که روتامترهای هوا به صورت عمود و با جهت جریان از پایین به بالا نصب می شوند. قرار می 

 .هنگامی که جریان هوا وارد لوله می شود در اثر فشار هوا شناور به سمت بالا حرکت می کند

از طریق درجه بندی روی لوله میزان جریان در نهایت پس از به تعادل رسیدن نیروها شناور در یک نقطه ثابت قرار می گیرد. 

حجمی سیال قابل روئیت است. در نظر داشته باشید که چگالی شناور بر اساس چگالی سیال انتخاب می شود تا به صورت 

 .شناور روی سیال قرار بگیرد

 

 

 موارد ایمنی: 

 دقت:

 .دیاز فلومتر با دقت مناسب استفاده کن

 .دیکن برهیرا به طور منظم کال فلومتر

 :استفاده



 .دیرا مطابق با دستورالعمل سازنده استفاده کن فلومتر

 :جنس

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یفلومتر با جنس مناسب برا از

 

 

 سایر توضیحات:

 در این قسمت هر اطلاعاتی از دستگاه را که ترجمه کردید قرار دهید.

 

 

  



 پزشکی شاهروددانشگاه علوم 

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 فلومتر با دبی های مختلفدستور العمل کار با 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

شناور هستند که در لوله بالا و روتامترهای هوا به طور معمول دارای یک لوله شیشه ای یا فلزی عمودی مخروطی با یک 

 .پایین حرکت می کند. شناور معمولاً از فولاد ضد زنگ یا سایر مواد مقاوم در برابر خوردگی ساخته می شود

شناور با چگالی خاصی   بر مبنای حرکت یک شناور در اثر جریان گاز یا هوا است. در واقع درون لوله روتامتر هوا اساس کار

جه داشته باشید که روتامترهای هوا به صورت عمود و با جهت جریان از پایین به بالا نصب می شوند. قرار می گیرد. تو

 .هنگامی که جریان هوا وارد لوله می شود در اثر فشار هوا شناور به سمت بالا حرکت می کند

درجه بندی روی لوله میزان جریان در نهایت پس از به تعادل رسیدن نیروها شناور در یک نقطه ثابت قرار می گیرد. از طریق 

حجمی سیال قابل روئیت است. در نظر داشته باشید که چگالی شناور بر اساس چگالی سیال انتخاب می شود تا به صورت 

 .شناور روی سیال قرار بگیرد

 

 

 موارد ایمنی: 

 دقت:

 .دیاز فلومتر با دقت مناسب استفاده کن

 .دیکن برهیرا به طور منظم کال فلومتر

 :استفاده



 .دیرا مطابق با دستورالعمل سازنده استفاده کن فلومتر

 :جنس

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یفلومتر با جنس مناسب برا از

 

 

 سایر توضیحات:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 پمپ نمونه بردار فردی دستور العمل کار با 

 GILIANمدل 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

شده  برهیفلومتر کال کیپمپ را با استفاده از  پمپ به طور کامل شارژ شده است. یکه باتر دی: مطمئن شویباتر یبررس.1

انتخاب شده  یبر اساس روش نمونه بردار دیبا ی. دبدیکن میمورد نظر تنظ ی( در دبتالیجیفلومتر د ای)مانند روتامتر 

(NIOSH ،OSHAتعرهی، و غ )حاصل  نانی. اطمدیلدر وصل کنهو لتریرا به پمپ و ف ینمونه بردار یلوله ها شود. نیی

 .دیکن میانتخاب شده تنظ یرا بر اساس روش نمونه بردار یزمان نمونه بردار هستند. یکه اتصالات محکم و بدون نشت دیکن

ماند. در  یم یشده باق میتنظ یدر دب یکه پمپ در طول مدت نمونه بردار دیحاصل کن نانیاطم.دیرا روشن کن پمپ.2

. پمپ دیپمپ را به فرد مورد نظر وصل کن ،یطول نمونه بردار در .دیکن میو تنظ یرا به طور منظم بررس یدب از،یصورت ن

 .ردیفرد قرار گ یمنطقه تنفس یکیدر نزد دیبا

ظرف درب  کیولاً ظرف مناسب )معم کیرا در  لتریف .دیهولدر خارج کن لتریاز ف اطیرا با احت لتریف .دیرا خاموش کن پمپ. 3

مدت  ،یزمان، دب خ،ی)تار یمربوط به نمونه بردار طلاعاتا.دیبرچسب بزن یو آن را به درست دیو خشک( قرار ده زیدار تم

 .دیفرم ثبت اطلاعات ثبت کن کی( را در رهیشده، و غ ینام فرد نمونه بردار ،یزمان، محل نمونه بردار

 

 موارد ایمنی: 

 :یدب

 .دیاستفاده کن یروش نمونه بردار یمناسب برا یپمپ با دب از

 .دیکن یو بررس میتنظ یپمپ را قبل از شروع نمونه بردار یدب

 :یباتر



 .دیپمپ را به طور کامل شارژ کن یباتر

 .دیاستفاده کن یبا عمر کاف یباتر از

 :ینگهدار

 .دیو خشک نگه دار زیرا تم پمپ

 .دیکن سیطور منظم پمپ را سرو به

 :اتصالات

 .دیاستفاده کن یاتصالات محکم و بدون نشت از

 .دیکن یبررس یرا قبل از شروع نمونه بردار اتصالات

 :وزن

 فرد نشود. یبرا یناراحت جادیکه وزن آن باعث ا دینصب کن یرا به گونه ا پمپ

 :یریقرارگ نحوه

 نکند. جادیفرد اختلال ا یها تیکه در فعال دیقرار ده یرا در محل پمپ

 قبل از استفاده: یبررس

 .دیحاصل کن نانیتا از سالم بودن آن اطم دیکن یاز استفاده، پمپ را بررس قبل

 

 

 

 

 

 سایر توضیحات:



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 SKCمدل  پمپ نمونه بردار فردیدستور العمل کار با 

 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 است. یو زدگ یگسالم بوده و فاقد خورد یشارژر پمپ نمونه بردار یکه کابل ها دیحاصل کن نانیاطم .1

 .دیرا دور از منابع قابل اشتعال و احتراق شارژ کن یپمپ نمونه بردار.2

 .دیتهویه مناسب شارژ کن یدارا طیرا در مح یپمپ نمونه بردار.3

 .دیمختص دستگاه استفاده کن یفقط از شارژر ها یجهت شارژ کردن پمپ نمونه بردار.4

 نامناسب کابل شارژر منجر  یری. قرارگدیاز اتصال به برق در جهت مناسب قرار ده شیها را پ یکابل شارژر باتر.5

 شود. یم یو در نهایت عدم صحت نتایج حاصل از نمونه بردار یایجاد جریان کوتاه در باتر به

 بایست با دستگاه کار کند. یفقط پرسنل آموزش دیده و مجرب م.6

 .دیرا در برابر گرد و غبار ، حرارت و رطوبت باال محافظت کن یپمپ نمونه بردار. 7

 خطرناک یاز هر گونه گازها یامن و عار طیدر مح یپمپ نمونه بردار ونیبراسللیکه کال دیحاصللل نمای نانیاطم. 8

 .ردیگ صورت

 سازنده دستگاه  دیتایمورد  یفقط از اجزا یپمپ نمونه بردار یو داخل یذات یبه ایمن بیاز آس یریشگیبه منظور پ.9

 .دینمای استفاده

 .دینمای یخوددار یساکن از تماس پارچه خشک با پمپ نمونه بردار تهیبه علت خطر بالفعل الکتریس.10

 



 موارد ایمنی: 

 :یدب

 .دیاستفاده کن یروش نمونه بردار یمناسب برا یپمپ با دب از

 .دیکن یو بررس میتنظ یپمپ را قبل از شروع نمونه بردار یدب

 :یباتر

 .دیپمپ را به طور کامل شارژ کن یباتر

 .دیاستفاده کن یبا عمر کاف یباتر از

 :ینگهدار

 .دیو خشک نگه دار زیرا تم پمپ

 .دیکن سیطور منظم پمپ را سرو به

 :اتصالات

 .دیاستفاده کن یاتصالات محکم و بدون نشت از

 .دیکن یبررس یرا قبل از شروع نمونه بردار اتصالات

 :وزن

 فرد نشود. یبرا یناراحت جادیکه وزن آن باعث ا دینصب کن یرا به گونه ا پمپ

 :یریقرارگ نحوه

 نکند. جادیفرد اختلال ا یها تیکه در فعال دیقرار ده یرا در محل پمپ

 قبل از استفاده: یبررس

 .دیحاصل کن نانیتا از سالم بودن آن اطم دیکن یاز استفاده، پمپ را بررس قبل

 

 

 سایر توضیحات:

 



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 Air Chekمدل  پمپ نمونه بردار فردیدستور العمل کار با 

2000 

 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 است. یو زدگ یسالم بوده و فاقد خوردگ یشارژر پمپ نمونه بردار یکه کابل ها دیحاصل کن نانیاطم1-

 .دیرا دور از منابع قابل اشتعال و احتراق شارژ کن یپمپ نمونه بردار 2-

 .دیتهویه مناسب شارژ کن یدارا طیرا در مح یپمپ نمونه بردار 3-

 .دیدستگاه استفاده کنمختص  یفقط از شارژر ها یجهت شارژ کردن پمپ نمونه بردار 4-

 نامناسب کابل شارژر منجر  یری. قرارگدیاز اتصال به برق در جهت مناسب قرار ده شیها را پ یکابل شارژر باتر 5-

 شود. یم یو در نهایت عدم صحت نتایج حاصل از نمونه بردار یایجاد جریان کوتاه در باتر به

 اه کار کند.بایست با دستگ یفقط پرسنل آموزش دیده و مجرب م 6-

 .دیرا در برابر گرد و غبار ، حرارت و رطوبت باال محافظت کن یپمپ نمونه بردار 7-

 خطرناک یاز هر گونه گازها یامن و عار طیدر مح یپمپ نمونه بردار ونیبراسللیکه کال دیحاصللل نمای نانیاطم 8-

 .ردیگ صورت

 سازنده دستگاه  دیمورد تای یفقط از اجزا یپمپ نمونه بردار یو داخل یذات یبه ایمن بیاز آس یریشگیبه منظور پ 9-

 .دینمای استفاده

 ینمای یخوددار یساکن از تماس پارچه خشک با پمپ نمونه بردار تهیبه علت خطر بالفعل الکتریس 10-

 



 موارد ایمنی: 

 :یدب

 .دیاستفاده کن یروش نمونه بردار یمناسب برا یپمپ با دب از

 .دیکن یو بررس میتنظ یپمپ را قبل از شروع نمونه بردار یدب

 :یباتر

 .دیپمپ را به طور کامل شارژ کن یباتر

 .دیاستفاده کن یبا عمر کاف یباتر از

 :ینگهدار

 .دیو خشک نگه دار زیرا تم پمپ

 .دیکن سیطور منظم پمپ را سرو به

 :اتصالات

 .دیاستفاده کن یاتصالات محکم و بدون نشت از

 .دیکن یبررس یرا قبل از شروع نمونه بردار اتصالات

 :وزن

 فرد نشود. یبرا یناراحت جادیکه وزن آن باعث ا دینصب کن یرا به گونه ا پمپ

 :یریقرارگ نحوه

 نکند. جادیفرد اختلال ا یها تیکه در فعال دیقرار ده یرا در محل پمپ

 قبل از استفاده: یبررس

 .دیحاصل کن نانیتا از سالم بودن آن اطم دیکن یاز استفاده، پمپ را بررس قبل

 

 

 سایر توضیحات:

 



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 PPIمدل  فیلتر هلدردستور العمل کار با 

 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 .دیانتخاب کن یو روش نمونه بردار مورد نظر ندهیمناسب را بر اساس نوع آلا لتریف.1

خود قرار گرفته است و  یدر جا یبه درست لتریکه ف دیحاصل کن نانی. اطمدیهولدر قرار ده لتریدر ف اطیرا با احت لتریف.2

 اند. دهیند بیآن آس یلبه ها

 هوا وجود ندارد. ینشت چیکه ه دیحاصل کن نانی. اطمدیهولدر را به طور کامل ببند لتریف.3

 .دیوصل کن یهولدر را به پمپ نمونه بردار لتریف.4

 

 موارد ایمنی: 

 جنس:

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یهلدر با جنس مناسب برا لتریاز ف

 :یزیتم

 .دیکن زیهلدر را قبل از استفاده تم لتریف

 :لتریف

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یمناسب برا لتریف از

 .دیهلدر قرار ده لتریدر ف یرا به درست لتریف



 :اتصالات

 .دیاستفاده کن یاتصالات محکم و بدون نشت از

 

 سایر توضیحات:

 

 

  



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 انواع فیلترهای نمونه برداریدستور العمل کار با 

 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 یلترهایکوارتز، و ف یلترهایف ،ییغشا یلترهایف ،یسلولز یلترهایدارند، از جمله ف یانواع مختلف ینمونه بردار یلترهایف.1

PTFEها مناسب است. ندهیاز آلا ینوع خاص یجمع آور یبرا لتری. هر نوع ف 

 یکه در معرض هوا قرار م لتریف ی. از دست زدن به قسمت هادیکن یو خشک نگهدار زیتم طیمح کیرا در  لترهایف.2

 .دیکن یخوددار رند،یگ

 شود. یریتا از اشتباه جلوگ دیبرچسب بزن یرا به درست لترهایف.3

 .دیارسال کن لیو تحل هیتجز یمعتبر برا شگاهیآزما کیشده را به  یجمع آور یلترهایف.4

 

 موارد ایمنی: 

 جنس:

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یبا جنس مناسب برا لتریاز ف

 منافذ: اندازه

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یبا اندازه منافذ مناسب برا لتریف از

 :ینگهدار

 .دیکن ینگهدار زیخشک و تم یرا در جا لترهایف



 زدن: دست

 .دیکن یخوددار لترهایبه ف میدست زدن مستق از

 .دیاستفاده کن لترهایف ییجابجا یدستکش برا ایپنس  از

 کردن: وزن

 .دیرا با دقت وزن کن لترهایف ،یو بعد از نمونه بردار قبل

 سایر توضیحات:

 

 

  



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

پمپ نمونه بردار محیطی و بیو آئروسول دستور العمل کار با 

 Quick takeمدل 

 

 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 

 فشردن همزمان (روشن نمودن دستگاه :1

دقیقه ) بدون اعمال تغییر ( خاموش می  4دستگاه بطور خودکار بعد از گذشت  (خاموش نمودن دستگاه :2

 شود.

 (کالیبره نمودن دستگاه :3

 .اتصال به کالیبراتور 1

 ثانیه ) پمپ روشن می شود ( 2به مدت  CAL. نگه داشتن کلید 2

 ه منظور تغییر دبی .. نگه داشتن همزمان کلید های                       ب3

 SEor (Stor).فشردن کلید  * جهت ظاهر شده 4



 . فشردن همزمان                         بمنظور ذخیره تنظیمات و یا فشردن * به منظور عدم ذخیره تنظیمات.5

 

لاوه بر این دقیقه ، زمان نمونه برداری دارد ، ع 12و  10،  2: پمپ بطور پیش فرض برای ( شروع نمونه برداری4

 (  Continuousبصورت دائمی نیز نمونه برداری را انجام می دهد ) 

 با انتخاب زمان مورد نظر ، کلیدهای                      را بطور همزمان می فشاریم .

 ظاهر می شود. doneبعد از اتمام نمونه برداری پمپ بصورت خودکار خاموش می شود و کلمه 

( اگر خواستید نمونه برداری را کنسل کنید ، ابتدا  آن را نگه داشته ) فشردن                  همزمان ( و سپس 5

ر همزمان نگه داشته تا نمونه ( کلیدهای بطو RESET)  rsEEکلید * را می فشاریم ، بعد از مشاهده عبارت 

 برداری کنسل شود .

: کلیدهای را به ترتیب وارد می کنیم ، حال هشت برنامه زمانی می  ( وارد کردن برنامه زمانی مورد نظر6

دقیقه به طول می انجامد .                 برای ذخیره  5توانیم برای دستگاه معرفی می کنیم . یعنی زمان سوم ، 

 ، کلید * را می فشاریم .  SEorکلید ها را بطور همزمان را فشرده و بعد از ظاهر شدن  تغییرات

 

 

 موارد ایمنی: 

 مکان:

 .دیپمپ را در مکان مناسب و دور از دسترس افراد قرار ده

 :محافظت

 .دینامساعد محافظت کن یجو طیپمپ در برابر شرا از



 :یدب

 .دیاستفاده کن یروش نمونه بردار یمناسب برا یپمپ با دب از

 .دیکن یپمپ را به طور منظم بررس یدب

 :ینگهدار

 .دیو خشک نگه دار زیرا تم پمپ

 .دیکن سیطور منظم پمپ را سرو به

 :هیتغذ منبع

 .دیمناسب استفاده کن هیمنبع تغذ از

 :لیاستر

 .دیاستفاده کن لیکشت استر طیمح از

 .دیکن لیرا قبل از استفاده استر دستگاه

 :اطیاحت

 .دیکن اطیاحت یکیولوژیب یکار با نمونه ها هنگام

 .دیو ماسک( استفاده کن نکیمناسب )مانند دستکش، ع یحفاظت فرد زاتیتجه از

 :دفع

 .دیدفع کن یرا به درست یکیولوژیب یها نمونه

 سایر توضیحات:

  



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 لوله های زغال فعالدستور العمل کار با 

 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 .دیوصل کن یوله زغال فعال را به پمپ نمونه بردار.ل1

 کند. یعبور م از لوله یبا سرعت مشخص هوا.2

 یارسال م شگاهیبه آزما یرا پس از اتمام نمونه بردار لوله شوند. یموجود در هوا توسط زغال فعال جذب م یآل بخارات.3

 شود. یریجذب شده اندازه گ یتا مقدار بخارات آل دیکن

 مهم: نکات

 شوند. یانقضا بررس خیقبل از استفاده از نظر تار دیها با لوله.1

 شوند. ی( نگهداردیخورش میخشک و خنک و دور از نور مستق یمناسب )در جا طیدر شرا دیها با لوله.2

 شود. نییمورد استفاده تع یبر اساس روش نمونه بردار دیبا یهوا و زمان نمونه بردار انیجر یدب.3

 

 موارد ایمنی: 

 نتخاب لوله:ا

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یاز لوله زغال فعال مناسب برا

 .دیلوله توجه کن یانقضا خیتار به

 :استفاده



 .دیرا مطابق با دستورالعمل سازنده استفاده کن لوله

 .دیمناسب استفاده کن یپمپ با دب از

 .دیدفع کن یاز استفاده، لوله را به درست پس

 :ینگهدار

 .دیکن یخشک و خنک نگهدار یها را در جا لوله

 

 توضیحات:سایر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 انواع هولدرهادستور العمل کار با 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 شوند. یاستفاده م یزغال فعال( در طول نمونه بردار ی)مانند لوله ها ینمونه بردار ینگه داشتن لوله ها یبرا.1

 شود. یریهوا جلوگ یوصل شود تا از نشت یو لوله نمونه بردار یبه پمپ نمونه بردار یبه درست دیبا هولدر.2

 محافظت کند. یکیزیف یها بیدر برابر آس یاز لوله نمونه بردار دیبا هولدر.3

 

 موارد ایمنی: 

 جنس:

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یمناسب برااز هولدر با جنس 

 :یزیتم

 .دیکن زیرا قبل از استفاده تم هولدر

 :یسازگار

 شما سازگار است. لتریف ایکه هولدر با لوله  دیشو مطمئن

 

 سایر توضیحات:



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 کیسه های نمونه برداری هوا)تدلار(دستور العمل کار با 

 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 العمل سریع کار با دستگاه:مفاد دستور

 .دیسرنگ با هوا پر کن کی ای یپمپ نمونه بردار کیرا با استفاده از  سهیک.1

 شود. لیو تحل هیآن تجز اتیتا محتو دیارسال کن شگاهیرا پس از پر شدن به آزما سهیک.2

 مهم: نکات

 شوند. یبررس یقبل از استفاده از نظر نشت دیها با سهیک.1

 از حد پر شوند. شیب دیها نبا سهیک.2

 شوند. ی( نگهداردیخورش میخشک و خنک و دور از نور مستق یمناسب )در جا طیدر شرا دیها با سهیک.3

 ارسال شود. شگاهیبه سرعت به آزما دیمحدود است و با سهینمونه در ک ینگهدار زمان.4

 

 موارد ایمنی: 

 جنس:

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یبا جنس مناسب برا سهیاز ک

 :یزیتم

 .دیکن زیرا قبل از استفاده تم سهیک



 کردن: پر

 .دیاز حد پر نکن شیرا ب سهیک

 .دیاستفاده کن سهیپر کردن ک یمناسب برا یپمپ با دب از

 :انتقال

 .دیانتقال ده یرا به درست سهیک

 :دفع

 .دیدفع کن یرا پس از استفاده به درست سهیک

 :یزن برچسب

 (.رهیزمان، مکان و غ خ،ی)تار دیثبت کن قیرا به طور دق یاطلاعات مربوط به نمونه بردار سه،یک یرو

 

 سایر توضیحات:

 

 

 

 

 

 

 



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

دستگاه قرائت مستقیم گازها و دستور العمل کار با 

 (Phocheckبخارات)

 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 فشردن کلید پاور دستگاه  (روشن نمودن دستگاه :1

ثانیه که در این زمان  دستگاه بعد از یه صدا در  5تن دکمه پاور دستگاه به مدت نگه داش ( خاموش نمودن دستگاه :2

 اوردن یک بوق ممتد خاموش می شود .

 ( کالیبره نمودن دستگاه :3

 .اتصال به کالیبراتور 1

 ثانیه ) پمپ روشن می شود ( 2به مدت  CAL.نگه داشتن کلید 2

 به منظور تغییر دبی    . نگه داشتن همزمان کلیدهای             3

 SEor  (Stor  ).فشردن کلید * جهت ظاهر شدن 4

 . فشردن همزمان                 به منظور ذخیره تنظیمات و یا فشردن کلید * به منظور عدم ذخیره تنظیمات.5

 



د ، علاوه بر این به دقیقه ، زمان نمونه برداری  دار 12و  10، 2پمپ بطور پیش فرض برای  ( شروع نمونه برداری :4

 ( Continuousصورت دائمی نیز نمونه برداری را انجام می دهد ) 

 با انتخاب زمان مورد نظر ، کلیدهای                 را به طور همزمان می فشاریم .

 ظاهر می شود. doneبعد از اتمام نمونه برداری پمپ بصورت خودکار خاموش می شود و کلمه 

د نمونه برداری را کنسل کنید ،  ابتدا ان را نگه داشته ) فشردن                 همزمان ( و سپس کلید * را اگر خواستی (5

 ( کلیدها را بطور همزمان نگه  داشته تا نمونه برداری کنسل شود . RESET) rsEEمی فشاریم ، بعد از مشاهده عبارت 

به ترتیب وارد میکنیم ؛ حال هشت برنامه زمانی می توانیم برای  کلیدها را ( وارد کردن برنامه زمانی مورد نظر :6

دقیقه به طول می انجامد .              برای ذخیره تغییرات کلیدها را بطور  5دستگاه معرفی میکنیم . یعنی زمان سوم ، 

 ، کلید * را می فشاریم. SEorهمزمان فشرده و بعد از ظاهر شدن 

 موارد ایمنی: 

 :ونیبراسیکال

 .دیکن برهیرا به طور منظم با گاز استاندارد کال دستگاه

 .دیگاز استاندارد با غلظت مناسب استفاده کن از

 :لامپ

 .دیکن یخوددار UVدست زدن به لامپ  از

 .دیکن یو از استنشاق بخارات آن خوددار دیکن اطیصورت شکستن لامپ، احت در

 .دیکن ضیرا مطابق با دستورالعمل سازنده تعو لامپ

 کردن: زیتم

 .دیکن زیرا به طور منظم تم دستگاه

 .دیکردن دستگاه استفاده کن زیتم یحلال مناسب برا از



 :استفاده

 .دیمناسب )دما و رطوبت مناسب( استفاده کن طیرا در مح دستگاه

 .دیکن یخوددار ادیقرار دادن دستگاه در معرض ضربه، گرد و غبار و رطوبت ز از

 :انفجار

 .دیضد انفجار استفاده کن یقابل اشتعال، از دستگاه ها یها طیمح در

 :حیاز عملکرد صح نانیاطم

 .دیحاصل کن نانیدستگاه اطم حیاز استفاده، از عملکرد صح قبل

 .دیریو با متخصص مربوطه تماس بگ دیکن یدر دستگاه، از استفاده از آن خوددار یخراب ایصورت مشاهده هرگونه نقص  در

 

 سایر توضیحات:

 در این قسمت هر اطلاعاتی از دستگاه را که ترجمه کردید قرار دهید.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

  گازمتر خشک با حجم کم العمل کار بادستور 

 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 .دیوصل کن ستمیگازمتر را به س.1

 شود. یم یریکند و حجم آن اندازه گ یاز گازمتر عبور م گاز.2

 .دیگازمتر را ثبت کن قرائت.3

 مهم: نکات

 شود. برهیبه طور منظم کال دیبا گازمتر.1

 شود. ی( نگهداردیخورش میخشک و خنک و دور از نور مستق یمناسب )در جا طیدر شرا دیبا گازمتر.2

 گازمتر توجه شود. یدب یها تیبه محدود دیبا

 

 موارد ایمنی: 

 اتصالات:

 .دیاستفاده کن یاتصالات محکم و بدون نشتاز 

 .دیکن یبررس یریرا قبل از شروع اندازه گ اتصالات

 :دقت

 .دیکن برهیرا به طور منظم کال گازمتر



 .دیگازمتر با دقت مناسب استفاده کن از

 :فشار

 .دیگاز را در محدوده مجاز نگه دار فشار

 کردن: زیتم

 .دیکن زیرا به طور منظم تم گازمتر

 :یارنگهد

 .دیکن ینگهدار زیخشک و تم یرا در جا گازمتر

 خورنده: مواد

 .دیخورنده استفاده نکن یگازها یریاندازه گ یگازمتر برا از

 قبل از استفاده: یبررس

 .دیحاصل کن نانیتا از سالم بودن آن اطم دیکن یاز استفاده، گازمتر را بررس قبل

 

 سایر توضیحات:

 

 

 

 

 

 



 پزشکی شاهروددانشگاه علوم 

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 گازمتر خشک با حجم بالادستور العمل کار با 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 .دیوصل کن ستمیگازمتر را به س.1

 شود. یم یریکند و حجم آن اندازه گ یاز گازمتر عبور م گاز.2

 .دیگازمتر را ثبت کن قرائت.3

 مهم: نکات

 شود. برهیبه طور منظم کال دیبا گازمتر.1

 شود. ی( نگهداردیخورش میخشک و خنک و دور از نور مستق یمناسب )در جا طیدر شرا دیبا گازمتر.2

 گازمتر توجه شود. یدب یها تیبه محدود دیبا

 موارد ایمنی: 

 اتصالات:

 .دیاستفاده کن یاز اتصالات محکم و بدون نشت

 .دیکن یبررس یریرا قبل از شروع اندازه گ اتصالات

 :دقت

 .دیکن برهیرا به طور منظم کال گازمتر

 .دیگازمتر با دقت مناسب استفاده کن از



 :فشار

 .دیگاز را در محدوده مجاز نگه دار فشار

 کردن: زیتم

 .دیکن زیرا به طور منظم تم گازمتر

 :ینگهدار

 .دیکن ینگهدار زیخشک و تم یرا در جا گازمتر

 خورنده: مواد

 .دیخورنده استفاده نکن یگازها یریاندازه گ یگازمتر برا از

 :یکیمکان یمنیا

 .دیصورت وجود قطعات متحرک، از محافظ مناسب استفاده کن در

 قبل از استفاده: یبررس

 .دیحاصل کن نانیتا از سالم بودن آن اطم دیکن یاز استفاده، گازمتر را بررس قبل

 سایر توضیحات:

 

 

 

 

 



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 گازمتر تردستور العمل کار با 

 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 .دیحاصل کن نانی( تا سطح مشخص شده اطممناسب )معمولاً آب مقطر عیو از پر بودن آن با ما دیگازمتر را تراز کن.1

 .دیوصل کن ستمیرا به س گازمتر.2

 یم یریدرام اندازه گ یبا شمارش چرخش ها یشود. حجم گاز عبور یکند و باعث چرخش درام م یاز گازمتر عبور م گاز.3

 شود.

 .دیکن حیاستاندارد تصح طیگاز را در شرا حجم دیتا بتوان دیکن ادداشتی زیو دما و فشار گاز را ن دیگازمتر را ثبت کن قرائت.4

 مهم: نکات

 شود. برهیبه طور منظم کال دیبا گازمتر.1

 حاصل شود. نانیاطم یریتراز شود تا از دقت اندازه گ یبه درست دیبا گازمتر.2

 پر شود. ازیو در صورت ن یبه طور منظم بررس دیدر گازمتر با عیما سطح.3

 .دیمناسب )معمولاً آب مقطر( استفاده کن عیما از.4

 از حد مجاز تجاوز کند. دینبا یگاز ورود فشار.5

 شود. ی( نگهداردیخورش میخشک و خنک و دور از نور مستق یمناسب )در جا طیدر شرا دیبا گازمتر.6

 شود. یریها و قارچ ها جلوگ یشود تا از رشد باکتر ضیتعو یبه طور دوره ا دیموجود در گازمتر با عیما.7

 



 موارد ایمنی: 

 سطح آب:

 .دیآن را پر کن ازیو در صورت ن دیکن یسطح آب را به طور منظم بررس

 .دیآب مقطر استفاده کن از

 :اتصالات

 .دیاستفاده کن یاتصالات محکم و بدون نشت از

 .دیکن یبررس یریرا قبل از شروع اندازه گ اتصالات

 :دقت

 .دیکن برهیرا به طور منظم کال گازمتر

 .دیگازمتر با دقت مناسب استفاده کن از

 :فشار

 .دیگاز را در محدوده مجاز نگه دار فشار

 کردن: زیتم

 .دیکن زیرا به طور منظم تم گازمتر

 .دیمناسب استفاده کن ندهیمواد شو از

 خورنده: مواد

 .دیخورنده استفاده نکن یگازها یریاندازه گ یگازمتر برا از

 قبل از استفاده: یبررس

 .دیحاصل کن نانیتا از سالم بودن آن اطم دیکن یاز استفاده، گازمتر را بررس قبل

 :یزدگ خیاز  یریجلوگ

 .دیکن یریآب جلوگ یزدگ خیسرد، از  طیصورت استفاده در مح در

 

 سایر توضیحات:



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 دسیکاتوردستور العمل کار با 

 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 (.رهیو غ م،یسولفات کلس کاژل،یلی)س دیمناسب را انتخاب کن کانتیدس.1

 .دیقرار ده کاتوریدس نییرا در محفظه پا کانتیدس.2

 .دیقرار ده کاتوریدس یرا در محفظه بالا دیخشک کن دیخواه یکه م یا ماده.3

 .دیرا محکم ببند کاتوریدس درب.4

 زانیخشک شدن به نوع ماده و م یبماند تا کاملاً خشک شود. مدت زمان لازم برا کاتوریتا در دس دیماده اجازه ده به.5

 دارد. یت آن بستگرطوب

 .دیکن ایاح ای ضیآن را تعو ازیو در صورت ن دیکن یرا بررس کانتیطور منظم دس به.6

 مهم: نکات

 .دیماده مورد نظر استفاده کن یمناسب برا کانتیدس از.1

 شود. یریمحکم بسته شود تا از ورود رطوبت جلوگ دیبا کاتوریدس درب.2

 شود. ایاح ای ضیتعو ازیو در صورت ن یبه طور منظم بررس دیبا کانتیدس.3

 شود. ریتا رطوبت آن تبخ دیآن را در فر قرار ده کانت،یدس ایاح یبرا.4

 شود. ی( نگهداردیخورش میخشک و خنک و دور از نور مستق یمناسب )در جا طیدر شرا دیبا کاتوریدس.5

 



 موارد ایمنی: 

 مواد خشک کننده:

 .دیکننده مناسب استفاده کناز مواد خشک 

 .دیکن ضیخشک کننده را به طور منظم تعو مواد

 .دی( استفاده کننکیمناسب )مانند دستکش و ع یحفاظت فرد زاتیکار با مواد خشک کننده، از تجه هنگام

 :ظرف

 .دیسالم و بدون ترک استفاده کن کاتوریدس از

 شود. یریتا از شکستن آن جلوگ دیکن اطیاحت کاتوریدس ییجابجا هنگام

 :خلاء

 .دیکن یاز حد خوددار شیخلاء ب جادیخلاء، از ا کاتوریصورت استفاده از دس در

 .دیخلاء را بشکن کاتور،یاز باز کردن دس قبل

 :دفع

 .دیدفع کن یخشک کننده استفاده شده را به درست مواد

 

 سایر توضیحات:

 

 

  



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 دستگاه اولتراسونیکدستور العمل کار با 

 

 
 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 (.رهیو غ ،یآل ی)آب، حلال ها دیکننده مناسب را انتخاب کن زیمحلول تم.1

 .دیزیکننده را در مخزن دستگاه بر زیتم محلول.2

 .دیرا در سبد دستگاه قرار ده دیکن زیتم دیخواه یکه م یقطعات.3

 .دیرا در مخزن قرار ده سبد.4

 .دیکن میکردن را تنظ زیو زمان تم دیرا روشن کن دستگاه.5

 .دییو با آب مقطر بشو دیکردن، قطعات را از دستگاه خارج کن زیاز اتمام تم پس.6

 .دیرا خشک کن قطعات.7

 مهم: نکات

 .دیقطعات مورد نظر استفاده کن یکننده مناسب برا زیمحلول تم از.1

 .دیکن یقرار دادن قطعات حساس در دستگاه خوددار از.2

 .دیکن میتنظ یآلودگ زانیکردن را بر اساس نوع قطعات و م زیتم زمان.3

 .دیکن یکننده خوددار زیبا محلول تم میتماس مستق از.4

 .دیکن زیرا به طور منظم تم دستگاه.5

   شود. ی( نگهداردیخورش میخشک و خنک و دور از نور مستق یمناسب )در جا طیدر شرا دیبا دستگاه.6



 .دیکار با دستگاه از محافظ گوش استفاده کن هنگام.7

 

 موارد ایمنی: 

 صدا:

 .دیهنگام کار با دستگاه، از محافظ گوش استفاده کن

 .دیکن یخوددار کیاولتراسون یمدت در معرض صدا یقرار گرفتن طولان از

 :عیما

 .دیکردن استفاده کن زیتم یمناسب برا عیما از

 .دیکن یخوددار عیاز حد مخزن ما شیپر شدن ب از

 :گرما

 خنک شود. دیو اجازه ده دیصورت گرم شدن دستگاه، آن را خاموش کن در

 :کیالکترون

 .دیکن یریدستگاه جلوگ یکیالکترون یتماس آب با قسمت ها از

 قابل اشتعال: یها حلال

 .دیکن یخوددار کیقابل اشتعال در دستگاه اولتراسون یاستفاده از حلال ها از

 قبل از استفاده: یبررس

 .دیحاصل کن نانیتا از سالم بودن آن اطم دیکن یاز استفاده، دستگاه را بررس قبل

 

 سایر توضیحات:

  



 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 دانشکده بهداشت

 و ایمنی کار گروه مهندسی بهداشت حرفه ای

 

 گیری ذراتاندازهدستگاه دستور العمل کار با 

  

 شیمیاییزمایشگاه عوامل آ دامنه کاربرد:

کلیه دانشجویان مسئولیت اجرای این دستورالعمل را به عهده دارند.مسئول ازمایشگاه مسئولیت نظارت بر حسن  مسئولیت :

 اجرای مفاد این دستورالعمل را به عهده دارند.

 مفاد دستورالعمل سریع کار با دستگاه:

 یبارگذار شیرا با نمونه بردار از پ ونیبراسیکال ی، نمونه بردار معرف مورد استفاده برا یطبق روش خوب بهداشت صنعت.1

 .دیکن نیگزیو استفاده نشده جا دیشده جد

 .دیبرچسب ضبط کن یزمان شروع نمونه را رو.2

3. PPI دیده ریشود ، گ یبردار دنمونهیکه با یا هیدر ناح ایتنفس  هیبرگردن کارگر در ناح ای قهی یمصرف را رو کباری. 

 باشد. یمصرف م کباری PPIبه  کینزد ایپمپ نمونه در کمر کارگر  رهیگ.4

 .دیپمپ نمونه استفاده کن یمصرف به ورود کباری PPIاتصال اگزوز  یبرا ریانعطاف پذ یز لوله ها.ا5

 .دینمونه مربوطه را ثبت کن یو داده ها دیپمپ را روشن کن.6

 .دیجدا کن یشدن زمان نمونه مورد نظر ، پمپ را خاموش کرده و نمونه بردار را از محل نمونه بردار یپس از سپر .7

 .دیرا ببند ریتا نمونه گ دیبمال یصفحه ورود یرا رو Post-useبرحسب  .8

 .دیثبت کن رینمونه گ نییپا یبرچسب رو یزمان توقف نمونه را رو.9

 .دیاگزوز نصب کن یرا رو ییمحافظ انتهاسمپلر را از پمپ جدا کرده و درپوش .10

 (.دیمراجعه کن ونیبراسی)به کال دیبازگردان سپوزایبا نرخ د ونیبراسیقطار کال.11

 موارد ایمنی: 
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