Lesson plan
	نام درس: اصول خدمات بهداشت جامعه (بهداشت 1)
تعداد واحد: 0.75
          نوع واحد: تئوري 
زمان برگزاري: چهارشنبه 8-10      تعداد جلسات: 6
              رشته:مامایی           ترم: 2 پیوسته
نام مدرس: دکتر ملکی

   محل اجرا: کلاس 1 دانشکده پرستاری و مامایی             تعداد دانشجويان: ...
سال تحصيلي:
1404-1405
                              آدرس الكترونيكي استاد:nmaleki@mums.ac.ir



شرح درس:
	در این درس دانشجویان با اهمیت و نقش اصول و کلیات خدمات بهداشتی در سلامت افراد خانواده و جامعه آشنا میشوند.


اهداف كلي درس:
	1. آشنایی دانشجویان با بهداشت و نقش ان در تندرستی از دیدگاه اسلام و طیف سلامت  و بیماری
2. آشنايي با سیر طبیعی بیماری و سطوح پیشگیری 
3. آشنايي با عوامل اجتماعی تعیین کننده سلامت 
4. آشنايي با عدالت در سلامت
5. آشنايي با مفاهیم بهداشت عمومی و فردی،  آشنايي با بهداشت جامعه نگر و نقش ماما در آن
6. آشنایی با نظام عرضه، اولویت بندی و وضع موجود خدمات بهداشتی در ایران و جهان



	شماره جلسات
	رئوس مطالب
	اهداف اختصاصي
	حيطه
	روش تدريس
	نوع وسيله آموزشي
	فعاليت دانشجو

	1
	آشنایی دانشجویان با بهداشت و نقش ان در تندرستی از دیدگاه اسلام و طیف سلامت  و بیماری
	از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتوانند:
*واژه بهداشت را تعریف کند.
*نقش بهداشت و تندرستی در اسلام را بیان کند.
*بهداشت از جنبه های مختلف را با توجه به ایات الهی  توضیح دهد.
*مفاهیم مختلف سلامتی را بیان کند.
*ابعاد سلامتی را شرح دهد.
*مفهوم سلامت و بیماری را بیان کند.
*علل بیماری ها را شرح دهد.
	شناختي-دانش-ادراکی

	سخنرانی و پرسش و پاسخ - بحث گروهی
	وایت برد- 

دیتا پروژکتور،
لپ تاپ،
اسلاید های آموزشی
	*حضور به موقع در کلاس 
*شرکت و حضور فعال در بحث های کلاس و پرسش و پاسخ

	2
	آشنايي با سیر طبیعی بیماری و سطوح پیشگیری
	*سیر بیماری را مطابق با طیف سلامت بیان کند
* سطوح پیشگیری را به ترتیب نام ببرد و شرح دهد.

	شناختي-دانش
	سخنرانی و پرسش و پاسخ و بحث گروهی
	وایت برد- 

دیتا پروژکتور،
لپ تاپ،
اسلاید های آموزشی
	*حضور به موقع در کلاس 
*انجام تکالیف محوله
*شرکت و حضور فعال در بحث های کلاس و پرسش و پاسخ

	3
	آشنايي با عوامل اجتماعی تعیین کننده سلامت
	* با تاریخچه عوامل اجتماعی تعیین کننده سلامت آشنا گردد.
* با کمیسیون عوامل اجتماعی تعیین کننده سلامت سازمان جهانی بهداشت آشنا گردد.
* عوامل اجتماعی تعیین کننده سلامت را شرح دهد.
* تعیین کننده های اجتماعی سلامت را با ذکر مثال توضیح دهد
	شناختي-دانش- ادراکی
	سخنرانی، نمایش فیلم، پرسش و پاسخ و بحث گروهی
	وایت برد- 

دیتا پروژکتور،
لپ تاپ،
اسلاید های آموزشی
	*حضور به موقع در کلاس 
*انجام تکالیف محوله
*شرکت و حضور فعال در بحث های کلاس و پرسش و پاسخ

	4
	آشنايي با عدالت در سلامت

	* عدالت در سلامت را با ذکر مثال توضیح دهد.
* موارد بی عدالتی در سلامت را بشناسد و آنها را توضیح دهد.
*اقدامات لازم در موارد بی عدالتی در سلامت را شرح دهد.
	شناختي-دانش-ادراکی
	سخنرانی نمایش فیلم، پرسش و پاسخ و بحث گروهی
	وایت برد- 

دیتا پروژکتور،
لپ تاپ،
اسلاید های آموزشی
	*حضور به موقع در کلاس 
*انجام تکالیف محوله
*شرکت و حضور فعال در بحث های کلاس و پرسش و پاسخ

	5
	آشنايي با مفاهیم بهداشت عمومی و فردی
آشنايي با
 بهداشت جامعه نگر و نقش ماما در آن


	* مفهوم بهداشت فردی را تعریف کند و برای آن مثال بزند. 
* مفهوم بهداشت عمومی را تعریف کند و برای آن مثال بزند. 
* مفهوم بهداشت جامعه نگر را توضیح دهد.
* نقش های ماما در سلامت و بهداشت جامعه را نام برده و تشریح نماید.

	شناختي-دانش- ادراکی
	سخنرانی نمایش فیلم، پرسش و پاسخ و بحث گروهی
	وایت برد- 

دیتا پروژکتور،
لپ تاپ،
اسلاید های آموزشی
	*حضور به موقع در کلاس 
*انجام تکالیف محوله
*شرکت و حضور فعال در بحث های کلاس و پرسش و پاسخ

	6
	آشنایی با نظام عرضه، اولویت بندی و وضع موجود خدمات بهداشتی در ایران و جهان

	*چگونگی عرضه خدمات بهداشتی در ایران را توضیح دهد.
*اولویت های عرضه خدمات بهداشتی در ایران را نام ببرد.
*چگونگی عرضه خدمات بهداشتی در جهان را توضیح دهد.
*اولویت های عرضه خدمات بهداشتی در ایران را با وضع جهانی آن مقایسه کند.
	شناختي-دانش 


	سخنرانی نمایش فیلم، پرسش و پاسخ و بحث گروهی

	وایت برد- 

دیتا پروژکتور،
لپ تاپ،
اسلاید های آموزشی

	*انجام تکالیف محوله
*شرکت و حضور فعال در بحث های کلاس و پرسش و پاسخ



روش ارزشيابي: حضور فعال، پاسخ به سئوالات در ابتدا و طی هر مبحث –پیش خوانی و همراهی در جلسات، امتحان میان ترم و پایان ترم
ارزشيابي تكويني : 15 درصد
فعاليت دانشجو: حضور فعال، پاسخ به سئوالات در ابتدا و طی هر مبحث –پیش خوانی و همراهی در جلسات: 20 درصد
حضور منظم دانشجو:10درصد
ارزشيابي تراكم: 55 درصد
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