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اطلاعات درس 

پیشنیاز درس  :

پزشکی مقطع درس:دانشکده :

در پایان این درس دانشجو باید با بیماریهای شایع غیر واگیر در ایران آشنا شود .

1-دانشجو باید در بیماریهای غیر واگیر ِ شایع در ایران را بشناسد.
2- ارتباط انها را با عوامل خطر درک کند .

3- با استراتژی های مقابله ای ِ پیشگیرانه در سطح ملی آ شنا شود.

هدف کلی درس 

اهداف ویژه درس(به طور کلی) 

شرح کلی درس 
درس اپیدمیولوژی بیماریهی شایع ِ غیر واگیر در ایران یک مجموعه یک واحدی ِ نظری می باشد. این مجموعه با ترمینولوژی در اپیدمیولوژی بیماریها ،
روندها ی بیماریهای شایع غیر واگیر  در سطح جهان و ایران اغاز شده در ادامه با رتبه بندی بیماریها  از نظر مرگ و میر و دالی به تفکیک در سطح
جهانی و مناطق  طبقه بندی شده در بانک جهانی می پردازد  و در نهایت با شرح هر بیماری  و عوامل خطر ان با  معرفی اقدامات پیشگیرانه در سطح

ملی و گزارشی از این اقذامات به پایان می رسد.

وظایف فراگیر
1- حضور فعال در کلاس درس

 2-انجام تکالیف/تحقیق
3-پرسش و پاسخ کلاسی

حضور به موقع در کلاس درس رعایت شئون کلاس مطابق مقررات وضع شده در ابتدای دوره

منابع اصلی و فرعی 
1-کتاب مرجع اپیدمیولوژی بیماریهای شایع در ایران

2-شورای نویسندگان /دکتر پروین یاوری
3-مقالات و سایر منابع مرتبط در وزارت خانه/ معاونت بهداشتی

تدریس ‌شیوه

تکالیف فراگیران

ارزیابی فراگیران

جلسات درس

شیوه ارزیابی نمره  عنوان استادردیف

آزمون تحلیل مورد) Case based discussion،چند گزینه ای،صحیح - غلط
بالینی)،جورکردنی

115.00 آزمون تراکمی پایان ترم

شفاهی،پرسش های کلاسی 25.00 ارزیابی کلاسی

0 مجموع نمرات

‌حضوریشیوه ارائه درس:

سخنرانی تعاملی،سخنرانی،بحث گروهی،پرسش و پاسخروش‌های ارائه درس :

بستر ارائه درس:

کتاب،کامپیوتر،ویدئو پرژکتور،ماژیک و وایت بورد،پاور پوینتوسایل کمک آموزشی:

مدرسان درس

ایمیل مسئول درس خانوادگی‌نام و نام ردیف
سهم تدریس

عملینظری

طاهره جلالی 1

قوانین کلاس
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ردی
ف

اهداف کلی موضوع منابعروز و تاریخ

1404/07/01

08:00-10:00

معرفی دوره و مقررات ان کلیات ، ترمینولوژی و تعاریف در
اپیدمیولوژی بیماریها

طاهره جلالی

آشنایی دانشجو با  تعاریف ،ترمینولوژی در اپیدمیولوژی بیماریها
آشنایی دانشجو با اصول در اپیدمیولوژی بیماریها

1-کتاب مرجع اپیدمیولوژی
بیماریهای شایع در ایران

2-شورای نویسندگان /دکتر
پروین یاوری

3-مقالات و سایر منابع مرتبط در
وزارت خانه/ معاونت بهداشتی

1

سه شنبه

1404/07/08

08:00-10:00

عوامل پیشرو در علل مرگ ناشی از بیماریها در جهان ،
مناطق جهان و ایران

طاهره جلالی

آشنایی دانشجو با بار بیماریها و روندهای انها در جهان ، مناطق جهانی و
ایران

1-کتاب مرجع اپیدمیولوژی
بیماریهای شایع در ایران

2-شورای نویسندگان /دکتر
پروین یاوری

3-مقالات و سایر منابع مرتبط در
وزارت خانه/ معاونت بهداشتی

2

سه شنبه

1404/07/15

08:00-10:00

نگاهی به بیماریهای غیر واگیر (پروفایل ، روند، ریسک فاکتور
ها)

طاهره جلالی

آشنایی دانشجو با پروفایل و ریسک فاکتورهای بیماریهای غیر واگیر در جهان
و ایران

1-کتاب مرجع اپیدمیولوژی
بیماریهای شایع در ایران

2-شورای نویسندگان /دکتر
پروین یاوری

3-مقالات و سایر منابع مرتبط در
وزارت خانه/ معاونت بهداشتی

3

سه شنبه

1404/07/22

08:00-10:00

بیماریهای کاردیو وسکولار

طاهره جلالی

آشنایی دانشجو بیماریهای کاردیو سکولار ، اهمیت انواع ان ، جایگاه  ان
درجهان و ایران.

شناخت ریسک فاکتورها و استراتژی های پیشگیرانه در این دسته از بیماریها

1-کتاب مرجع اپیدمیولوژی
بیماریهای شایع در ایران

2-شورای نویسندگان /دکتر
پروین یاوری

3-مقالات و سایر منابع مرتبط در
وزارت خانه/ معاونت بهداشتی

4

سه شنبه

1404/07/29

08:00-10:00

دیابت

طاهره جلالی

آشنایی دانشجو انواع بیماریهای دیابت از نظر شیوع و بروز در جهان و ایران.
اشنایی با ریسک فاکتورهای دیابت تیپ دوو برنامه های کشوری کنترل بیماری

دیابت

1-کتاب مرجع اپیدمیولوژی
بیماریهای شایع در ایران

2-شورای نویسندگان /دکتر
پروین یاوری

3-مقالات و سایر منابع مرتبط در
وزارت خانه/ معاونت بهداشتی

5

سه شنبه

1404/08/06

08:00-10:00

هایپرتنشن

طاهره جلالی

آشنایی دانشجو با طبقه بندی فشارخون،
مفاهیم اگاهی ، درمان و کنترل در هایرتنشن

شیوع هریک از مفاهیم فوق در جهان و ایران.
آشنایی دانشجو با ریسک فاکتورها و برنامه های کنترلی در فشارخون بالا در

سطح ملی

1-کتاب مرجع اپیدمیولوژی
بیماریهای شایع در ایران

2-شورای نویسندگان /دکتر
پروین یاوری

3-مقالات و سایر منابع مرتبط در
وزارت خانه/ معاونت بهداشتی

6

سه شنبه

1404/08/13

08:00-10:00

سرطان

طاهره جلالی

آشنایی دانشجو با جایگاه سرطان در جهان و ایران با تمرکز بر سرطانهای
شایع.

شناخت عوامل خطر قابل تعدیل اشنایی با برنامه ثبت سرطان در ایران
اشنایی با برنامه ملی پیشگیری و کنترل سرطان

1-کتاب مرجع اپیدمیولوژی
بیماریهای شایع در ایران

2-شورای نویسندگان /دکتر
پروین یاوری

3-مقالات و سایر منابع مرتبط در
وزارت خانه/ معاونت بهداشتی

7

سه شنبه

1404/08/20

08:00-10:00

اختلالات منتال

طاهره جلالی

آشنایی دانشجو با شیوع و بروز و روندهای بیماریهای منتال در جهان و ایران
آ شنایی دانشجو با ریسک فاکتورها و برنامه های کنترل اختلالات منتال در

ایران

1-کتاب مرجع اپیدمیولوژی
بیماریهای شایع در ایران

2-شورای نویسندگان /دکتر
پروین یاوری

3-مقالات و سایر منابع مرتبط در
وزارت خانه/ معاونت بهداشتی

8

سه شنبه


