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 بخش اول:
بررسي و طراحي يک پروژه تحقيقاتي مسئله محور بر اساس اولويت بندی مشكلات موجود در حوزه 

 بهداشت عمومي: 

اين لاگ بوک آماده و پس از  مندرج در اين پروژه به صورت گروهي تعريف شده و طبق فرم استاندارد 

 اجرای پروژه گزارش مي گردد.
 

 :بخش دوم
از را انتخاب نماييد و سلامت  در جامعه در حوزه به منظور آموزش همگاني دارای اولويت  يک موضوع

. اين کار به صورت گروهي آماده مي شود  ده کنيدطرحي آما (Advocacy)طريق روش حمايت طلبي 

 ليكن اجرای اين حمايت طلبي به دليل نياز به زيرساخت های مناسب الزامي نيست.

 بخش سوم: 
با آن مواجه هستيد و با  کز جامع خدمات سلامتهای حوزه بهداشت عمومي که در مرافرآيند از يكي

بررسي متوجه نياز به تغيير در اين فرآيند شده ايد را انتخاب نماييد سپس  با رسم نمودار استاندارد 

فرآيندها، فرآيند فعلي در حال اجرا را  نمايش داده و فرآيند پيشنهادی خود را با جزييات کامل  و ذکر 

 اين تكليف يک تكليف گروهي است.دلايل و مستندات نياز به تغيير رسم نماييد. 

 بخش چهارم: 
ت خدمات پزشكي مراجعه نموده و يكي از مراجعين مراکز جامع خدمات سلامت را که به دليل درياف

شرح اجتماعي وی را  ،ماری زمينه ای مزمن دارد را انتخاب نموده و پس از اخذ شرح حال استادنداردبي

و نيازها و زمينه های شخصي  مشاوره فردی که ارايه مي دهيد به دقت آماده کرده و در پايان بر اساس

سير بيماری مزمن يک تجويز اجتماعي پيشنهاد  ظور تطابق بيشتر با روند درمان وبه من شبراي وی 

 اين تكليف يک تكليف فردی است.نماييد. 
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دوره کارورزی  پرسشنامه طرح تحقيقاتي 

 دانشجویان پزشکي
 

 دهندگان: ـ خلاصه مشخصات طرح اولقسمت 

 

 

 

 

  :گروه نويسندگان پروپوزال نام و نام خانوادگي

4 . 

2 . 

3 . 

 ماه:                           سال: :زمان کارورزی

  :عنوان طرح

   تاريخ پيشنهاد:

 نماينده اين گروه: شماره تماس کارورزو  ايميل
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 قسمت دوم ـ خلاصه مشخصات طرح

  رح:طعنوان 

  :طرح کاربردی اهداف و اجرا ضرورت خلاصه

 

 :طرح اجرای روش خلاصه
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 پژوهشي طرح به مربوط اطلاعات ـ مسو قسمت

 : فارسي به طرح عنوان -1

 

 

 
 

 :انگليسي به طرح عنوان -2

 

 

 

 
 

 : طرح نوع -3

 HSR 3نگر جامعه                كاربردي ـ بنيادي               2بنيادي                 1كاربردي

 (نماييد استفاده اضافه صفحات از توانيد مي نياز صورت در: )  طرح اجرای ضرورت و مسئله بيان -4
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :متون بررسي و طرح سابقه -5

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
 عملی دارد. -پژوهش کاربردی پژوهشی است که استفاده علمی خاصی برای نتایج حاصل از آن در نظر گرفته می شود و غالبا جنبه تئوری 1

  انجام می گیرد.پژوهش بنیادی پژوهشی است که عمدتا در جهت گشترش مرزهای دانش بدون در نظر گرفتن استفاده علمی خاص برای کاربرد آن  2

 پژوهشی که منجر به اصلاح نظام ارائه خدمات بهداشتی، درمانی و حتی نظام آموزشی و پشتیبانی می گردد. HSRپژوهش  3
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 .(گردد درج متن در ورود ترتيب به)  است شده استفاده متون بررسي در که منابعي فهرست -6

 

 

 

 

 

 

 

 

 : طرح اصلي اهداف -7
 

 

 

 :طرح اختصاصي اهداف -8
 

 

 

 

 

 

 

 :طرح کاربردی اهداف -9
 

 

 

 

 (: طرح اهداف به توجه با)  پژوهشي سوالات يا فرضيات -11
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 نوع مطالعه را مشخص فرماييد و در قسمت روش اجرا موارد مقابل بند مورد اشاره را توضيح دهيد. -11

 شود داده توضيح طرح اجرای روش در بايستي الزاماً که مواردی مطالعه نوع علامت محل

 مطالعه مورد محلهاي ـ مطالعه مورد جمعيت ـ بيماري تعرف (Case series) بيماران بررسي 

 گيري نمونه روشهاي ـ وابسته متغيرهاي نام ـ مطالعه مورد جمعيت (Cross sectional) مقطعي بررسي 

 به شاهد نسبت ـ آنان انتخاب چگونگي و گنترل گروه تعريف ـ آنان انتخاب چگونگي و بيماران گروه تعريف (Case/ control) شاهد/  مورد مطالعه 

 .گيرد مي قرار بررسي مورد كه اصلي مستقل متغير نام ـ مورد

 دقيق تعريف – مطالعه مورد جمعيت تعريف( Retrospective) نگر گذشته يا( Prospective) نگر آينده بصورت (Cohort) گروهي هم مطالعه 

 Loss با مقابله نحوه  - Outcome دقيق تعريف ـ مواجهه

  يا و( interventional)  اي مداخله مطالعه 

 (clinical trial) باليني كارآزمايي

 مورد دوز، مدت طول)  آن دقيق ميزان و مداخله نحوه تعريف ـ حيواني يا انساني نمونه نوع ـ مطالعه نوع

 مطالعه كردن كور نحوه ـ( Allocation) مختلف هاي گروه در تقسيم نحوه ـ كنترل گروه وجود...(  و مصرف

 ( Outcome)  پيامد دقيق تعريف ـ(  Withdrawal , Loss) مطالعه از ها نمونه خروج با مقابله نحوه ـ

 نتايج بررسي دقيق تعريف ـ اجرا سير دقيق تعريف (Experimental) پايه علوم مطالعات 

 موارد ـ باشد مي پيوست آن كاتالوگ وجود صورت در دارد خارجي مشابه آيا ـ لوازم يا دارو دقيق تعريف وسائل يا دارو ساخت براي مطالعه 

 دارو با دستگاه تاييد نحوه ـ مصرف

  اجرايي/ علمي سيستم با روش يك اندازي راه 

 سالم افراد و بيماران پذيرش نحوه  ـ  Gold standard تست دقيق تعريف ـ تست انجام دقيق تعريف تستها بررسي 

 تحوه ـ تفاوتها دقيق ـتعريف( routine) مرسوم روش دقيق مشخصات ـ نظر مورد روش دقيق مشخصات روشها بررسي 

 گيري نتيجه

 و جلسات گردانندگان معرفي ـ بحثها هدايت و جلسات اجراي نحوه ـ نظر مورد گروههاي دقيق تعريف كيفي مطالعات 

 گيري نتيجه نحوه ـ آنها تخصص

 ؟كدامند مشكل بررسي براي لازم اطلاعات؟ چيست مشكل بهداشتي سيستم مديريت مطالعات 

 افزار نرم كاربردهاي ـ افزاري نرم برنامه محتويات ـ طراحي براي استفاده مورد برنامه افزار نرم طراحي 

 از توانيد مي نياز صورت در و دهيد شرح قسمت اين در را مطالعه نوع هر برای لازم موارد قبل بند به باتوجه: ) اجرا روش -12

 (نماييد استفاده اضافه صفحات
 

 

 

 

 

 

 : آن آوری جمع نحوه و اطلاعات آوری جمع ابزار مشخصات -13
 

 

 

 :آن تعداد و نمونه حجم محاسبه روش -14
 

 

 

 

 

 :اخلاقي ملاحظات -15
 

 

 

 :آنها کاهش روش و طرح اجرايي محدوديتهای -16
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  جدول متغيرها: -17
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 متغير عنوان

 كيفي كمي متغير نوع

ل مقياس گيري اندازه نحوه علمي ـ عملي تعريف
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 :روز به طرح کامل اجرای برای لازم زمان کل بينيپيش  -18

 جدول زمانبندی مراحل اجرای طرح:  -19
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  توجه : 

 .شود نمي محسوب طرح اجراي زمان جزء فرم اين تكميل و  طرح نويس پيش طراحي زمان -1

 .نمايد مشخص جدول اين در را طرح گزارشات ارائه زمان طرح مجري است لازم بنابراين. پذيرد مي صورت مصوب انتگ جدول به توجه با هاگزارش دريافت -2

 .شودمي گرفته نظر در اعتبار تامين هنگام از و پژوهشي امور مديريت حوزه و طرح اجرايي مدير هماهنگي با آن تصويب از بعد طرح شروع زمان -3
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 ارائه گزارش طرح:ـ  چهارمقسمت 

 

 دوره كارورزي طرح تحقيقاتينهايي گزارش 

 

 :عنوان
 

 

 کلمه تنظيم شود و شامل قسمت های زیر باشد( 022تا  052)در حد  چكيده گزارش

 

 مقدمه: 

 
 

 

 

 

  روش كار:
 

 

 

 

 

 

 

 یافته ها: 

 

 

 

 

 

 

 .بحث و نتيجه گيري:

 

 

 

  

 کلمات کليدی: 

 

 



 شاهرود درماني، يبهداشت وخدمات پزشكي علوم دانشگاه

 

 : شاهرود ـ ميدان هفتم تير ـ ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشكي شاهرودنشاني

 گروه پزشكي اجتماعي 
 

11 

یافته ها  -5روش اجرا  -0اهداف و فرضيات  -3بررسی متون  -0و بيان مسئله  مقدمه -1) شامل قسمت های  متن گزارش

بحث و نتيجه گيری است. در این گزارش نهایی قسمتهای اول تا چهارم چنانچه در متن پروپوزال به دقت نگارش شده  -6و 

 است نياز به نگارش مجدد ندارد. (

 

 شود()به صورت متن، جدول با نمودار ارائه  یافته ها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بحث و نتيجه گيری:
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