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  ضوابط کلی نگارش پایان نامه) 1

  تدوین پایان نامه رعایت این نکات الزامی است در تهیه و -

  مطالب ارائه شده در چارچوب موضوع پژوهش باشد و از ارائه مطالب متفرقه خودداري شود - *

  مطالب باید ساده و روان و قابل فهم باشد - *

  دهر فصل باید حاوي مقدمه و نتیجه گیري باش - *

قالب جدول و نمودار خودداري شود. تعداد صفحات از تکرار دادها و نتایج، به صورت موازي در  - *

صفحه باشد. در صورت صلاحدید  250دکتراي تخصصی حداکثر اصلی پایان نامه براي دانشجویان 

استاد راهنما و تصویب شواري تحصیلات تکمیلی دانشکده تعداد صفحات می تواند افزایش یابد. در 

  این راهنما الزامی است. 6قسمت نگارش و تنظیم پایان نامه نکات ارائه شده در 

  ) و بهداشت باروري.Ph.D) راهنماي ساختار نگارش رساله (2

  رنگ سرمه اي براي جلد رساله دکتري هر دو رشته - *

  متن روي جلد با فونت تیتر -*

 سانتی متر از 5/2سانتی متر فاصله از سمت راست و  3با رعایت  14یا 12متن داخلی با فونت میترا سایز  - *

  سانتی متر 5/2سمت چپ، فاصله پایین و بالا 

  خط 250- 150صفحات پایان نامه از  -*

  خط 24تعدا سطر در هر صفحه  -*

  شروع شمارش پانویس ها در هر صفحه از عدد یک -*

  صفحات فاقد تزیین و کادر بندي از بالا و یا پایین و از کنارها -*

  ورت انگلیسینوشتن اسامی نویسندگان خارجی در متن به ص -*

نوشتن حروف اختصاري در متن در نوبت اول به صورت کامل و داخل پرانتز حروف اختصاري و در صورت  -*

  تکرار در متن ثبت آن به صورت اختصاري 
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  ) چکیده و واژه هاي کلیدي3

  هدف –الف 

فید هدف چکیده شرح مختصر اهمیت پژوهش و ارایه ي نتایج مهم است . یک چکیده خوب باید م - *

  و مختصر باشد تا خواننده در کوتاهترین زمان به اهداف و نتایج دست آورده هاي پژوهش دست یابد.

  محتوا -ب

  اشاره ي مختصر به اهمیت موضوع پژوهش دارداهمیت موضوع:  -*

  ذکر روش پژوهش به طور مختصرروش پژوهش:  -*

  پژوهش و نوآوري آن دارد اشاره مختصر به یافته هاي مهم و نهایینتایج و یافته ها:  -*

  نتیجه گیري نهایی:

  اشاره به ان دارد که داده هاي پژوهش چه تاثیري در مورد پژوهش کارهاي آینده در این زمینه دارد.

   ضوابط -پ

  استفاده شود 1و فاصله خط  11باشد و از فونت A4چکیده حداکثر باید یک صفحه  - *

  در قسمت چکیده ذکر شود - *

  نجام داده ایدچه پژوهشی ا - *

  چرا چنین پژوهشی انجام داده اید - *

  چگونه این پژوهش را انجام داده اید - *

  از این پژوهش چه آموخته اید - *

  از نقل و قول در این بخش خودداري شود -

  در متن از ارجاع به منابع و جداول و نمودارها خودداري شود -

  ه آن اشاره شوددر صورت نیاز به پژوهش فقط در پاراگراف اول ب -

  از موضوعات و نتایج کلی اجتناب و فقط به ارائه روش پژوهش و نتایج نهایی بسنده شود -

  )کلید 5واژه ها یا عبارت کلیدي باید کاملاً محوري و در ارتباط به موضوع تحقیق باشد(حداکثر -
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  فصل هاي پایان نامه

  فصل است فصل ها شامل  5هر پایان نامه داراي 

  : معرفی پژوهش فصل اول

  فصل دوم: شامل دو بخش است  

  ار چوب پژوهشیچ –الف   

  بررسی متون -ب   

  فصل سوم:روش پژوهش  

  فصل چهارم: یافته ها  

  فصل پنجم: بحث و نتیجه گیري 

  

  

  

% پایان نامه باید مربوط 70گیرد،  % پایان نامه را در بر30بیشتر از  نباید فصل اول و دوم

 و روشها، نتایج و بحث باشد . به فصل هاي مواد
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  نمونه پایان نامه
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  روي جلد نامه با خطوط طلاکوب

  رعایت فواصل طبق نمونه

  

  

  

  دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

  دانشکده پرستاري و مامایی

  رساله دکتري بهداشت باروري

  

  

  "عنوان"

  

  

  استاد راھنما:....(بدون نیاز بھ قید جناب یا سركار)

  ور:.... (بدون نیاز بھ قید جناب یا سركار)استاد مشا

  

  

  

  دانشجو:...

  ماه / سال
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  داخل جلد صفحھ اول فقط براي نوشتن بنام خدا / بسم االله الرحمن الرحیم / ....  
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  دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

  دانشکده پرستاري و مامایی

  

  رساله دکتري بهداشت باروري

  

  

  "عنوان رسالھ"
  

  

  ھنما:....(بدون نیاز بھ قید جناب یا سركار)استاد را

  استاد مشاور:.... (بدون نیاز بھ قید جناب یا سركار)

  مشاورآمار:.... (بدون نیاز بھ قید جناب یا سركار)

  

  دانشجو:...

  ماه / سال
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  .......... براي تقدیم  
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  صفحھ تقدیر و تشكر  
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  )١٢ومتن بافونت  ١۶بافونت Boldعناوین فارسی با فونت میترا (در این صفحھچكیده 

  

  سانتی متر و از بالای صفحھ و پایین صفحھ ۵/٢سانتی متر واز طرف چپ  ٣ فاصلھ متن ازطرف راست

  سانتی متر ٢/۵ 

  

  )١۶چکیده (فونت میترا 

  )١۶عنوان ....(فونت میترا 

  .........١٢).......متن بافونتBoldو١١زمینھ :(فونت

  

  

  

  ....روش پژوھش :....

  

  

  

  

  

  

  

  یافتھ ھا :.............

  

  نتیجھ گیری :................

 job satisfactionکلمھ یا عبارت نظیر... ۵تا  ٣کلید واژه ھا :شامل 
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 طبق اصول چكیده فارسي/ چكیده انگلیسي
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  فھرست مطالب 

  صفحھ                                                    فصل اول :معرفی پژوھش                                                    

  ...."زمینھ واھمیت پژوھش...........................................................................................................

  ..............................................................."ھدف پژوھش ..........................................................

  ......"سؤالات پژوھش ................................................................................................................

  .........................................................................."تعریف واژه ھای............................................

  فصل دوم :

  ."ارچوب پژوھش..................................................................................................................چ

  ..........................................................................................."بررسی متون...............................

  فصل سوم :روش پژوھش

  الف:کمی شامل:

  ..".....نوع پژوھش ...................................................................................................................

  ...."جامعھ ی پژوھش ...............................................................................................................

  ......"نمونھ پژوھش..................................................................................................................

  مشخصتا واحدھای مورد پژوھش ومعیارھای ورود وخروج.............................................................."

  نمونھ ........................................................................................................... " روش تأیین حجم

  ..."روش نمونھ گیری ..............................................................................................................

  ش......................................................................................................................."محیط پژوھ

  ابزارگردآوری داده ھاوروش استفاده از آن..................................................................................."

  رواعتماد علمی ابزار گردآوری داده ھا...................................................................."تعیین اعتبا

  ......."روش کار......................................................................................................................

  داده ھا......................................................................................................" روش تجزیھ و تحلیل

  ....."ملاحظات اخلاقی ..............................................................................................................

  پژوھش ............................................................................................................"محدودیت ھای 

  ب)کیفی ؛روش پژوھش وپارادایم آن

  ......."مشخصات مشارکت کنندگان در پژوھش ..............................................................................

  ....."محیط پژوھش ..................................................................................................................
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  ............"روش جمع آوری داده ھا...............................................................................................

  .."روش تجزیھ وتحلیل داده ھا ....................................................................................................

  .............."دلایل انتخاب نوع پژوھش ..........................................................................................

  فرایندعملیاتی تجزیھ وتحلیلباذکر مثال (از شرکت کنندگان).............................................................."

  ......."دقت علمی واعتبار داده ھا..................................................................................................

  ."محدودیت ھای پژوھش............................................................................................................

  ..........."ملاحظات اخلاقی.........................................................................................................

  *باتوجھ بھ روش ھای انتخابی پژوھش کیفی وویژگی ھای خاص آن لحاظ شود.

  ھارم:یافتھ ھاي پژوھشفصل چ

  الف:كمي

  "-------------------------------- رئوس جداول،نمودارھا و شكل ھا بر اساس اھداف و سئوالات-١

  ............................................................"جداول و نمودارھا ....................................-٢

  ب:كیفي

  وري زمینھ اي،تئ  ژوھشارائھ نتایج پ

  ارائھ مدل:بیان اجراي مدل شامل پیش فرض ھاي مدل و توضیح مفاھیم موجود در مدل، در صورت:ارائھ مدل

  ل....................................."پیشنھادات و راھكارھاي اجرایي مدل و گا م ھاي عملیاتي كردن مد

  فصل پنجم:بحث و نتیجھ گیري

  ھاي پژوھش .................................................................................." بحث و تفسیر یافتھ

  ......................................."نتیجھ گیري نھایي..............................................................

  كاربرد یافتھ ھا ........................................................................................................"

  .............."پیشنھادات جھت پژوھش ھاي بعدي.................................................................

در پژوھش ھاي تلفیقي نتایج نھایي تفسیر شود و نیازي بھ جدا شدن تفسیرھاي مربوط بھ نتایج كمي و كیفي 

  نیست.

  فھرست جداول، نمودارھا و شكل ھا

  .................. عنوان جدول بھ طور كامل بدون ذكر مكان و زمان  ١/ جدول شماره  فھرست جداول
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  بھ ھمین شكل ثبت شود و بدون ثبت شماره صفحھ تمام فصل ھا نوشتھ شود ھر فصل در شروع

 

 

  فصل اول  

 

 
  است ولي شماره ثبت نمي شود 1صفحھ شماره   



16 

 

 

  دومفصل       
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  سومفصل   
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  فصل چھارم   
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  فصل پنجم  
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  فهرست منابع

  منابع فارسی-

  منابع انگلیسی-

  منابع انگلیسی/ بر اساس ونکوور -
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  پیوست ھا  
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:( 

  فرم رضایت نامھ  -

  ابزارھا وضماِِئم ابزار نظیر اجازه نامھ از طراح اصلی ابزار،مواد آموزشی مرتبط باابزار ازجملھ پمفلت ھای   -

 CDآموزشی و 

 

  ) :٢پیوست (

  فرم ھای راھنما ی مصاحبھ، فرم ثبت یادداشت عرصھ -

  فھرست کدھای استخراج شده -

  ت چاپمقالھ در صور-

  نمونھ دست نوشتھ شرکت کنندگان در پژوھش-

  

  ) :٣پیوست (

  تأییدیھ کمیتھ اخلاق-

  تأییدیھ استاد راھنما -

  تأییدیھ معاون آموزشی دانشگاه-

  

  ) :  ۴پیوست (

  پیوست تعھد نامھ-

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 چکیده 

  فھرست جداول، نمودارھا و شكل ھا

  عنوان جدول بھ طور كامل بدون ذكر مكان و زمان  .................. ١/ جدول شماره  فھرست جداول
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  تعھد نامھ 

این پایان نامھ با کد .............مصوب معاونت پژوھشی /مرکز تحقیقات ...............دانشگاه علوم پزشکی 

  شاھرود می باشد.

  

  

  باحفظ فاصلھ 

  

  

  

  

  

  ثبت شده است.ct.irwww.irاین پایان نامھ باکد ..............بھ عنوان طرح مصوب در

  

  

  باحفظ فاصلھ 

  

  

  

مسؤلیت صحت مطالب مندرج در این پایان نامھ /رسالھ بھ عھده پژوھشگر میباشد وپژوھشگر تعھد می نمایددر 

  انتشار کلیھ 

مقالات ،کتب و......حاصل از پایان نامھ حاضر، حقوق معنوی دانشگاه علوم پزشکی شاھرود ،اساتید راھنما 

  ومشاور راحفظ

  د.کن

  

  نام ونام خانوادگی و امضاء دانشجو                                                                                             

  


