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.نجات معتاد، نجات یک فرد نیست، نجات یک جامعه است  

 

 

 

پرداختن به علوم پایه و علوم بنیادی این خصوصیت را دارد که جامعه علمی را میکشاند به سمت  

نشدهکشف کشف حقایق   
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از آنجا که اعتیاد به عنوان یک بیماری پیچیده بعنوان معضلی جهانی تهدید کننده سلامت و امنیت جوامع می باشد، لزوم توجه 

همه جانبه به علل ابتلا، شیوع و گسترش آن در کنار روش های نوین و موثردر پیشگیری در گروههای در معرض خطر و نیز درمان  

 مبتلایان از وظایف اصلی دولت ها و جوامع علمی می باشد.   

مطالعات اعتیاد در زمره علوم پایه و جزء رشته هایی است که از آن بعنوان میان رشته های دانشگاهی  نام برده می شود و تاثیر  

 بسزایی در پیوند رشته های مختلف در حل معضل اعتیاد را داراست.

 هدف از ایجاد این رشته ایجاد پلی بین دانش های موجود در حوزه اعتیاد از یکسو و  کاهش تقاضا و تحت کنترل درآوردن سوء 

 مصرف مواد از سوی دیگر می باشد . 

نکته قابل توجه در این میان این است که چگونه می توان مدل های نظری موجود را در عرصه کاهش تقاضا ، پیشگیری، درمان و  

 کنترل معضل مواد اعتیاد آور به نحو موثری به کار برد. 

 از آنجاییکه این معضل بعنوان یک سیستم پیچیده در نظام برنامه ریزی و سلامت می باشد، رصد مداوم تحولات مرتبط با آن نکته 

 ای است که می بایست در رسالت و اهداف گروه توجه ویژه ای به آن گردد.  

 حوزه علمی و  پژوهشی اعتیاد به عنوان مجموعه ای از دانش های نظری و کاربردی می تواند نقش مهمی در این زمینه داشته  

باشد و مدلهای مختلف بیولوژیک ، روانشناختی و اجتماعی را به هم نزدیک نماید و امکان پژوهش های میان رشته ای را فراهم 

آورد و با استفاده از یافته های پژوهشی و منابع انسانی متخصص فعال در این رشته مدلهای آموزشی تخصصی را بر اساس نیاز  

 کشور خلق نماید.  

بر این اساس گروه مطالعات اعتیاد دانشگاه علوم پزشکی شاهرود خود را ملزم می داند  تا با تدوین اهداف و رسالت ذاتی خود نقشه  

راهی برای اساتید، دانشجویان و کارکنان این حوزه ) البته با اشتراک نظر تمام صاحبان فرایند و ذینفعان( ضمن ایجاد انسجام و  

وحدت رویه در امور، جلوگیری از هدر رفت منابع و فرصت ها در اثر انجام امور موازی یا فاقد اثر، بطور دائم با  نظرسنجی های  

 منظم نسبت به بروز رسانی این نقشه اقدام نماید. 

 رسالت اعضاء گروه به ترتیب اولویت شامل موارد ذیل می باشد:

1- رصد و پیروی کامل از رسالت و اهداف کلی نظام جمهوری اسلامی ایران و وزارت بهداشت در حوزه آموزش و تربیت دانشجویان 

با خصوصیات والای شایسته جوان ایرانی یعنی اخلاق انقلابی، اسلامی و جهادی، عالم و دانشمند، مسئاله محور، کارآفرین، پایبند و  

 متعهد به رشد سلامت و نشاط جامعه، عدالت محور و دغدغه مند در رشد و تعالی ایران سرافراز و آزاد 

 2- پایبندی و تاکید بر رسالت و اهداف کوریکولوم آموزشی بعنوان یک سند بالادستی 

 3- پیگیری ارتقاء سطح علمی و معیشتی اعضاء محترم هیئت علمی و کارکنان گروه  

 4- پیگیری ارتقاء سطح علمی و معیشتی دانشجویان و فارغ التحصیلان گروه 
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 5- تهیه و استفاده از آخرین منابع علمی و تحقیقاتی و تکنولوژی های آموزشی برای اعضاء گروه) اساتید و دانشجویان(

 6- استقرار نظام ارزیابی مستمر برای اعضاء گروه با استفاده از روش های نوین آموزشی 

 7- ایجاد پیوند میان دانشگاه و جامعه از طریق اجراء برنامه های مشترک با ارگانهای مرتبط با حوزه اعتیاد

 8- پیگیری و انجام طرح های تحقیقاتی و مطالعات با در نظرگرفتن اثر بخشی این طرح ها در جامعه 

دانشگاه علوم پزشکی شاهرود و گروه مطالعات اعتیاد با  داشتن  شرایط و امکانات ویژه ذیل آمادگی خود را جهت انجام رسالت  

 و ماموریت های محول اعلام می دارد:

1-  حمایت همه جانبه ریاست محترم دانشگاه، معاونین و روسای دانشکده ها و گروه های آموزشی از فعالیت های گروه مطالعات  

 اعتیاد

 2- حضور اساتید و اعضاء محترم هیئت علمی با سوابق درخشان علمی و اجرایی در حوزه های مختلف و مرتبط با این رشته

 3- برخورداری از فضای آموزشی نوساز، مستقل و دارای تجهیزات آموزشی و رفاهی مناسب برای دانشجویان 

4- اختصاص خوابگاه مناسب، کمک هزینه های تحصیلی، وام های دانشجویی، سرویس ایاب و ذهاب و انجام سایر اقدامات رفاهی با  

 همکاری سایر معاونت های دانشگاه

5- همکاری  سایر ارگان ها و نهادهای درگیر در حوزه تشخیص، پیشگیری و درمان اعتیاد و مبارزه با این معضل در شهرستان با  

 گروه مطالعات اعتیاد در قالب طرح های پژوهشی و آموزشی ذیل تفاهم نامه های موجود

 6- وجود آزمایشگاههای مجهز رفتاری و تست های روانشناختی در دانشگاه 

7- وجود آزمایشگاه جامع و مرجع در دانشگاه و انجام کلیه آزمون های مورد نیاز تحقیقات دانشجویی ن ظیر آزمایشات بیوشیمی، 

مولکولی، سرولوژی، بافت شناسی، ایمنوهیستوشیمی و میکروسکوپ فلورسانس، فریزر 70- درجه و سایر تجهیزات مدرن و 

 پیشرفته آزمایشگاهی 

با قابلیت انجام تصویربرداری های پیشرفته سیستم  MRIو  SCAN-CTوجود دستگاههای پیشرفته تصویر برداری نظیر  -8

 ش دانشگاه و امکان بهره برداری دانشجویان جهت انجام طرح های تحقیقاتی در مراکز تحت پوش DTIو   fMRIعصبی نظیر 

خود اقدام   اهداف  این گروه بر اساس توانمندی های موجود و نیز بر اساس موارد مذکور در بخش رسالت گروه نسبت به تعیین

 نموده است:

 اهداف کوتاه مدت:

 سرفصل های مصوب با کمترین تاخیر و ناهمگونیبرگزاری کلاسهای آموزشی مطابق جدول زمان بندی و  -1
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 تدوین برنامه علمی، آموزشی، تحقیقاتی و رفاهی برای هر دوره از دانشجویان به تفکیک افراد  -2

 تعیین لاین تحقیقاتی گروه و دانشجویان از ابتدای ورود هر دانشجو بر اساس علائق فردی، نیاز جامعه و با مشورت اساتید گروه  -3

 د بر مشارکت دانشجویان در ارائه دروس بمنظور بالا بردن توانایی های علمی و تدریس توسط دانشجویانتاکی -4

میان دانشجویان با هدف ارتقاء سطح برنامه پذیری و گزارش دهی دانشجویان به گروه جهت  Log Bookتهیه و توزیع  -5

 استفاده در برنامه ریزی های آتی گروه

 ها در سطح گروه و دانشگاه   برگزاری ژورنال کلاب -6

 انعقاد تفاهم نامه های درون و برون دانشگاهی جهت انجام طرح های تحقیقاتی مشترک -7

، کمپ های ترک اعتیاد و..( جهت حضور دانشجویان MMTایجاد ارتباط تنگاتنگ با مراکز درمانی معتادین) بیمارستانها، مراکز -8

 و انجام کارورزی در عرصه

 دت:اهداف بلند م

ارتقاء سطح علمی و اجرایی گروه از طریق جذب نیرو های مستعد و علاقمند و افزایش نیروی انسانی در حوزه اساتید و کارکنان   -1

 از طریق پیگیری های اداری در زمان تعیین نیازها و چارت اداری دانشگاه 

نوروفیدبک،  ، EEG  ،QEEG ،PSGخرید تجهیزات آزمایشگاهی مدرن و موثر در حوزه تشخیص و درمان اعتیاد نظیر دستگاه  -2

TCDs  .... و 

 افزایش فضای فیزیکی و آزمایشگاهی گروه  -3

 کسب آمادگی های لازم برای برگزاری دوره های آموزشی، سمینارها و کنفرانس های داخلی و خارجی -4

 دانشجویان و اساتید در کنگره های ملی و بین المللی با طرح های اجرا شده در گروه  حضور -5

 انتظار می رود دانشجویان این دانشگاه پس از فراغت از تحصیل با شاخص های زیر نشانگر اجراء صحیح رسالات و  

 تحقق اهداف گروه در مدت تحصیل خود باشند: 

 1-  دانشجویانی با اخلاق والای اسلامی و انسانی بهمراه تقوی و تعهد، شایسته یک دانشمند ایرانی

 2- آشنایی کامل با مقوله اعتیاد در زمینه های مختلف اپیدمیولوژی، سبب شناسی، پیشگیری و درمان 

 3- آشنایی با آخرین دستاوردهای علمی و پژوهشی در ایران و دنیا در خصوص مقوله اعتیاد 

 4- برخورداری از مهارت های علمی، تدریس و ارائه طرح های پژوهشی در حوزه اعتیاد

 5- توانمند بودن در برخورد با گروههای مختلف اعتیادی و ارائه نقشه های موثر درمانی به صاحبان فرایند

6- توانمند بودن در زمینه مشاوره به تصمیم سازان و درمانگران حوزه اعتیاد و ارائه جدیدترین پروتکل های علمی مرتبط  

 با پیشگیری و درمان  
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این گروه در تشکیل و تثبیت گروهی هماهنگ از اساتید، دانشجویان و محققین برای تکمیل زنجیره شناخت معضل، راههای  

 تشخیص، نحوه کنترل و اثر بخشی تحقیقات در جامعه هدف، خود را ملزم می داند.  

امید است همه مسئولین محترم دانشگاه، اساتید و اعضاء هیئت علمی، دانشجویان و دانش آموختگان این مرکز ضمن 

توجه و رعایت موارد مطروحه در این رسالت نامه، با بیان نظرات و پیشنهادات خود به گروه مطالعات اعتیاد، موجبات  

رشد روزافزون سطح علمی و رفتاری اعضاء گروه را فراهم نموده، رضایت خداوند متعال را که در گرو رضایت و خدمت به  

 خلق و همنوعان خصوصا" افراد نیازمند کمک و توجه جامعه و بیماران می باشد را کسب نماییم. 

 

 

 خدایا چنان کن سرانجام کار 

   تو خوشنود باشی و ما رستگار 
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گروه مطالعات اعتیاد فرآیند تغییرات ضروری در اهداف و رسالت   
 

صورت نیاز به تغییرات در برنامه مذکور طبق فرآیند زیر تغییرات مورد نظر ایجاد خواهد شد. و در    پس از ارزیابی دوره آموزشی  

 

 تغییرات ضروری در اهداف و رسالت 

 

         مدیر گروهتشکیل کمیته با صدور ابلاغ از طرف 

 

 ارائه آگاهی به اعضای کمیته در خصوص نحوه تغییر بر اساس دستورالعمل های ارسالی 

 

      جلسات با تعیین بازده و بازه زمانی معین و به صورت مستمرتشکیل 

 

         بررسی و انطباق برنامه قبلی با تغییرات پیشنهادی یا لازمه

 

           استخراج تغییرات و تدوین صورتجلسه

 

      ارائه تغییرات به مسئولین ذیربط و ذینفعان

 

           اجرای تغییرات

 

          ذینفعان بررسی و نظارت بر تغییرات توسط مسئولین و نیز 

 


