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زهَى تكَيٌي:آ  

فؼالير ّاي آهَصؿي ٌَّص خشياى داسد ٍ يادگيشي اسصؿياتي زىَيٌي: ايي آصهَى صهاًي تِ اخشا دس هي آيذ وِ 

هؼوَلاً زحمك ّذف ّاي آهَصؿي تِ هشٍس صهاى ٍ تِ زذسيح اهىاى  ؿاگشداى دس حال زىَيي يا ؿىل گيشي اػر.

دليل فشا دٌّذُ ًاگضيش اػر زحمك اّذاف آهَصؿي ّش تخؾ سا دس فاكلِ صهاًي هؼيي، هسٌاػة تا  ايي خزيش اػر تِ

 اذ يادگيشًذگاى اًسظاس داؿسِ تاؿذ.زَاًايي ٍ اهىاً

 وِ تِ كَسذ هؼسوش دس خاياى ّش تخؾ يا وَسع اص دسع اًدام هي گيشد اسصؿياتي زىَيٌي اعلاق  ًَع اسصؿياتي

 هي گشدد.

ٍ زؼييي ًماط لَذ ٍ  تِ هٌظَس اكلاح هَضَع هَسد اسصؿياتي يؼٌي تشًاهِ يا سٍؽ آهَصؿي اسصؿياتي زىَيٌي ػوذزاً 

 هَسد اػسفادُ لشاس هي گيشد. ضؼف فشاگيش

 اّداف:

 آگاّي اص هيضاى ٍ ًحَُ يادگيشي يادگيشًذگاى .1
 زؼييي ًماط ضؼف ٍ لَذ يادگيشي يادگيشًذگاى .2
 زـخيق هـىلاذ ٍ ًماط لَذ تشًاهِ ٍ واسآهَصي .3
 زـخيق هـىلاذ زدْيضاذ آهَصؿي ٍ ووه آهَصؿي .4
 زـخيق هـىلاذ ٍ ًَالق سٍؿْاي آهَصؿي ٍ اسصؿياتي .5
 سٍؿْاي يادگيشي يادگيشًذگاىتشسػي  .6
 آگاّي اص هيضاى دػسياتي يادگيشًذگاى تِ اّذاف آهَصؿي دس عي دٍسُ  .7
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 هلاحظات در ارزشيابي:

تشاي اًدام اسصؿياتي فاسؽ اص ًَع آى تايذ هلاحظازي سا تِ لحاػ خذاگَطيىي دس ًظش گشفر. دس اداهِ تِ تشخي اص 

فشآيٌذ اسصؿياتي تِ كَسذ ػام ٍ دس اسصؿياتي ّاي هداصي تِ كَسذ خاف هْوسشيي آًْا اؿاسُ هي وٌين وِ تايذ دس 

 هذ ًظش لشاس تگيشد.

 . چِ چیضی سا تایذ اسصضیاتی کشد؟1
( ل، زشوية، اسصؿياتي ٍ خلك وشدىدسن، واستشد زدضيِ ٍ زحلي –تِ ػغَح يادگيشي تلَم حيغِ ؿٌاخسي ) داًؾ 

 تايذ زَخِ ًوَد .

 

 چشا اسصضیاتی تایذ اًدام ضَد؟ ّذف اص اسصضیاتی چیسر ؟. 2
 تغَس هثال : 

 آيا ّذف تْثَد ػولىشد يادگيشًذگاى اػر؟ 
 آيا ّذف اخسلاف ًوشُ اي تِ يادگيشًذگاى اػر؟ 
 آيا ّذف تاًگشي هحسَاي دسػي اػر؟ 
  آيا ّذف اسصؿياتي تْثَد ػولىشد اػساد اػر؟ 

 وِ تايذ ّش چْاسّذف دس فشآيٌذ اسصؿياتي هذًظش تاؿذ .

 چیضی دس اسصضیاتی هْن اسر ؟ فشآیٌذ یا ًسثیدِ کذام هذ ًظش اسر ؟چِ . 3
 تِ اًدام اخضای تشًاهِ دسسی دس اسصضیاتی زَخِ ضَد .. 4

  .، اسزثاط اخضاي تشًاهِ دسػي دس ًظش گشفسِ هي ؿَدذ زَخِ داؿر وِ چمذس دس اسصؿياتيدس ايٌدا تاي
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 فشآیٌذ اسصضیاتی سادُ اسر یا خیچیذُ؟. 5
 آیا دس طشاحی فشآیٌذ اسصضیاتی هداصی تِ چگًَگی سٌدص زقلة ػلوی زَخِ هی ضَد.. 6
 دس اسسفادُ اص فٌاٍسی سٍیکشد چاتک ازخار هی ضَد یا سٍیکشد آتطاسی ؟. 7

هغاتك سٍيىشد چاته، اگش لشاس اػر واسي اًدام ؿَد تايذ آى سا ؿشٍع وشد ٍ تِ زؼَيك ًيٌذاخر ػدغ ون ون ّوِ 

خضئياذ هشتَط تِ آى سا ياد گشفر ٍ ايي فشآيٌذ ًثايذ تش ػىغ تاؿذ يؼٌي آًچِ دس سٍيىشد آتـاسي ازفاق هي افسذ 

ؿذُ اًذ ٍ تِ زشزية اًدام هي ؿَد. صهاًي وِ ّشيه اص  سٍيىشد آتـاسي دس ايي سٍؽ هشاحل اًدام واس اص خيؾ زؼييي

 هشاحل تِ ازوام تشػذ هشحلِ تؼذ آغاص هي ؿَد. اهىاى تشگـر تِ هشحلِ لثل ٍخَد ًذاسد.

 آیا دس فشآیٌذ اسصضیاتی اغل ضفافیر سػایر هی ضَد ؟. 8
 ؿًَذ.يؼٌي يادگيشًذگاى تايذ تذاًٌذ چگًَِ ًوشُ هي گيشًذ ٍ چگًَِ اسصؿياتي هي 

 چقذس اسصضیاتی هلاک هحَس اسر ؟. 9
 زذٍيي ٍ زٌظين ؿَد. Rubricتْسش اػر تشاي فشآيٌذ اسصؿياتي 

چِ هؼياسي ٍ  يه ػاخساس هٌظن ًوشُ دّي اػر وِ دس آى هي زَاى هـخق وشد چِ چيضي تا Rubricهٌظَس اص 

 .چگًَِ اسصؿياتي ؿَد

 قشاس هی گیشد ؟ آیا سَالاذ هسٌَػی تشای اسصضیاتی هَسد اسسفادُ. 10
 ػؤالاذ ػمشاعي

 اّذاف

 خشٍخی یادگیشًذُ

 

 اسصضیاتیسٍضْای 

 

هحسَای اخضای تشًاهِ 

 یادگیشًذُ دسسی

 

 سٍضْای زذسیس
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 STAR  (Situation- Task- Action-Result) ػؤالاذ

 5W1Hػؤالاذ 
What- where-when-who-why and H,w 

 

 آیا اص سؤالاذ ٍاگشا اسسفادُ هی ضَد ؟. 11
 ػؤالاذ ٍاگشا تيؾ اص يه خاػخ كحيح داسًذ ٍ ػؤالاذ ّوگشا كشفاً يه خاػخ كحيح داسًذ.

 اسصضیاتی چٌذ گاًِ زَخِ هی ضَد ؟ آیا تِ. 12
Multiple grading  

 آيا ايي اهىاى فشاّن هي ؿَد وِ ؿخق يا اؿخاف ديگشي ػلاٍُ تش ٍي خاػخ ػؤالاذ سا اسصؿياتي وٌٌذ ؟

 اص سٍضْای اسصضیاتی هسٌَع اسسفادُ هی ضَد.. 13
 یادگیشًذگاى کلِ قٌذی یا حثِ قٌذی اسصضیاتی هی ضًَذ ؟. 14

اػر اسصؿياتي زذسيدي داؿسِ اسصؿياتي زذسيدي )حثِ لٌذي( دس اسصؿياتي خاياى زشم )ولِ لٌذي( هي تاؿذ وِ تْسش 

 تاؿين.

 آیا اسصضیاتی چالطی اسر ؟. 15
 ػغح اسصؿياتي ًثايذ خيلي تالازش ٍ خيلي خاييي زش اص زَاًايي يادگيشًذُ ّا تاؿذ.

 هی ضَد ؟آیا تِ ّوِ هشاحل اًدام اسصضیاتی زَخِ . 16
 تؼذ اسصؿياتي  –حيي  –لثل 

 

 لثل اص اسصؿياتي  حيي اسصؿياتي  تؼذ اص اسصؿياتي

     

 چِ چيضي ٍ چگًَِ اسصؿياتي هي ؿَد؟  اتي اخشا ؿَداسصؿي  تاصخَسد
 

 صهيٌِ تْثَد ياد گيشًذگاى

 ػولىشد هذسع تْثَد ٌِيصه

 تشًاهِ دسػي  تْثَد ٌِيصه
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 اسصضیاتی تاصخَسد دادُ هی ضَد ؟آیا تؼذ اص اًدام . 17

 آیا هذسس خاسخگَ اسر ؟. 18

 .تي سا هي خزيشد ٍ خاػخگَ هي تاؿذياد دٌّذُ ًمذ اسصؿيا

 ًحَُ اجرا:

دس داًـگاُ ػلَم خضؿىي ؿاّشٍد تا تشگضاسي واسگاُ ّاي آهَصؿي دس وويسِ زَاًوٌذػاصي اػازيذ ٍ عي زْيِ ٍ 

 زذٍيي فلَچاسزي ًحَُ اسصؿياتي زىَيٌي تِ اػازيذ ٍ اػضاء ّيأذ ػلوي 
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 شيَُ ّاي ارزشيابي

 خَؿِ واس .1
 ػٌدؾ ػولىشد .2
 آصهَى ّا .3
 خشٍطُ .4
 زىاليف دسػي .5
 ػايش سٍؿْا .6

 ارزيابي تكَيٌي:ٍيژگي ّاي 

 خَيايي ٍ گؼسشدگي آى .1
 داؿسي اًسظاسي فشازش اص آصهًَْاي ػٌسي .2
 اسائِ زلَيش ولي اص زواهير ؿخلير يادگيشًذُ .3
 اػسفادُ اص اسصؿياتي هؼسوش ٍ ًسايح حاكل اصآى دس خْر سؿذ ٍ اسزماي يادگيشًذُ .4
 دسيافر اعلاػاذ هؼسٌذ اص ػَي فشادٌّذُ تشاي عشاحي هشحلِ تؼذي زذسيغ .5
 دسّن زٌيذگي تا فشآيٌذ آهَصؿي تِ كَسذ خاسي ٍ هؼسوش .6

 اصَل حاكن بر ارزشيابي تكَيٌي از ديدگاُ ٍيلياهس

 هؼسوش تخـي اص فشآيٌذ يادگيشي اػرؿياتي صاس .1
 ؿيَُ يادگيشي فشاگيش تايذ واًَى زَخِ فشآيٌذ ػٌدؾ ٍ اسصؿياتي تاؿذ. .2
 اسصؿياتي هؼسوش دس هشوض فؼالير ّاي ولاػي لشاس گيشد. .3
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 اسصؿياتي هؼسوش تايذ حؼاتي ٍ ػاصًذُ تاؿذ. .4
 اسصؿياتي هؼسوش تايذ سغثر يادگيشي سا دس يادگيشًذُ افضايؾ دّذ. .5
 فشاگيش تايذ زَكيِ ّاي ػاصًذُ تشاي خيـشفر دسيافر وٌذ .6
 اسصؿياتي هؼسوش تايذ تش وليِ خْاذ هَفمير داًؾ آهَصاى اؿشاف داؿسِ تاؿذ. .7

 بايدّا ٍ ًبايدّاي ارزشيابي هستور

 .اسصؿياتي هؼسوش تايذ هسٌاػة تا اّذاف آهَصؿي تاؿذ
 :اًدام خزيشد هغشٍحِ ريل اسصؿياتي هؼسوش تايذ اص عشيك دٍ هحَس ػٌدؾ

 الف( ػٌدؾ تش هثٌاي اػساًذاسد ّاي ثاتر

 ب( اسصؿياتي هؼياس هذاس

 . اسصؿياتي هؼسوش ًثايذ دس لالة آصهَى ّاي وسثي ّواٌّگ ٍ دس ػغح هٌغمِ اًدام گيشد.1

 . اسصؿياتي هؼسوش تايذ زَام تا افضايؾ اػسواد تِ ًفغ ٍ زىشين ؿخيلر ٍالاي اًؼاًي يادگيشًذُ تاؿذ.2

 . اسصؿياتي هؼسوش ًثايذ زحر زأثيش وارب هحيظ لشاس گيشد.3

 . اسصؿياتي هؼسوش هسٌاػة ٍ ّواٌّگ تا هحسَا زؼييي ؿذُ تاؿذ.4

 .شاى تشخؼسِ زش ًـاى دّذ. اسصؿياتي هؼسوش تايذ ّوَاسُ خيـشفر ّاي فشاگي5

 يدر آهَزش هجاز يٌيتكَ يابيارز

دس آهَصؽ هداصي دٍ همايؼِ تا يادگيشي چْشُ تِ چْشُ تِ دليل ؿىاف هىاًي ٍ هاّير ًا ّن  صهاًي اسزثاط تيي 

زا تا ياد دٌّذُ ٍ يادگيشًذُ اص ٍيظگي ّاي هسفاٍزي تشخَسداس اػر ، ٍ ايي ٍيظگيْا عشاحاى آهَصؿي سا هلضم هي وٌذ 

تاصاًذيـي دس تاسُ فلؼفِ آهَصؽ هداصي ، خْر دػسياتي تِ ساّثشدّاي ػٌدؾ زىَيٌي اثشتخـي وِ تسَاًذ اص 

يادگيشي هؼٌا داس ٍ اسصياتي آى خـسيثاًي وٌذ تدشداصًذ اص آًدايي وِ خيادُ ػاصي اسصؿياتي زىَيٌي اص عشيك اتضاسّاي 

وِ ياددٌّذگاى اخشاي آى سا دس عَل دٍسُ تيـسش وٌٌذ . زحر ٍب ، آػاى زش اػر ؿشايغي سا فشاّن هي آٍسد 
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تٌاتشايي اخشاي هىشس هي زَاًذ ؿٌاخر تيـسشي سا ّن تشاي يادگيشًذُ ّن تشاي ياددٌّذُ ايداد وٌذ زا تسَاًذ فشآيٌذ 

 يادگيشي سا تِ زذسيح تْثَد تخـٌذ ٍ چـن اًذاص ٍالغ تيٌاًِ زشي سا هؼسلَس ؿًَذ .

وِ اسائِ تاصخَسد دس تؼسشّاي زحر ٍب  فَسي ٍ ؿخلي ػاصي ؿذُ اػر زأثيش تيـسشي دس  اص عشف ديگش اص آًدايي

 تْثَد ػولىشد يادگيشًذگاى خَاّذ داؿر. 

 ارزيابي در يادگيري الكترًٍيكي 

 اسصياتي ياددٌّذُ اص يادگيشًذُ  .1
 اسصياتي يادگيشًذُ اص ياد دٌّذُ  .2
 اسصياتي ػاهاًِ اص يادگيشًذُ ٍ هؼلن .3

 يابي جايگسيي در آهَزش هجازيرٍش ّاي ارز

اهشٍصُ تا ٍسٍد تِ ػشكِ آهَصؽ تؼياسي اص زىٌيه ّا اص خولِ سٍؽ ّاي اسصياتي دػسخَؽ زغييش ٍ ًحَل گـسِ اًذ. 

 يىي اص ايي سٍؽ ّاي اسصياتي، سٍؽ ّاي خايگضيي دس آهَصؽ هداصي ّؼسٌذ.

 اًَاع رٍش ّاي ارزيابي جايگسيي در آهَزش ّاي هجازي
 ًظشي / اسصياتي ّاي خايگضيي فشديالف(  

 زدشتي / اسصياتي خايگضيي فشديب(  

 اسصياتي ّاي خايگضيي گشٍّيج(  

 اسصياتي ّاي خايگضيي دس حيي اخشاي ولاعد(  

ّوِ سٍؽ ّايي وِ دس ايي تخؾ روش ؿذُ اًذ خايِ ّاي هحىن خذ اوَطيىي داسًذ. يه هذسع لضٍهي ًذاسد اص ّوِ 

 سٍؽ اسصياتي ّاي خَد اػسفادُ وٌذ. 5الي  4تِ زٌاػة هَلؼير خَد هي زَاًذ اص  سٍؽ ّا اػسفادُ وٌذ، تلىِ

 ًظشی: سٍش ّای اسصیاتی اًفشادی/الف( 
 زکٌیک آصهَى ّای ضفاّی کٌسشل ضذُ:. 1

 يه اسائِ صًذُ ؿفاّي وِ زَػظ داًـدَياى اًدام هي ؿَد.
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 هشاحل:

 :يه ػاػر ٍ زاسيخ هـخق دس خلسفشم فؼال  هذسع اص ّوِ داًـدَياى هي خَاّذ وِ دس زاسیخ ٍ صهاى

 ؿًَذ. تؼذ هذسع ػَالازؾ سا تِ كَسذ ؿفاّي هي خشػذ.

  .10يه گشٍُ لشاس دادُ ٍ  داًـدَ اسؿذ سا دس 12الي  10هثلا هذسس سَالاذ سا دس گشٍُ خَاّذ خشسیذ 

ؿًَذ. تِ ًَػي وِ ػَال سا دس گشٍُ هغشح وٌذ. تؼذ تِ كَسذ زلادفي اص داًـدَّا ػَالاذ خشػيذُ  12الي 

ّاي خَد گشٍّيًـدَّاي ديگش ّن تسَاًٌذ خاػخ ّوٍلسي ّش وذام اص داًـدَّا تِ ػَالاذ خاػخ دادًذ، دا

تشاي  ّا ٍ خاػخ ػَالاذ ضثظ ؿذُ ٍ تؼذاً )هضير ايي زىٌيه ايي اػر وِ فيلن ولاع، اسائِ سا تـًٌَذ.

 داًـدَياى ٍ هذسػاى لاتل سخَع وشدى ّؼسٌذ(.
  الثسِ هذسع  تشاساس هؼیاسّای اص قثل زؼییي ضذُ خاسخ ّای داًطدَیاى سا تشسسی ٍ ًوشُ دّذ.هذسس

هي زَاًذ ًىازي دس ريل ّش خاػخ تشاي داًـدَياى تِ كَسذ يادداؿر لشاس دّذ. )هؼياسّاي اهسياص دّي تايذ 

 اص لثل تِ اعلاع داًـدَياى سػيذُ تاؿٌذ(.
 واًىر اػىايح، ٍازغ آج ٍ آدٍب ک:خلسفشم ّای قاتل اسسفادُ دس ایي زکٌی 

 زکٌیک اسائِ غیش ّوضهاى )ضثط ضذُ(:. 2

 اسائِ ٍيذئَ يا كَذ ضثظ ؿذُ خاػخ ػَالاذ زَػظ داًـدَياى 

 هشاحل:

 هطخع کشدى هَضَع ٍ سَالاذ 

 اسائِ ٍیذئَ یا غَذ ضثط ضذُ خاسخ زَسط داًطدَیاى تِ غَسذ آفلایي 

  ُتا هذسستِ اضسشاک گزاسی ٍیذئَ یا غَذ ضثط ضذ 

 زػحیح ٍ کاهٌر گزاسی خاسخ ّا اص طشف هذسس ٍ اسائِ ًوشُ تِ داًطدَیاى 

  :خاٍسخَیٌر ٍ تیگ تلَتازيخلسفشم ّای قاتل اسسفادُ دس زکٌیک هزکَس 

خلسفشم خاٍسخَيٌر لؼوسي تشاي ضثظ اػىشيي داسد. داًـدَياى هي زَاًٌذ ّواى عَس وِ خاػخ سا دس خاٍس اسائِ ًـاى 

ون حدن، خشٍخي آى اػر وِ داًـدَياى هي زَاًٌذ تِ  MP4هي دٌّذ كذاي خَدؿاى سا ضثظ وٌٌذ. يه فايل 

)سٍؽ تؼياس خَتي دس زمَير هْاسذ  ػال وٌٌذساحسي تشاي اػساد يا ػاير آهَصؽ داًـىذُ يا گشٍُ آهَصؿي خَد اس
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ّاي اسائِ ٍ كحثر وشدى داًـدَياى اػر(. خلسفشم تيگ تلَتازي، يه خلسفشم آًلايي، زحر ٍب ٍ تؼياس واستشدي ٍ 

 زاثيش گزاس اػر وِ تؼياس اص هذاسع ٍ داًـگاُ ّا دس داخل ٍ خاسج اص ايشاى اص آى اػسفادُ هي وٌٌذ.

 : E-tivitiesزکٌیک . 3

 تحث ّايي وِ دس دس زالاسّاي گفسگَ تا يه هَضَع اص لثل زؼشيف ؿذُ اسائِ هي ؿًَذ.
 هشاحل:

 هطخع کشدى هَضَع تحث 

 طشاحی سَالی تش اًگیضاًٌذُ تشاساس هَضَع 

 )اسائِ خاسخ اٍلیِ دس زالاس گفسگَ زَسط هذسس)اخسیاسی 

 ىتحث ٍ گفسگَ دس هَسد سَال هطشح ضذُ دس زالاس گفسگَ زَسط داًطدَیا 

  تشسسی ٍ کاهٌر گزاسی ٍ ًوشُ دّی تحث ٍ گفسگَّای داًطدَیاى خیشاهَى سَال هطشح ضذُ دس زالاس

 گفسگَ.

  :دسع افضاس داًـگاُخلسفشم هٌاسة زکٌیک هزکَس 
 زکٌیک سَالاذ تا خاسخ کَزاُ: . 4

 دس ايي گًَِ ػَالاذ خاػخ ّاي داًـدَياى واهلا اص لثل زؼييي ؿذُ ّؼسٌذ.

 هشاحل:

  سَالاذ ّوگشا تا یک خاسخ غحیح کَزاُ زَسط هذسسطشاحی 

 .هذسس خاسخ ّا سا اص قثل ًَضسِ ٍ ًگِ داسد 

 .هذسس سَالاذ سا تا داًطدَیاى تِ اضسشاک تگزاسد 

 خاسخ دادى سَالاذ زَسط داًطدَیاى 

 ًُوشُ دّی هذسس تِ خاسخ ّا تشاساس هؼیاسّا ٍ اسساًذاسدّای اص قثل زؼییي ضذ 

 تا داًطدَیاى اضسشاک خاسخ ّای غحیح 

 ُخلسفشم هٌاسة زکٌیک هزکَس: دسس افضاس داًطگا 
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 :1زکٌیک آصهَى ّای تاص خاسخ . 5

ايي سٍؽ خيلي سايح اػر. يه زؼذاد ػَال تِ داًـدَياى دادُ هي ؿَد تؼذ اص آى ّا خَاػسِ هي ؿَد تشاػاع 

هذذ صهاى هـخق تِ آى ّا خاػخ ػلايك ٍ داًؾ خَدؿاى زؼذادي ػَال سا تشاي خاػخ دادى اًسخاب وٌٌذ ٍ دس يه 

 دٌّذ.

 هشاحل:

 اسائِ سَالاذ تِ داًطدَیاى 

 هطخع کشدى هدوَع سَالاذ ٍ زؼذاد قاتل اًسخاب خْر خاسخگَیی زَسط داًطدَیاى 

 اًسخاب سَالاذ تشای خاسخ دّی زَسط داًطدَیاى ٍ تاسگزاسی خاسخ ّا دس سیسسن هذ ًظش 

 ذسستشسسی خاسخ ّا ٍ ًوشُ دّی تِ آى ّا زَسط ه 

  ُخلسفشم هٌاسة زکٌیک هزکَس: دسس افضاس داًطگا 

 :2زکٌیک ایٌفَگشافیک . 6

ايٌفَگشاف ّا زشويثي اص گشافيه ٍ اعلاػاذ ّؼسٌذ وِ حشور ٍ خَيايي دس سٍؽ اسائِ هغالة اص ٍيظگي ّاي آى  

 ّاػر.

 هشاحل:

  اًسخاب هَضَع یا سَال 

 ایداد ایٌفَگشاف ّا زَسط داًطدَیاى 

 ٌفَگشاف تا هذسس ٍ داًطدَیاى دیگشاضسشا گزاسی ای 

 ًوشُ دّی تِ ایٌفَگشاف ّا زَسط هذسس 

 تْسشیي خلسفشم تشای اسائِ زکٌیک هزکَس      

 :3زکٌیک ٍیذئَّای زؼاهلی . 7

 زؼاهلي اػسفادُ وٌٌذ. داًـدَياى هي زَاًٌذ تشاي اسائِ زىاليف خَد اص ٍيذئَّاي

 هشاحل:

 هطخع کشدى هَضَع زَسط هذسس 
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 ضثط کشدى ٍیذئَ کَزاُ دٍ الی چْاس دقیقِ ای دستاسُ هَضَع زَسط داًطدَیاى 

  ِاضافِ کشدى زؼاهلاذ تش سٍی ٍیذئَّا، هثلا داًطدَیاى دس ثاًیِ تیسسن دٍ زا سَال تگزاسًذ، دس ثاًی

 ضػسن یک لیٌک تگزاسًذ.چْلن یک اسلایذ تگزاسًذ، دس ثاًیِ 

  تِ اضسشاک گزاسی ٍیذئَی زؼاهلی ایداد ضذُ زَسط داًطدَیاى 

 خلسفشم هٌاسة تشای ایداد ٍیذئَی زؼاهلی 
 :1زکٌیک فلص کاسذ . 8

 زشويثي اص گشافيه ٍ يه هسي وَزاُ اػر.

 هشاحل:

  زَسط هذسساًسخاب هَضَع/ سَال 

 ایداد فلص کاسذ ّا زَسط داًطدَیاى 

 ًوشُ دّی تِ فلص کاسذ ّا زَسط هذسس 

 :خلسفشم هٌاسة زکٌیک هزکَس 

 : 2زکٌیک  تاصی ّای آهَصضی . 9

هحسَاّاي يادگيشي ّؼسٌذ وِ زَػظ هذسػيي تِ داًـدَياى اسائِ هي ؿًَذ، دس ٍالغ ّواى خاػخ ّاي اسائِ ؿذُ 

      هحسَاّا صهاى دادُ ؿذُ اػر. هثلا ؿذُ اًذ ٍ تِ  3زَػظ داًـدَياى تِ هذسع ّؼسٌذ وِ فمظ تاصي ػاصي 

 ػَال دسػر وٌيذ ٍ تِ ّش ػَال دُ ثاًيِ تيـسش صهاى ًذّيذ. يا هثلا تاصخَسد خَدواس تِ فشد دّيذ. 10هي زَاًيذ 

 هشاحل:

 هطخع کشدى هَضَع 

 َایداد کشدى تاصی دستاسُ هَضَع زَسط داًطد 

 ضثط کشدى تاصی 

  تِ اضسشاک گزاسی تاصی 

 زَلیذ ضذُ زَسط هذسس ًوشُ دّی تِ تاصی ّای 

 خلسفشم هٌاسة زکٌیک هزکَس 
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خَدؽ تِ ػاير ّا ٍ خلسفشم ّاي هؼشفي ؿذُ هشاخؼِ ًوايذ ٍ زودلر ّاي هٌاػة تشاي  حسوا هذسع لثلاً ًکسِ:

 هَضَع ٍ هحسَاي ولاع اًسخاب وٌذ ٍ ّواى سا تِ داًـدَياى تشاي ػاخر تاصي آهَصؿي اسائِ دّذ.

 :1زکٌیک هقالِ خایاًی . 10

لغر  4000زا  3000ػاتوير وٌٌذ. تيي اص داًـدَياى تخَاّين يه هسٌي همالِ هاًٌذ، دستاسُ هَضَع تٌَيؼٌذ ٍ 

 تاؿذ.
 هشاحل:

 اًسخاب هَضَع زَسط هذسس 

 اسائِ زودلر یا دسسَسالؼول ًَضسي هقالِ تِ داًطدَّا 

 ًَضسي ٍ ساتویر کشدى هقالِ زَسط داًطدَّا 

 ًوشُ دّی هذسس تِ هقالاذ ًَضسِ ضذُ زَسط داًطدَیاى 

 سی، دساج تاکسخلسفشم هٌاسة زکٌیک هزکَس: دسس افضاس داًطگاُ تْط 

 : 3زکٌیک خشسطگشی . 11

سٍؽ سايح ػمشاط تَدُ اػر. دس ايي سٍؽ، هذسع اص داًـدَياى تخَاّذ تِ خاي خاػخ دادى تِ ػَالاذ هذسع 

 خَدؿاى ػَال عشح وٌٌذ. ػمشاط دس آهَصؽ ٍ اسصياتي ؿاگشداًؾ اص خشػـگشي اػسفادُ هي وشدُ اػر.

 هشاحل:

  ٍ تِ داًطدَیاىدادى یک هسي/ٍیذئَ یا غَذ ..... 
 .هذسس اص داًطدَیاى تخَاّذ کِ خٌح سَال هْن اص هَاد هزکَس هطشح کٌٌذ 
 .هذسس اص داًطدَیاى دلیل طشاحی خٌح سَال ٍ اّویر آى ّا سا تدشسذ 
 .زَسط هذسس تِ سَالاذ ٍ دلایل طشاحی آًْا ًوشُ دادُ ضَد 
 تاکس ٍ گَگل داک خلسفشم هٌاسة زکٌیک هزکَس: دسس افضاس داًطگاُ تْطسی، دسآج 
زىٌيه هزوَس سٍؿي خزاب ٍ ػويك اػر، ّواى عَس وِ ديَئي هي گَيذ)وؼي وِ تسَاًذ يه ػَال خَب  ًکسِ:

 عشاحي وٌذ، ػوك داًؼسِ ّايؾ خيلي تيـسش اص وؼي اػر وِ تسَاًذ تِ آى ػَال خاػخ دّذ(
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 زکٌیک خَسزفَلیَ یا ای خَس زفَلیَ: . 12

اص چٌذ آيسن اػر وِ ؿاهل واسّاي ولاػي، هسي ّاي ًَؿسِ ؿذُ، خشٍطُ ّاي واسي، زىاليف دسػي، چاسذ  لاًهؼوَ

ّا، دياگشام ّا، ايٌفَگشاف ّا، ٍيذئَّا يا كَذ ّاي ضثظ ؿذُ اص هـاسور داًـدَياى دس يه فؼالير، سٍيذاد يا 

 دػساٍسدّاػر.

 هشاحل:

 اسائِ سَال یا هَضَع 

 اسائِ داًطدَیاى زَسط هذسس زؼییي صهاى ٍ دسسَسالؼول 

 ساتویر کشدى ای خَسزفَلیَّا زَسط داًطدَیاى 

 اسصیاتی ٍ تاصخَسد 

 :خلسفشم هٌاسة زکٌیک هزکَس 

: دس اي خَسزفَليَ تايذ حسوا تيي آيسن ّا اسزثاط تاؿذ، دس ايي زىٌيه يه لؼوسي ٍخَد داسد وِ داًـدَ هي ًکسِ

 )لاتلير تاصزاب(. سد دّذزَاًذ ًؼثر تِ واسّاي اًدام دادُ اػر تاصخَ

 سٍش ّای اسصیاتی فشدی/زدشتی:ب( 
 زکٌیک هطالؼِ هَسدی: . 1

هذسع هَسدي هىسَب دس اخسياس داًـدَياى لشاس دّذ ٍ اص آى ّا تخَاّذ وِ دس هَسدؽ فىش وٌٌذ ٍ ًظشازـاى سا 

 تگَيٌذ.

 هشاحل:

 ًَضسي داسساى یا سٌاسیَ هذ ًظش 

  سٌاسیَ سا تاص تگزاسد ٍ اص داًطدَیاى تخَاّذ کِ کاهلص کٌٌذ.هذسس هی زَاًذ اًسْای داسساى یا 

 .یا دس آخش داسساى یا سٌاسیَ اص داًطدَیاى تخَاّذ تِ زؼذادی سَال خاسخ دٌّذ 

 .دس ّش دٍ هَسد هذسس تش سٍی یادداضر ّای داًطدَیاى ًوشُ خَاّذ گزاضر 

  تاکس ٍ گَگل داکخلسفشم هٌاسة زکٌیک هزکَس: دسس افضاس داًطگاُ تْطسی، دساج 

  :Critical incident accountsزکٌیک . 2
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همذاسي ؿثيِ هغالؼِ هَسدي اػر، اها هذسع اص داًـدَياى ًوي خَاّذ وِ آخش داػساى يا ػٌاسيَ سا خَدؿاى 

 تگَيٌذ، تلىِ هي خَاّذ تگَيٌذ چِ چيضي ياد گشفسِ اًذ.

 هشاحل:

  هذسساسائِ ازفاق یا داسساى کلیذی تِ داًطدَیاى زَسط 

 هذسس اص داًطدَیاى هی خشسذ: چِ چیضی یاد گشفسیذ؟ 

 خلسفشم هٌاسة زکٌیک هزکَس: دسس افضاس داًطگاُ تْطسی، دساج تاکس ٍ گَگل داک 

 :In-tray exercisesزکٌیک . 3

 يه ؿىلي اص هغالؼِ هَسدي اػر. تا ايي زفاٍذ وِ داًـدَياى دس ًمؾ زلوين گيشًذُ ّؼسٌذ.

 هشاحل:

  خیام تشای داًطدَ زَسط هذسس، سدس اص داًطدَ تخَاّذ کِ فکش کٌذ ایي چٌذ خیام یا ًَضسي زؼذادی

 ایویل تِ غَسذ یکدا تشای اٍ آهذُ اسر.

  دسسَسالؼول خاغی دادُ ًوی ضَد، فقط یک حالر ضثیِ ساصی ضذُ ایداد هی ضَد زا داًطدَ زَاًایی

 آى تیاصهایذ.اش سا تشای زَلیذ اطلاػاذ ٍ اسصیاتی ٍ زػوین گیشی دس هَسد 

 .هذسس اص داًطدَیاى هی خَاّذ کِ زػوین تگیشًذ 

 .هذسس اص داًطدَیاى هی خَاّذ کِ زػوین ّایطاى سا زَخیِ کٌٌذ 

 .دس ایي هشحلِ هذسس تِ ًظشاذ ٍ زػوین ّای داًطدَیاى ًوشُ هی دّذ 

 خلسفشم هٌاسة زکٌیک هزکَس: دسس افضاس داًطگاُ تْطسی، دساج تاکس ٍ گَگل داک 

 :1زکٌیک هطاّذُ هسسقین . 4

 هذسع اص داًـدَياى هي خَاّذ، چيضي سا هـاّذُ وٌٌذ، ػدغ گضاسؽ هـاّذاذ خَد سا تشاي هذسع تٌَيؼٌذ.

 هشاحل:

 هطشح کشدى یک سَال 

 .هذسس هکاًی سا زؼییي کٌذ)اخسیاسی( کِ داًطدَیاى هطاّذُ سا اًدام دٌّذ 

 ي(اسائِ گضاسش هطاّذُ زَسط داًطدَ )آًلایي یا آفلای 
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 ًوشُ دّی هذسس تِ گضاسش ّا 

  خلسفشم هٌاسة زکٌیک هزکَس: دسس افضاس داًطگاُ تْطسی، دساج تاکس ٍ گَگل داک )دس غَسذ

 آفلایي( ٍ تیگ تلَتازي )دس غَسذ آًلایي(

 :2زکٌیک سًٍَضر ّای یادگیشی . 5

هذسع اص داًـدَياى تخَاّذ تِ كَسذ سٍصاًِ يا ّفسگي ساخغ تِ هَضَػازي هغلة تٌَيؼٌذ، دس حذ يه خظ يا  

 خاساگشاف. ػدغ خَدؿاى سا اسصياتي وٌٌذ.

 هشاحل:

 هطشح کشدى سَال/هَضَع 

 ُهذسس تایذ دستاس (What,Where,Whom )( هَضَع ٍ خیاهذّا ٍ زثؼاذ هَضَعWhy,How,So 

what) اساگشاف تشای داًطدَیاى زَضیح دّذ.دس حذ  یک خ 

 .سدس اص داًطدَیاى تخَاّذ دس هَسد هَاسد هزکَس زَضیح دٌّذ 

 .دس ًْایر هذسس تِ خاسخ ّای داًطدَیاى ًوشُ دّذ 

 خلسفشم هٌاسة زکٌیک هزکَس: دسس افضاس داًطگاُ تْطسی، دساج تاکس ٍ گَگل داک 

 سٍش ّای اسصیاتی خایگضیي گشٍّی:ج( 
 ّای هسقاتل: زکٌیک گضاسش. 1

 هذسع اص داًـدَياى هي خَاّذ خَدؿاى سا دس ًمـِ اي هسفاٍزي لشاس دٌّذ.

 هشاحل:

  هطخع کشدى هَضَع یا سَال )هثلا هذسس یک تخطی اص کساب، هقالِ، یک ٍیذئَ ...... دس اخسیاس

 داًطدَیاى قشاس دّذ(.

  هسفاٍزی سا اخشا کٌٌذ )هثلا یکی اص هذسس اص داًطدَیاى تخَاّذ کِ دس هَسد هَضَع اسائِ ضذُ ًقطِ ای

داًطدَیاى هطالة خلاغِ کٌذ، دیگش سَالازی اص هطالة هطشح ًوایذ، تؼذی سَالاذ ًفش قثلی سا خاسخ 

دّذ ٍ ًفش آخش زغییشاذ آیٌذُ هَضَع یا هطلة هَسد ًظش سا تیاى کٌذ کِ ّوِ ایي افشاد هی زَاًٌذ دس 

 َیاى هقطغ اسضذ کاستشدی اسر.یک گشٍُ قشاس گیشًذ(. تِ خػَظ تشای داًطد
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 .دس هشحلِ تؼذ ًقص ّا تیي داًطدَیاى دس گشٍُ ّا زَصیغ ضًَذ 

 .داًطدَیاى خلساذ گشٍّی تِ غَسذ آًلایي تشگضاس کٌٌذ 

 اسائِ گضاسش ّایی گشٍّی زَسط داًطدَیاى 

 ًوشُ دّی تِ گضاسش ّا زَسط هذسس 

  ،گَگل داک ٍ دساج تاکسخلسفشم هٌاسة زکٌیک هزکَس: دسس افضاس داًطگاُ تْطسی 

 ًوشُ دّي تِ كَسذ گشٍّي اػر، يؼٌي هياًگيي ًوشُ گشٍّي هذًظش اػر. ًکسِ هْن:

 سٍش ّای اسصیاتی حیي کلاس دسس:د( 
 صهاًي وِ هذسع تخَاّذ اسصياتي اتضاس يادگيشي داًـدَياى تاؿذ، اص ايي زىٌيه اػسفادُ هي وٌذ.

 :1تِ اضسشاک تگزاس  –خفر ضَ  –زکٌیک فکش کي . 1

اتضاسي تشاي تحث وشدى ٍ تِ اؿسشان گزاسي اعلاػاذ اػر. دس سٍؽ زذسيغ ٍ سٍؽ ّاي اسصياتي لاتل اػسفادُ 

 اػر.

 هشاحل:

  دقیقِ تِ هَضَع یا سَال فکش کٌٌذ. 2هطخع کشدى هَضَع هی خَاّذ کِ دس هذذ صهاى هثلا 

  خػَغی خلسفشم هذ ًظش دستاسُ هَضَع تا ّن داًطدَیاى دٍ تِ دٍ زَسط هذسس خفر ضذُ ٍ دس چر

 غحثر کٌٌذ.

 .داًطدَیاى دس چر ػوَهی خلسفشم، ًسایح تحث گشٍُ ّای خَد سا تِ اضسشاک تگزاسًذ 

 .هذسس تِ ًسایح تِ اضسشاک گزاضسِ ضذُ ّش گشٍُ ًوشُ دّذ 

 خلسفشم هٌاسة زکٌیک هزکَس: آدٍتی کاًکر، تیگ تلَتازي ٍ اسکایح 

 : 2ض یک سَالی زکٌیک ّای کَئی. 2

هذسع ٍػظ ولاع يا آخش ولاع ػَالي سا اص دسع ّاي اسائِ ؿذُ دس ولاع هغشح هي وٌذ ٍ اص داًـدَياى هي 

 خَاّذ وِ يه خاػخ وَزاُ يه دليمِ اي اسائِ دٌّذ.

 هشاحل: 

 هطشح کشدى سَال زَسط هذسس 
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 اسائِ خاسخ ّای کَزاُ زَسط داًطدَیاى 

  خاسخگَیی داًطدَیاى تِ سَالاذ ٍ یادداضر ًکازی دس هَسد خاسخ هشٍس خاسخ ّا زَسط هذسس دس حیي

 ّا زَسط هذسس.

 اسائِ تاصخَسد گشٍّی ٍ فشدی زَسط هذسس 

 خلسفشم ّای هٌاسة زکٌیک هزکَس: آدٍتی کاًکر، تیگ تلَتازي ٍ اسکایح 

 :1زکٌیک سویٌاس سقشاطی . 3

 د ػَال عشح وٌٌذ.ػويٌاسّاي ػمشاعي سٍؽ ّايي ّؼسٌذ وِ اص تچِ ّا خَاػسِ هي ؿَ

 هشاحل:

 اسائِ سخٌشاًی یا هطلثی تِ داًطدَیاى زَسط هذسس 

 .هذسس اص داًطدَیاى هی خَاّذ کِ سَالازی سا دس هَسد هَضَع طشح کٌٌذ 

 .هذسس اص داًطدَیاى هی خَاّذ دس هَسد سَالاذ طشح ضذُ تا ّن تحث ٍ گفسگَ کٌٌذ 

  داًطدَیاىاسائِ تاصخَسد هذسس دس هَسد سَالاذ طشح ضذُ زَسط 

 خلسفشم ّای هٌاسة زکٌیک هزکَس: آدٍتی کاًکر، تیگ تلَتازي ٍ اسکایح 

 :3-2-1زکٌیک . 4

سٍؿي اػر وِ هؼوَلا آخش دسع اسائِ ؿذُ ٍ دس لالة ػِ ػَال دس هَسد هغالة ياد گشفسِ ؿذُ داًـدَياى ػَال 

 هي ؿَد.

 هشاحل:

 اسائِ دسس زَسط هذسس 

 سِ زا خٌح دقیقِ هی زَاًذ سِ سَال سا تشای داًطدَیاى هطشح  هذسس دس زاین یک ستغ آخش کلاس یؼٌی

 کٌذ:

 سَال اٍل: چِ چیضّای اص دسس اهشٍص یاد گشفسِ ایذ؟ 
 سَال دٍم: دس اداهِ دٍسر داسیذ چِ هطالة دیگشی سا یاد تگیشًذ؟ 
 سَال سَم: دستاسُ دسس اهشٍص چخ سَالازی داسیذ؟ 
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 تیک تلَتازي ٍ اسکایحخلسفشم ّای هٌاسة زکٌیک هزکَس: آدٍتی کاًکر ، 

 :2زکٌیک سالی زیثل . 5

تيـسش دس سدُ ّاي حضَسي واستشد داسد تِ ايي كَسذ وِ يه ػَال يا هَضَع سا هذسع تشاي داًـدَياى هي خَاّذ 

سٍي واغز خاػخ ػَال سا تٌَيؼٌذ. دس هشحلِ تؼذ هذسع داًـدَياى سا دس گشٍُ ّاي دٍ الي ػِ ًفشُ لشاس هي دّذ ٍ 

داًـدَياى هي خَاّذ وِ ّش وذام تشگِ خَد سا تِ ًفش وٌاسي زحَيل دّذ. حالا ّش وذام اص داًـدَياى دس تشگِ اص 

ّاي خاػخي وِ دس دػر داسًذ واهٌر تگزاسًذ. تؼذ دٍتاسُ تشگِ ّا سا خاتِ خا وٌٌذ ايي لذس ايي هشحلِ زىشاس ؿَد زا 

داًـدَ تشگِ خاػخ تا چٌذ واهٌر سا دسيافر وشدُ  تشگِ خاػخ ّش وغ تِ دػر خَدؽ تشػذ. دس ايي هشحلِ ّش

اػر. ّويي اهش هَخة ؿذُ وِ داًـدَياى ّن اسصياتي ؿًَذ ّن اسصياتي وٌٌذ. اها دس ولاع هداصي تؼذ اص ايٌىِ 

تؼذ اص ايٌىِ هذسع ػَال سا هغشح وشد، تِ ّش وذام اص داًـدَياى تگَيذ وِ خاػخ ّاي خَدؿاى دس چر ٍاسد وٌٌذ. 

اص ّشوذام تخَاّذ وِ تشاي خاػخ ًفش تالايي خَدؿاى دس هحل چر واهٌر تگزاسًذ. ّويي عَس اداهِ  ػدغ هذسع

 خيذا وٌذ زا فشد تِ خاػخ خَد تشػذ.

 هشاحل:

 اسائِ سَال یا هَضَع زَسط هذسس 

 .هذسس اص داًطدَیاى تخَاّذ کِ سَالاذ سا خاسخ کَزاُ دٌّذ 

 ًطدَیاىزحَیل دادى تشگِ خاسخ ّا تِ یکذیگش زَسط دا 

 اسائِ کاهٌر ٍ ًوشُ تِ تشگِ ّای خاسخ زحَیل گشفسِ ضذُ زَسط داًطدَیاى 

 دس ًْایر سسیذى تشگِ خاسخ ّش فشد تِ دسر خَدش ٍ دیذى کاهٌر ّا ٍ ًوشُ ّای دسیافسی 

 تشسسی کاهٌر ّا زَسط هذسس 

 خلسفشم ّای هٌاسة زکٌیک هزکَس: آدٍتی کاًکر، تیگ تلَتازي ٍ اسکایح 

 اطویٌاى اص سٍش ّای اسصیاتی خایگضیي دس آهَصش هداصیزکٌیک ّای . 6

 هذسع هي زَاًذ زشويثي اص سٍؽ ّاي روش ؿذُ دس صيش سا تشاي اعويٌاى اص اسصياتي خَد اػسفادُ وٌذ.

 اسسفادُ اص کلوِ ػثَس ٍ خسَسد 

 )....،َاسسفادُ اص ًشم افضاسّای سٌدص اغالر یک هحسَای ساتویر ضذُ )هثل ّواًٌذ خ 
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  زَاًذ دس ال. ام. اس ّای هَخَد دس داًطگاُ یا دسس افضاس یا ّش خلسفشم هَسد کاستشد دس     هذسس هی

 اسصیاتی ّا دسسشسی ّای صهاًی هحذٍد زؼشیف کٌذ.

 .هذسس اص داًطدَیاى تخَاّذ هیکشٍفي خَد سا سٍضي کٌٌذ 

 .هذسس اص داًطدَیاى تخَاّذ دٍستیي خَد سا سٍضي کٌٌذ 

  داًطدَیاى تخَاّذ خاسخ سَالاذ سا دس تشگِ تٌَیسٌذ ٍ اص آى ػکس تگیشًذ ٍ دس تاصُ صهاًی هذ ًظش اص

 تشای اسساد تفشسسٌذ.

  اسسفادُ اص سَالاذ ٍاگشا، دس سَالاذ ٍاگشا یک خاسخ غحیح ٍخَد ًذاسد، تلکِ سٍش زَخیِ کشدى خاسخ

 هطشح اسر. 

 .سٍش ّای اسصیاتی هسٌَع تاضٌذ 

 ًطدَ تِ هذسس کوک هی کٌذ کِ تِ غحر ٍ دقر اسصیاتی ّا ًگاُ کشدى ٍ دس ًظش گشفسي سًٍذ سضذ دا

 ایواى آٍسد.
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 ًظارت:

ٍ دس ًْاير هشوض هغالؼاذ ٍ زَػؼِ ًظاسذ تش اخشاي اسصياتي زىَيٌي تِ ػْذُ هذيش گشٍُ ٍ دفسش زَػؼِ داًـىذُ 

 هي تاؿذ.آهَصؽ ػلَم خضؿىي داًـگاُ 

 :ٍ بْرُ ٍري ًتايج ارزشيابي تكَيٌي

 فشادٌّذُ ٍ فشاگيشايداد تاصخَسد تشاي  .1
زلوين گيشي فشادٌّذُ تا اػسفادُ اص تاصخَسدّا دس هَسد اًغثاق تشًاهِ ٍ سٍؿْاي آهَصؿي تا ػغح يادگيشي  .2

 يادگيشًذگاى ٍ حسي سٍؿْاي اسصؿياتي
 ايداد فشكر تشاي فشاگيشاى دس خْر زَخِ ًؼثر تِ آًچِ ياد هي گيشًذ ٍ آًچِ تايذ ياد تگيشًذ. .3
 يشاى تشاي خي تشدى تِ ًماط لَذ ٍ ضؼف خَد ٍ زلاؽ دس خْر سفغ ًَالقايداد فشكر تشاي فشاگ .4

 
 

 هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش علَم پسشكي هركس

 داًشگاُ علَم پسشكي شاّرٍد


