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 مقدمه: 

بلايا در قالب يک مجموعه يک واحدی نظری دانشجويان پزشکی عمومی را با مباحث مطرح در  مديريت  درس مديريت سلامت در حوادث و  

امه می يابد  بلاياآشنا می کند؛ اين آشنايی با پرداختن  به چگونگی پروفايل بلايا در جهان و ايران آغاز شده ، با مفاهيم مديريتی در اين حوزه  اد

 در خصوص مديريت بلايا و شناخت عملکرد ها به پايان می رسد. ودر نهايت با مباحث مطرح سلامت  

اين دوره ِ درسی به دانشجو کمک می کند  به عنوان عضوی از مديران آينده سلامت اهداف سيستم سلامت را  در اين بخش ازدغدغه های  مهم  

 خود به شمار اورد  .  

. در هر جلسه مطالب به شکل سخنرانی با کمک اسلايد به دانشجويان ارايه  می جلسات درس به فراخور شرايط، حضوری /انلاين برگزار می شود  

 شود . 

پرسش و پاسخ  و تعامل مدرس و دانشجو در حين جلسات  از اصول کار است.در اين شيوه مدرس به حضور فعال دانشجو در کلاس انلاين) با  

مرور مطالب جلسه قبل با کمک دانشجويان و پايان ان با بحث در مورد پرسش های  فراخوانی رندوم نام دانشجو ( پی می برد. اغاز هر جلسه با 

دانشجويان شکل می گيرد. در پايان جلسات پرسشی جهت تکليف برای دانشجو به شکل نقد يک فيلم آموزشی يا مرور مقالات در نظر گرفته  

 خواهد شد. 

 :کلى  هدف

 انتظار می رود  در پايان درس دانشجو بتواند؛ 

 وری بر عناوين برنامه آموزشی :مر

 تعاريف، ترمينولوژی و اپيدميولوژی را در بلايا بداند 

https://www.skyroom.online/ch/shmu/evidence-based-research-methods-and-medicine-medicine-drkhosravi


 را متذکر شود   ايو کاهش خطر بلا  تيريمد  یمبان  -

 را تشريح کند  ها  تيو فور  ايپاسخ به بلا  اتيعمل    -

 مديريت بيماريهای واگير در بلايارا تشريح کند   -

 بلايا را مورد بحث قرار دهد مديريت بيماريهای غير واگير در    -

 ترياژدر بلايا را توضيح دهد ، انواع ان را بداند و بتواند ترياژ اوليه و يک نوع ترياژ ثانويه را تشريح کند

 مراحل ارزيابی خطر در بلايا را بداند و مورد بحث قرار دهد 

شماره  

 جلسات 
 روش تدريس  حيطه  اهداف اختصاصی  رئوس مطالب 

نوع وسيله  

 آموزشی
 عاليت دانشجو ف

،   في؛تعر ايبلا 1

   ینولوژيترم

و   ی،طبقه بند

 ی ولوژيدمياپ

 دانشجو بايد: 

و انرا   لا را تعريف کند ب

از ميان وقايع مجزا  

 مايد ن

انواع طبقه بندی در  

 بلايا را نام ببرد 

ترند جهانی بلايای  

 طبيعی را بشناسد 

جايگاه کشور را از نظر  

سطح خطر در بلايای  

 تشريح کند طبيعی 

  سايت های معتبر 

جهت دستيابی   جهاتی

  را  و ارزيابی داده ها

  بشناسد

بتواند در مباحث  

مرتبط با با عنوان درس  

  ورود پيدا کند

 

- شناختی

 رفتاری 

   *سخنرانی

 بحث

 گروهی

پرسش از   

 دانشجو  

اسلايد و  

محيط  

اموزش 

اسکای  

 روم

در جلسات   حضور

شرکت   – درس 

بحث   در  فعال 

 کلاسی 

 

  تيريمد یمبان 2

و کاهش خطر  

 ايبلا

 دانشجو بايد  بتواند : 

عاريف مطرح در  ت

مديريت بحران را  

 سخنرانی   تی شناخ

 بحث

 گروهی

اسلايد و  

محيط  

اموزش 

در جلسات   حضور

شرکت   – درس 

بحث   در  فعال 

 کلاسی 



بشناسد و بهترين  

 تعريف را بيان کند 

مراحل چرخه مديريت  

بلايا را بشناسد و نام  

 ببرد

سازمان   ساختار 

مديريت بحران در  

 کشور را بشناسد 

نسبت به کارگروه  

تخصصی بهداشت ودر  

در اين سازمان   مان 

 حساس شود 

از جايگاه دفتر مديريت  

بلايا در معاونت  

بهداشتی آگاه باشد و  

اهداف کلان انرا ذکر  

 کند 

برنامه های دفتر  

مديريت بلايا در  

معاونت بهداشتی را نام  

ببرد در مورد هر برنامه  

شاخص و دستورالعمل  

 را تشريح کند 

 

پرسش از   

 دانشجو  

اسکای  

 روم

 

پاسخ    اتي عمل 3

و   ايبه بلا

 ها  تيفور

EOP 

 دانشجو قادر باشد :

انواع برنامه ريزی در  

 مديريت بلايا را نام ببرد 

 سخنرانی   شناختی 

 بحث

 گروهی

پرسش از   

 دانشجو  

اسلايد و  

محيط  

اموزش 

اسکای  

 روم

در جلسات   حضور

شرکت   – درس 

بحث   در  فعال 

 کلاسی 

 



سطوح برنامه ريزی در  

 توضيح دهد مديريت بلايا را 

ساختار کلی برنامه عملياتی  

را از نظر اجزا    پاسخ به بلايا

  خاطر نشان شود

برنامه  مفاهيم پايه را در

 عملياتی  

 تشريح کند 

را بشناسد                    

EOC       رابشناسدEarly 

warning  

مفهوم سامانه فرماندهی  

مولفه   حادثه را درک کند و 

های انرا با شرح وظايف  

 تبيين کند 

سطوح سطح بندی حادثه را  

 تعريف کند 

  

 

  یهايماريب 4

 ا يدر بلا ريواگ

 دانشجو قادر باشد: 

وامل مرتبط با تخفيف  ع

و تشديد همه گيری را  

 ليست کند 

 سخنرانی   شناختی 

 بحث

 گروهی

پرسش از   

 دانشجو  

اسلايد و  

محيط  

اموزش 

اسکای  

 روم

در جلسات   حضور

شرکت   – درس 

بحث   در  فعال 

 کلاسی 

 



بيماريهای واگير در  

بلايا را طبقه بندی  

 کرده و متذکر شود 

جايگاه ايران را در  

طغيان بيماريهای واگير  

را تشريح   شايع در بلايا 

 کند 

مديريت   راهکار های 

بيماريهای واگير در  

فاز امادگی و  بلايا را در  

 د پاسخ توضيح ده

 

  ريغ  یهايماريب 5

 ا يدر بلا ريواگ

 دانشجو قادر باشد :

يماريها را از لحاظ بار  ب

در جهان طبقه بندی  

 کند 

اثرات متقابل  مفهوم 

بيماريهای غير واگير و  

بلايا را درک و توصيف  

 کند 

سه چالش عمده در  

خصوص بيماريهای غير  

واگير در بلايا را توضيح  

 دهد

چالش های مطرح در   

مورد بيماريهای  

قلبی،تنفسی ،کليوی و  

و   ديابت را متذکر شود 

 سخنرانی   شناختی 

 بحث

 گروهی

پرسش از   

دانشجو و  

دادن  

تکليف به  

 دانشجو

اسلايد و  

محيط  

اموزش 

اسکای  

 روم

در جلسات   حضور

شرکت   – درس 

بحث   در  فعال 

 کلاسی 

تکاليف    – انجام 

 محوله به موقع  

 



برای انها در فاز آمادگی  

و پاسخ راهکار ارايه  

 دهد

بتواند در مورد اثرات  

بلايا در بعد روانی  

سلامت ،با استناد به  

  شواهد صحبت کند

  

 

 دانشجو قادر باشد : ( 1)اژيتر 6

 را تعريف کند  ترياژ

معيارهای يک ترياژ  

 مناسب را متذکر شود 

ملزومات يک ترياژ را  

 ببرد نام 

تفاوت ترياژ در بلايا و  

حوادث را نسبت به  

ترياژ در حالت عادی  

 توضيح دهد 

انواع ترياژ در بلايا و  

 حوادث را نام ببرد 

ترياژ مقدماتی در بلايا  

 و حوادث را تشريح کند 

- شناختی

 رفتاری 

 سخنرانی  

 بحث

 گروهی

پرسش از   

 دانشجو  

اسلايد و  

محيط  

اموزش 

اسکای  

 روم

مطالعه دروس  

 –گذشته

 در  حضور

درس     - جلسات 

 شرکت

بحث کلاسی   فعال

پاسخ برای   و يافتن 

 پرسشهای 

 شده   مطرح



ترياژ اوليه با روش  

استارت را کاملا تشريح  

 کند 

ترياژ کودکان با روش  

جامپ استارت را به  

 توضيح دهد طور کامل 

 

 دانشجو قادر باشد : 2 ايدر بلا اژيتر 7

 هدف ترياژ را باز گو کند 

 طبقات ترياژ را متذکر شود 

انواع خطا در ترياژ را شرح  

 دهد

ترياژ ثانويه را تعريف کند و  

 متد سيو را تشريح کند 

نکات مهم در ترياژ  

 بيمارستانی را متذکر شود 

طبقه بندی در ترياژ  

 .بيمارستانی را شرح دهد

 

 سخنرانی   شناختی 

 بحث

 گروهی

پرسش از   

 دانشجو  

اسلايد و  

محيط  

اموزش 

اسکای  

 روم

مطالعه دروس  

 –گذشته

 در  حضور

درس     - جلسات 

 شرکت

بحث کلاسی   فعال

پاسخ برای   و يافتن 

 پرسشهای 

 شده   مطرح

خطر در   یابيارز 8

 ايبلا

 دانشجو قادر باشد :

ارزيابی خطر در بلايا را  

 تعريف کند 

- شناختی

 رفتاری 

 سخنرانی  

 بحث

 گروهی

پرسش از   

 دانشجو  

اسلايد و  

محيط  

اموزش 

اسکای  

 روم

مطالعه دروس  

 –گذشته

 در  حضور

درس     - جلسات 

 شرکت



مراحل ارزيابی خطر در بلايا  

را نام برده و هرکدام را  

 مختصرا شرح دهد 

لش های  ا کاربرد ها و چ

ارزيابی خطر را به طور کلی  

 بيان کند 

مراحل ارزيابی در فاز پاسخ  

و برای هر   را نام برده و 

 مورد شرحی ارايه دهد 

. 

 

بحث کلاسی   فعال

پاسخ برای   و يافتن 

 پرسشهای 

 شده   مطرح

 در زمان شيوع بيماری کرونا بر اساس دستورالعمل دانشکده پزشکی کلاس ها به صورت مجازی برگزار خواهد شد. *

 روش ارزشيابی: 

 درصد نمره کل (   25الف : )

 گفتار مناسب و شايسته، حفظ حرمت جلسات درس توسط دانشجو شامل  حضور منظم ،رفتار و  

 شرکت دربحث و گفتگو در  جلسات ،تلاش جهت درک مطالب از طريق پرسش در کلاس و يا خارج از وقت جلسات  

 شرکت در انجام تکليف درس که در قالب نقد فيلم و يا مقاله انتخابی خواهد بود. 

 درصد نمره کل (75ب: )    

 امتحان پايان ترم            

 منابع:

 جلدی سلامت در حوادث و بلايا ؛تاليف دکتر علی اردلان و .....     دو  تاب  ک

 منابع  و مستندات وزارت بهداشت و آموزش پزشکی / دفتر معاونت بهداشتی

 ی سايت سازمان بهداشت جهان

 


