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 مقدمه: 

يها و  در اين درس دانشجو با اصول اوليه و زير بنايی اپيدميولوژی آشنا می شود تا بتواند به عنوان پزشک با شناخت سيمای اپيدميولوژيک بيمار

 فرد و جمعيت فعاليت کند  سلامتشاخصها و ميزانهای مربوط به آنها در حفظ و ارتقای  

 :کلى  هدف

 درس به اهداف زير دست يابد نتظار می رود دانشجو پس از گذراندن اين  ا

 آشنايی با تعريف، کاربردها، تاريخچه و مفاهيم اپيدميولوژی  -

 درك و به کار بستن نحوه انتقال بيماری ها، تشخيص اپيدمی و روش کنترل آن    -

 را درك کند   سلامتو بيماری و دستگاه مراقبت از    سلامتدرك مفاهيم بروز بيماری، اندازه های     -

 محاسبه و تفسير اندازه های بيماری را محاسبه و تفسير نمايد    -

 درك مفهوم تاريخچه طبيعی و پيش آگهی بيماری  -

 شناسايی و به کار بستن طبقه بندی انواع مطالعات در تحقيقات علوم پزشکی   -

 درك و به کار بستن نحوه اندازه گيری خطر    -

 درك تفاوت بين ارتباط و عليت و اصول هيل    -

 ی معيارهای روايی آزمونهای تشخيصیشناساي   -

 محاسبه شاخص های اعتبار و روايی آزمونها و برقراری ارتباط بين آنها و اصول غربالگری بيماريه    -

 محتوای ضروری درس: 

 مقدمه، تاريخچه، و کاربرد اپيدميولوژی  -



 نحوه انتقال بيماری ها، اپيدمی و کنترل آن    -

 لا وقوع بيماری ها: مراقبت و اندازه های ابت   -

   سلامتوقوع بيماری ها: اندازه های مرگ و ساير اندازه های     -

 تاريخچه طبيعی بيماری و پيش آگهی  -

 صول مطالعات مقطعی و اکولوژيک ا -

   کوهورت  و  شاهدی  –اصول مطالعات مورد     -

 برآورد خطر  -

 ول مطالعات مداخله ای اص   -

 ارزيابی آزمون های تشخيصی -

 اصول و کاربرد غربالگری    -

 ارتباط آماری و عليت    -

 

 درس محتوا و نحوه ارائه  

محتوای )وضوع  م جلسه 

 )تدريس

مکانهای  حيطه  اهداف اختصاصی 

آموزشی 

* 

 مدرس 

آشنايی با تعريف، کاربردها،   1

تاريخچه و مفاهيم 

 اپيدميولوژی 

جلسه   پايان  در  باشد  قادر  دانشجو 

ی  د  کرکارتعريف، پايه  مفاهيم  و 

 را شرح دهد   اپيدميولوژی

آموزش   شناختی 

يا   حضوری 

 مجازی 

 استاد 

 دانشجو قادر باشد در پايان جلسه   نحوه انتقال بيماری ها  2

به کار  و روش    نحوه انتقال بيماری ها

اين دانش در کنترل بيماريها را به   بستن

 شرح دهد   صورت ساده

آموزش   شناختی 

حضوری يا  

 مجازی 

 استاد 

دانشجو بايد بتواند اپيدمی را تعريف کند  اپيدمی و کنترل آن  3

 و راه های اثبات آن را شرح دهد  

آموزش   شناختی 

حضوری يا  

 مجازی 

 استاد 

نحوه ی ارزيابی و کنترل اپيدمی را توضيح  اپيدمی و کنترل آن  4

 دهد

آموزش   

حضوری يا  

 مجازی 

 

مفاهيم بروز بيماری، اندازه های   5

 سلامت و بيماری 

 دانشجو قادر باشد در پايان جلسه  

از بيماريها را  مراقبت  مفاهيم و اصول  

 توضيح دهد

آموزش   شناختی 

حضوری يا  

 مجازی 

 استاد 



اندازه های مرگ و ساير    لا،  اندازه های ابت

 را شرح دهد   اندازه های سلامت

 

بيماری، اندازه های  مفاهيم بروز   6

 سلامت و بيماری 

ی   بيماری  نحوه  های  اندازه  را  محاسبه 

 بيان کند

آموزش   شناختی 

حضوری يا  

 مجازی 

 استاد 

مفاهيم بروز بيماری، اندازه های   7

 سلامت و بيماری 

را بيان  تفسير اندازه های بيماری نحوه ی 

 کند

آموزش   

حضوری يا  

 مجازی 

 

آگهی  تاريخچه طبيعی و پيش   8

 بيماری 

 

تاريخچه طبيعی بيماری  مفاهيم و کاربرد  

   را شرح دهد  و پيش آگهی

 

آموزش   شناختی 

حضوری يا  

 مجازی 

 استاد 

تحقيقات   9 در  مطالعات  انواع 

 علوم پزشکی 

مطالعات مقطعی و کاربرد    ، طراحیاصول

 را شرح دهد  و اکولوژی
   

آموزش   شناختی 

حضوری يا  

 مجازی 

 استاد 

تحقيقات  انواع   10 در  مطالعات 

 علوم پزشکی 

 –مطالعات مورد    و کاربرد  ، طراحیاصول

 را توضيح دهد  کوهورت  و  شاهدی

آموزش   شناختی 

حضوری يا  

 مجازی 

 استاد 

تحقيقات   11 در  مطالعات  انواع 

 علوم پزشکی 

مطالعات مداخله  و کاربرد    ، طراحیاصول

 را بيان نمايد   ای

آموزش   شناختی 

حضوری يا  

 مجازی 

 استاد 

درك و به کار بستن نحوه اندازه   12

 گيری خطر 

و   شانس  نسبت  و  خطر  اندازه  مفهوم 

 محاسبه ی آن را شرح دهد  

آموزش   شناختی 

حضوری يا  

 مجازی 

 استاد 

درك و به کار بستن نحوه اندازه   13

 گيری خطر 

تفسير و کاربرد اندازه خطر و نسبت شانس  

 را شرح دهد  

آموزش   شناختی 

حضوری يا  

 مجازی 

 استاد 

درك تفاوت بين ارتباط و عليت   14

 و اصول هيل

با   را  عليت  و  همبستگی  ارتباط،  مفاهيم 

 ذکر مثال شرح دهد 

 ی را توضيح دهد ارتباط آماری و عليت

آموزش   شناختی 

حضوری يا  

 مجازی 

 استاد 

آموزش   شناختی  مفهوم غربالگری و کاربرد آن را شرح دهد اصول و کاربرد غربالگری  15

حضوری يا  

 مجازی 

 استاد 

 ارزيابی آزمون های تشخيصی 16

 

شاخص های اعتبار و روايی آزمونها   بتواند

اصول   و  آنها  بين  ارتباط  برقراری  و 

 ا را محاسبه کندغربالگری بيماريه 

آموزش   شناختی 

حضوری يا  

 مجازی 

 استاد 



 

 

 در زمان شيوع بيماری کرونا بر اساس دستورالعمل دانشکده پزشکی کلاس ها به صورت مجازی برگزار خواهد شد. *

  .گردديگروهى ارايه م  کمک آموزشى و بحث  محتوى به صورت سخنرانى، با استفاده از وسايل   :روشهاى تدريس

 ديتا پروژکتور، تخته وايت برد   :کمک آموزشى  مواد آموزشى وسايل

استاد به او واگذار مى  حضور به موقع ومشارکت در بحث هاى گروهى، ارائه کنفرانس درباره موضوعى که  :وظايف و تکاليف دانشجو  

  .نمايد

 : ارزشيابى

بررسى ميزان مشارکت دانشجو در بحث گروهى در طول ترم، طرح سوال براى جلسه آينده و   :روشهاى ارزشيابى دانشجويان در طول ترمالف:  

 نمره دهى به پاسخ ها 

  نمره کل(   %20)تا    امتحان برگزار مىگردد. بخشى از نمره MCQ در پايان دوره با طرح سئواالت :روشهاى ارزشيابى دانشجويان در پايان ترم ب:    

  . به حضور منظم و مشارکت در بحثهاى گروهى و ارائه مطلب توسط دانشجويان اختصاص مى بايد

 :منابع

زشکی گيلان،  ، ترجمه دکتر حسن شجاعی، انتشارات دانشگاه علوم پ   4و    3،  2،  1پارك، درسنامه پزشکی پيشگيری و اجتماعی، جلد  اصلی:  

1372. 

   وابسته: اپيدميولوژی گورديس

     آزمون  17


