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 مقدمه: 

فرد و    سلامتدر اين درس دانشجو با اپيدميولوژی بيماريهای واگير شايع در کشور آشنا می شود تا بتواند به عنوان پزشک در حفظ و ارتقای  

 .جمعيت فعاليت کند

 :کلى  هدف

مکانی و جغرافيايی، خصوصيات    در ايران را از نظر توزيع  و غير واگير  در پايان اين درس انتظار می رود دانشجو اپيدميولوژی بيماری های واگير 

فردی، عوامل خطر، روش های پيشگيری و کنترل آنها توضيح دهد و در بالين جهت تعيين بهترين روش پيشگيری و برآورد پيش آگهی آنها را  

 .بکار بندد

 :محتوای ضروری

 مقدمه ای بر اپيدميولوژی بيماريهای واگير، اصول مراقبت بيماری ها و نظام مراقبت   -

 اری های منتقله از راه جنسی بيم -

 )ايدز  (سندرم نقص اکتسابی دستگاه ايمنی   -

 هپاتيت ها -

 بيماری های قابل پيشگيری با واکسن  -

 آنفاوآنزا و بيماری های نوپديد و بازپديد -

 )عفونت های سالموناليی، شيگاليی، ژيارديازيس، آميبيازيس، توکسوپالسموز و وبا  (عفونت های گوارشی   -

 سل و جذام   -

 دميولوژی بيماری های مشترك انسان و حيوان  اپي -

 )ريا، ليشمانيالاما  (بيماری های دارای مخزن   -

 عفونت های بيمارستانی و مقاومت های ميکروبی  -

 مقدمه ای بر اپيدميولوژی بيماريهای غير واگير، اصول مراقبت بيماری ها و نظام مراقبت  -

 اپيدميولوژی آترواسکلروز و پرفشاری خون  -



 اپيدميولوژی ديابت، چاقی و هيپرليپيدمی  -

 اپيدميولوژی حوادث و سوانح  -

 ( سرطان پستان، ريه، معده، پروستات، مری، کولون، و پوست)اپيدميولوژی بدخيمی ها   -

 د و اعتيا  (افسردگی، اضطراب، خودکشی، خشونت خانگی و. .    )اپيدميولوژی بيماری های روانی   -

 های تيروئيد   اپيدميولوژی آنمی فقرآهن و بيماری -

 درس محتوا و نحوه ارائه  

 مدرس  حيطه  )محتوای تدريس) وضوع  م جلسه 

مقدمه ای بر اپيدميولوژی بيماريهای واگير، اصول مراقبت بيماری ها   1

 و نظام مراقبت  

 استاد  شناختی 

 بيماری های منتقله از راه جنسی  2

 ( ايدز  )سندرم نقص اکتسابی دستگاه ايمنی  

 استاد  شناختی 

 هپاتيت ها 3

 

  شناختی 

  شناختی    بيماری های قابل پيشگيری با واکسن  4

عفونت های سالموناليی، شيگاليی،    (عفونت های گوارشی   5

 )ژيارديازيس، آميبيازيس، توکسوپالسموز و وبا

 استاد  شناختی 

  شناختی  سل و جذام   6

 اپيدميولوژی بيماری های مشترك انسان و حيوان   7

 عفونت های بيمارستانی و مقاومت های ميکروبی 

 

 استاد  شناختی 

بيماری های دارای مخزن    و  بازپديدوآنزا و بيماری های نوپديد و  لآنف 8

 )ريا، ليشمانيالاما  (

 

 استاد  شناختی 

مقدمه ای بر اپيدميولوژی بيماريهای غير واگير، اصول مراقبت   9

 بيماری ها و نظام مراقبت 

 

 استاد  شناختی 

 استاد  شناختی  اپيدميولوژی آترواسکلروز و پرفشاری خون  10

 استاد  شناختی  اپيدميولوژی ديابت،  11

 استاد  شناختی  اپيدميولوژی چاقی و هيپرليپيدمی  12



 استاد  شناختی  اپيدميولوژی حوادث و سوانح  13

سرطان پستان، ريه، معده، پروستات،  )اپيدميولوژی بدخيمی ها   14

 ( مری، کولون، و پوست

 استاد  شناختی 

پروستات،  سرطان پستان، ريه، معده،  )اپيدميولوژی بدخيمی ها   15

   (مری، کولون، و پوست

 

 استاد  شناختی 

 اپيدميولوژی آنمی فقرآهن و بيماری های تيروئيد  16

 

 استاد  شناختی 

افسردگی، اضطراب، خودکشی،    )اپيدميولوژی بيماری های روانی   17

 د و اعتيا  (خشونت خانگی و. .  

 

  شناختی 

 دستورالعمل دانشکده پزشکی کلاس ها به صورت مجازی برگزار خواهد شد. در زمان شيوع بيماری کرونا بر اساس  

 

 

  .گردديگروهى ارايه م  کمک آموزشى و بحث  محتوى به صورت سخنرانى، با استفاده از وسايل   :روشهاى تدريس

 ديتا پروژکتور، تخته وايت برد   :کمک آموزشى  مواد آموزشى وسايل

موقع ومشارکت در بحث هاى گروهى، ارائه کنفرانس درباره موضوعى که استاد به او واگذار مى  حضور به   :وظايف و تکاليف دانشجو  

  .نمايد

 : ارزشيابى

بررسى ميزان مشارکت دانشجو در بحث گروهى در طول ترم، طرح سوال براى جلسه آينده و   :روشهاى ارزشيابى دانشجويان در طول ترمالف:  

 نمره دهى به پاسخ ها 

امتحان برگزار مىگردد. بخشى از نمره به حضور منظم و   MCQ در پايان دوره با طرح سئواالت :زشيابى دانشجويان در پايان ترمروشهاى ارب:    

  . مشارکت در بحثهاى گروهى و ارائه مطلب توسط دانشجويان اختصاص مى بايد

 :منابع

 و غير واگير   اپيدميولوژی بيماری های شايع ايران: بيماری های واگير

   حميد شريفی پروين ياوری،تاليف:  


