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 اهذاف این بخص

 
ٔفلّی ٔبیغ ػبختبس ثب آؿٙبیی 

 
ٔفلّی ٔبیغ آ٘بِیض وبسثشد ثب آؿٙبیی 

 
ٔفلّی ٔبیغ آٚسی جٕغ سٚؽ 

 
ٔفلّی ٔبیغ سٚتیٗ آصٔبیـبت ثب آؿٙبیی 

 
 

 



 سبختبرمبیع مفصلی

ٞیبِٛسٚ٘یه اػیذ ٕٞشاٜ ثٝ خٖٛ پلاػٕبی اص ٘بوبُٔ ؿذٜ *اِٚتشافیّتشاػیٖٛ ٔبیغ یه  
 .ؿٛد ٔی تِٛیذ (ػیٙٛٚیبَ) ٔفلّی ٞبی ػَّٛ تٛػظ وٝ اػت

 
ٞب َ ٖ ٞبی ٚ ِٔٛىٛ  فضبی داخُ ثٝ ػِٟٛت ثٝ  Na, K, Glu, Urea٘ظیش وٛچه یٛ

 .اػت ثشاثش پلاػٕبیی غّظت ثب آٟ٘ب غّظت ثٙبثشایٗ ٔی یبثٙذ ا٘تـبس ٔفلّی
 
ٓٞبی أب پلاػٕبیی ٚ ٔفلّی ٔبیغ غّظت ثٛدٖ یىؼبٖ ػّیشغ َ  دس ثضسي ِٔٛىٛ

َ ٞبی ثبصجزة .اػت وٓ ثؼیبس آٟ٘ب ٔمذاس یب ٘ذاس٘ذ ٚجٛد یب ٔفلّی ٔبیغ   ٔٛوٛ
 .ٔی پزیشد كٛست ا٘ذاصٜ اص ٔؼتمُ ِٙفبتیه ػیؼتٓ تٛػظ ٔفلّی

 می عبور پذیر نفوذ نیمه غشای یک روی بر را مایع هیدرواستاتیک فشار آن در که است غشایی فیلتراسیون نوعی (UF)  فیلتراسیون اولترا*

 .کنند می عبور غشاء از مولکولی وزن کم املاح و آب که حالی در شوند، می حفظ بالا مولکولی وزن با املاح و معلق جامد مواد .دهد



 مقبیسه ترکیببت مبیع مفصلی و پلاسمب

Constituent Synovial Fluid Plasma 

Total protein 1–3 g/dL 6–8 g/dL 

Albumin 55%–70% 50%–65% 

Hyaluronic acid 0.3–0.4 g/dL - 

Glucose 70–110 mg/dL 70–110 mg/dL 

Uric acid 2–8 mg/dL 2–8 mg/dL 

Lactate 9–29 mg/dL 9–29 mg/dL 



 کبربرد آزمبیص مبیع مفصلی

ٔفلّی ٔبیغ تـىیُ ػّت تـخیق ثٝ وٕه 
ٔفبكُ تٛسْ ٚ دسد اِتٟبة، ػّت تـخیق ثٝ وٕه 

اِتٟبثی ػُّ افتشاق ثٝ وٕهRheumatic fever) (RA, SLE, ٚ غیش 
 (اػت ضشٚسی) ٔفبكُ (تشٚٔبتیه آستشیت اػتئٛآستشیت،)اِتٟبثی

(وبرة ٘مشع ٚ ٘مشع) ٞب وشیؼتبَ اص ٘بؿی آستشیت تـخیق ثٝ وٕه 
(ػیٙٛٚیٛٔب) ثذخیٓ تٛٔٛس تـخیق ثٝ وٕه 
آستشیتی ٔضٔٗ ٞبی ثیٕبسی پبیؾ ثٝ وٕه 
ٞب وٛستٖٛ ٔثُ اِتٟبثی ضذ داسٚٞبی تضسیك 

 



 بر اسبس گروه بنذی نوع بیمبری SFیبفته هبی 

 4گروه 
 هموراژیک

 3گروه 
 عفونی

  2گروه 
 التهابی

 1 گروه 
 غیر التهابی

 یافته طبیعی

 وضوح شفاف شفاف مات/شفاف مات مات

قرمز قهوه ای یا 
 زانتوکرومیک

تا * زانتوکرومیک  سفید
 خونی/سفید

زرد /زرد روشن زانتوکرومیک
 رنگ پریده

 رنگ

10000-50 200000-50000 7500-3000 <3000 150-0 WBC 

<50 >90 >50 <30 <25 Neutrophil 

 Rbc ندارد ندارد ندارد دارد دارد

0-20mg/dl 20-100mg/dl 0-40mg/dl 0-10mg/dl 0-10mg/dl   اختلاف

 خون/ SFگلوکز

استئوآرتریت، آرتریت 

تروماتیک، استئوآرتروپاتی 
 نوروپاتیک

سندرم رایتر، تب روماتیسمی، 
، SLEآرتریت روماتوئید، 

آرتریت پسوریاتیک و 
 سینوویت ذرات چربی

 عفونت های باکتریایی، 
 قارچی و سل مفصلی

آرتریت تروماتیک، آنمی 

داسی شکل، اختلالات انعقادی 
استئوآرتروپاتی نوروپاتیکو   

به معنی ته رنگ غالبا *
 نارنجی یا زرد



 جمع آوری نمونه

ٕٝ٘ٛ٘ ٔٛاسد دس ثبیؼتی ٔی ؿٛد ٌفتٝ آستشٚػٙتض آٖ ثٝ وٝ ٔفلّی ٔبیغ ٌیشی 
 تغییش یه یب ٔفبكُ دسد ٔب٘ٙذ ٔٛسدی ٞش دس ٘جبیذ ٚ  ؿٛد ا٘جبْ ضشٚسی ثؼیبس
  .ؿٛد اػتفبدٜ جضئی ثبِیٙی

 
٘ـٛد ا٘جبْ اػتشیُ تىٙیه ثب ٚ آصٔٛدٜ وبس فشد یه تٛػظ  ٌیشی ٕ٘ٛ٘ٝ اٌش 

 .داسد ٚجٛد خٖٛ ػفٛ٘ت یب ثبوتشیٕی خغش
 
ٌیشی ٍٞٙبْ دس ٝ   ثضسٌی ٔفلُ وٝ اػت إٞیت حبئض ٘ىتٝ ایٗ ٔفلُ اص ٕ٘ٛ٘

  أىبٖ وٝ جبیی تب ثٙبثشایٗ ٘ذاسد ٔفلّی ٔبیغ ِیتش ٔیّی ۴۰ اص ثیـتش صا٘ٛ ٔثُ
ٝ ای داسد  .ؿٛد تٟیٝ وٛچه ا٘ذاصٜ ثب ٕ٘ٛ٘

 
آرتروسنتز فیلم مشاهده 

 



 جمع آوری نمونه

ٕٝ٘ٛ٘ ٔی ؿٛد ا٘جبْ اػتشیُ ٔلشف یىجبس ػشً٘ یه ثب ٔفلّی ٔبیغ اص ٌیشی 
  .٘یفتذ اتفبق آِٛدٌی تب
 
25 ػشً٘ یه ثب ثبیذ آستشٚػٙتضU ٝضذ اص .ؿٛد ا٘جبْ ٞپبسیٗ ثٝ آغـت 

 ثذِیُ) وشد اػتفبدٜ ٘جبیذ پٛدسی EDTA ٚ ِیتیْٛ ٞپبسیٗ اوؼبلات، ا٘ؼمبدٞبی
   .(وشیؼتبَ ایجبد

 

  پیؾ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی ٔفلُ ثبیؼتی چشخیذٜ ؿٛد تب ٔحتٛیبت ٔبیغ ٔفلّی ثب
 .ٞٓ ٔخّٛط ؿٛد



 جمع آوری نمونه

 کشت
• 3-10cc 

•  هپارینه

 میکروسکوپی
• 2-5cc 

•  EDTAمایع

 بیوشیمی
• 5cc 

•  بدون ضدانعقاد



 چنذ نکته

ٕٝ٘ی ؿٛد ٔٙؼمذ فیجشیٙٛطٖ ٚجٛد ػذْ ػّت ثٝ ٔفلّی ٔبیغ :اَٚ ٘ىت. 

ٝ125اص ثبلاتش غّظت :دْٚ ٘ىت Iu/ml ٗثبوتشی ٞبی سٚی ٟٔبسی اثش ٞپبسی  
 .داسد پبتٛطٖ

ٝثٛدٖ خـه ػّت ثٝ ٔفلّی ٔبیغ وشدٖ آػپیشٜ وٝ كٛستی دس :ػْٛ ٘ىت  
 وٙٙذٜ وٕه ٔی تٛا٘ذ ػبِیٗ ٘شٔبَ تضسیك ٔی ٌیشد؛ كٛست ػختی ثٝ ٔفلُ
 .ثبؿذ



SF روتینآزمبیطبت   

ثشسػی ظبٞشی ؿبُٔ سً٘ ٚ ٚضٛح 
 
ؿٕبسؽ تبْ ٚ افتشالی ِٛوٛػیت ٞب 

 
  سً٘ آٔیضی ٌشْ ٚ وـت ثبوتشیبیی ٞٛاصی ٚ ثی ٞٛاصی 

 

 پلاسیضٜٔیىشٚػىٛح ثشسػی وشیؼتبَ ثب 



 ضرایط خبظبرای  SFآزمبیص 

 لبسچیوـت ٚ سً٘ آٔیضی اػیذ فؼت 

 آصٔبیؾPCR  ثشایDNA ثبوتشیبیی ٚ ٔبیىٛ ثبوتشیبیی 
 آِیٚ دیٍش اػیذٞبی لاوتبت 
ٖوٕپّٕب 
ٞب ٓ  آ٘ضی

اػیذ اٚسیه 



 SF ظبهریبررسی   

ٓتبْ حجSF ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ثبؿذ لشاس اٌش ثٛیظٜ ؿٛد؛ ثجت ثیٕبس ثؼتش وٙبس دس ثبیذ 
 ؿٛد اسػبَ آصٔبیـٍبٜ ٔختّف ثخؾ ٞبی

 
خفیف تشٚٔبی یب دیبپذص ػّت ثٝ أب .اػت  سً٘ ثی عجیؼی ٚ ػبِٓ ٔفلّی ٔبیغ  

 .ؿٛد دیذٜ وٕشً٘ صسد سً٘ ثٝ RBC ا٘ذوی تؼذاد اػت ٕٔىٗ
 

ؿٛد دیذٜ ٞٓ ػجض یب لٟٜٛ ای صسد سً٘ ثٝ اػت ٕٔىٗ اِتٟبثی غیش ٚ اِتٟبثی ٔٛاسد دس. 



SF وضوح 

ؿفبف عجیؼی ٔفلّی ٔبیغ  .داسد  رسات ٘ٛع ٚ تؼذاد ثٝ ثؼتٍی ٔفلّی ٔبیغ ظبٞش 
 ٚ وشد لشائت سا سٚص٘بٔٝ وبغز یه ٔی تٛاٖ ساحتی ثٝ ِِٛٝ دسٖٚ اص وٝ عٛسی ثٝ اػت

 ٔجٟٓ صٔیٙٝ  تیشٜ ٔبیغ دس أب ٞؼتٙذ تٕبیض لبثُ ِِٛٝ پـت اص ػفیذ ٚ ػیبٜ ٘ٛاحی
   .ٔی ؿٛد دیذٜ

 
ُٔصیبد ثؼیبس  تؼذاد اِجتٝ  .ٞؼتٙذ ٞب ِٛوٛػیت ٔفلّی ٔبیغ ظبٞش دس تغییش اكّی ػب 

َ ٞب    .وٙٙذ ایجبد سا ٔبت ؿیشی ٚ  تیشٜ ٔبیغ یه اػت ٕٔىٗ ٞٓ وشیؼتب
 
ٕٝ٘ٛ٘ ٞبی صیبد تؼذاد ٚجٛد احتٕبَ سٚغٙی ظبٞشی ثب ثشاق َ   سا وّؼتشَٚ وشیؼتب

 .ثبؿذ چشن ؿجیٝ اػت ٕٔىٗ وٝ ٔی وٙذ ٔغشح
 

 



 بررسی میکروسکوپی

ٞب سفتٗ دػت اص جٌّٛیشی ثشای  :ػِّٛی تبْ ؿٕبسؽ َ   ؿٕبسؽ تخشیت، اص ٘بؿی ػّٛ
 .پزیشد ا٘جبْ آستشٚػٙتض اص پغ ػبػت یه ػشم دس ثبیذ

 
  ٞب ؿٕبسؽ َ   دس .ؿٛد ا٘جبْ ٔی تٛا٘ذ وب٘تش ػُ ٞٓ ٚ ٘ئٛثبس لاْ وٕه ثٝ ٞٓ ػّٛ

َ ٞبی تؼذاد وٝ ٔٛالؼی  ثبیؼتی ثبؿذ ِیتش ٔیّی ٞش دس ٞضاس ۵۰ اص ثیؾ ػفیذ ٌّجٛ
َ ٞب تجٕغ تب وشد؛ سلیك ػبِیٗ ٘شٔبَ ثب سا ٕ٘ٛ٘ٝ  .٘یفتذ اتفبق ػّٛ

 
ای ٝ  سٚص٘ٝ ؿذٖ ٌشفتٝ خغش وٝ اػت ایٗ داسد ٚجٛد وب٘تش ػُ خلٛف دس وٝ ٘ىت

َ ٞب ، WBC اص غیش رسات ٚجٛد ػّت ثٝ ػِّٛی ؿٕبسؽ َ ٞبی ٚ وشیؼتب   چشثی ػّٛ
 .داسد ٚجٛد

 
 

 



 بررسی میکروسکوپی

ٝٙٔعجیؼی دا WBC اػت ِیتش ٔیىشٚ ٞش دس ػذد ۱۵۰ تب ۲۰۰ ٔفلّی ٔبیغ دس. 
 
ٞبی تؼذاد َ  ِیتش ٔیّی ٞش دس ۵۰۰۰۰ اص ثبلاتش اغّت ٚ ۱۰۰۰۰ اص ثبلاتش ػفیذ ٌّجٛ

  اِتٟبثی آستشیت (وبرة ٘مشع ٚ ٘مشع)وشیؼتبَ اثش دس ؿذٜ اِمب آستشیت ٔـخلٝ
 اػپٛ٘ذیّیت ػیؼتٕیه، اسیتٕبتٛص ِٛپٛع سٚٔبتٛئیذ، آستشیت ٔثُ ٔضٔٗ

 .اػت ػپتیه آستشیت ٚ (وٕش ػضلات خـىی ٚ ٌشفتٍی)ا٘ىیّٛصاٖ
 
ٞضاس ۱۰ اص وٕتش ػفیذ ٞبی ٌّجَٛ تؼذاد ٔؼٕٛلا ػیٙٛٚیٛٔب ٚ تشٚٔب اػتئٛآستشیت، دس  

 .اػت ٔیّی ٔتش ٞش دس
 
ٞبی تؼذاد َ  ثبیؼتی ٔی ؿٛد دیذٜ آؿىبس تشٚٔب وٝ ٔٛاسدی دس جض ثٝ لشٔض ٌّجٛ

 .وٙذ ایجبد تذاخُ WBC ؿٕبسؽ دس اػت ٕٔىٗ Rbc ثبلای تؼذاد .ؿٛد ؿٕبسؽ
 
 



 WBCضمبرش افتراقی 

ٞب عجیؼی حبِت دس ُ  دس .ؿٛ٘ذ ٔی ؿبُٔ سا ٔفلّی ٔبیغ ٞبی ِىٛػیت %۲۰ ٘ٛتشٚفی
 % ۷۵ اص ثیؾ ٘یض حبد ثبوتشیبیی دسآستشیت ،% ۵۰ اص ثیؾ وبرة ٘مشع ٚ اٚسات ٘مشع

 .ثبؿذ ثذتشی پیبٔذ دٞٙذٜ ٘ـبٖ ثٝ ٔجتلا ثیٕبساٖ دس ساٌٛػیت ٚجٛد .ٔی یبثٙذ افضایؾ
 
ٞبیی ِٛپٛػی آستشیت ثٝ ٔجتلا ثیٕبساٖ دس ُ  وٝ ٔی ؿٛ٘ذ دیذٜ ٔفلّی ٔبیغ دس ٘ٛتشٚفی

َ ٞبی ٞؼتٝ َ ٞب آٟ٘ب ثٝ وٝ ا٘ذ وشدٜ فبٌٛػتیت سا ؿذٜ تخشیت ػّٛ َ ٞبی ػّٛ  LEػّٛ
َ ٞب ایٗ اِجتٝ  .ٔی ؿٛد ٌفتٝ (اسیتشٚٔبتٛصی ِٛپٛع) یب   ثیٕبساٖ ٔفلّی دسٔبیغ ػّٛ

 .ٔی ؿٛ٘ذ دیذٜ ٘یض سٚٔبتٛئیذ آستشیت
 

LE cell 

 راگوسیت



 WBCضمبرش افتراقی 

ٞبی اص % ۱۵ حذٚد َ  اثتذای دس ٔی دٞٙذ تـىیُ ِٙفٛػیت ٞب سا ٔفلّی ٔبیغ ػّٛ
  ٔضٔٗ ػفٛ٘ت ٞبی ٕٞچٙیٗ ٚ ایٕٙی خٛد اختلالات دیٍش ٚ سٚٔبتٛئیذ آستشیت ثیٕبسی

 .ٞؼتٙذ غبِت ٔفلّی ٔبیغ دس ِٙفٛػیت ٞب
 
ٞب تؼذاد وُ % ۶۵ تمشیجبً وٝ ٔفلّی ٔبیغ دس ٔٛجٛد ػَّٛ تشیٗ سایج َ  ؿبُٔ سا ػّٛ

   .ٞؼتٙذ ٔبوشٚفبط ٚ ٔٛ٘ٛػیت ٔی ؿٛد
ٞبی .ؿٛد ٔحذٚد خٛد ثٝ خٛد اػت ٕٔىٗ ٔٛ٘ٛػیتٛص َ   ػٙذسْٚ دس سایتش ػّٛ

 ؿذٜ تجضیٝ ٞبی ٘ٛتشٚفیُ حبٚی ٔبوشٚفبط ٞبی (Reiters syndrome)سایتش
 .ٞؼتٙذ

 Reiter 
cells 



 WBCضمبرش افتراقی 

دٞٙذٜ، ٔتبػتبص وبسػیْٙٛ سٚٔبتٛئیذ، آستشیت ثیٕبسی دس اػت ٕٔىٗ ائٛصیٙٛفیّی 
 .ؿٛ٘ذ دیذٜ اؿؼٝ وٙٙذٜ دسیبفت افشاد یب ٚ آ٘ظیٛادْ ٔضٔٗ، وٟیش اٍّ٘ی، ػفٛ٘ت ٞبی

 

 :نکته
ْٔفلّی ٔبیغ دس سٚٔبتٛئیذ آستشیت ٚ غیشػفٛ٘ی ٘ىشٚص تشٚٔب اثش دس ِیپیذی اجؼب 

 ثبػث اػت ٕٔىٗ ٚ دسآٔذٜ كّیت ؿىُ ثٝ ٘ٛس صیش دس اجؼبْ ایٗ .ٔی ؿٛد دیذٜ
َ ٞبی وبرة افضایؾ  .ؿٛ٘ذ وب٘تش ػُ دس ػفیذ ٌّجٛ



 بررسی کریستبل

تؼذاد افضایؾ ٕٞچٙیٗ ٚ حبد اِتٟبة ثٝ ٔٙجش ٔفلّی ٔبیغ دس وشیؼتبَ ٚجٛد 
ٝ ٞبی  .ٔی ؿٛد ثٛدٜ ٘ٛتشٚفیُ آٟ٘ب ثیـتش وٝ  ػفیذ ٌِّٛ

 
 ٞب  ٞبی ػَّٛ داخُ اٌش  ٔخلٛكبً وشیؼتبَ تـخیق ُ  ثبؿذ ٔبوشٚفبط ٞب یب ٘ٛتشٚفی

 .اػت وشیؼتبَ اثش دس ؿذٜ اِمب آستشیت ثیٕبسی ؿبخق
 
ٝآستشیت ٚ ٔی ٌشدد اعلاق ٘مشع غضشٚفی ثبفت ٞبی دس وشیؼتبَ سػٛة فشایٙذ ث 

َ ٞبػت سػٛة ثٝ اِتٟبثی پبػخ یه ٘مشع   .وشیؼتب
 
 ٗٞبی سایج تشی َ   ٔٛ٘ٛ اٚسات ٔٛ٘ٛٞیذسات  ٘مشػی آتشیت  وٙٙذٜ ایجبد آ٘ذٚطٖ وشیؼتب

 اٌضالات ،(آپبتیت ٘مشع)وّؼیٓ فؼفبت  پیشٚ ٞیذسات دی ،(اٚسات ٘مشع) ػذیٓ
 .ٞؼتٙذ (ِیپیذی ٘مشع) ِیپیذٞب ٚ  (اٌضالات ٘مشع) وّؼیٓ

 



 بررسی کریستبل

ٝٞبی تٕبْ آپبتیت ٘مشع ٔٛسد دس جض ث َ  ٘ٛس ٔیىشٚػىٛح ثب ٔی تٛاٖ سا فٛق وشیؼتب
 ٚ تٕیض لأُ ٚ لاْ ٚ ٔشعٛة ٕ٘ٛ٘ٝ یه ثٝ ٘یبص وبس ایٗ ثشای .داد تـخیق پلاسیضٜ
 .ثبؿذ ٔی خـه

 
ٞبی َ ٝ ٞبی كٛست ثٝ تاٚسا ػذیٓ ٔٛ٘ٛ وشیؼتب  ۲۰ عَٛ ثب تیض ٘ٛن ؿىُ ػٛص٘ی ٔیّ

  ٚ ثبؿٙذ داؿتٝ عَٛ ٔیىشٚٔتش ۲ تب یه اػت ٕٔىٗ اٌشچٝ  .ٞؼتٙذ ٔیىشٚٔتش ۵۰ تب
  صسد سً٘ ثٝ پلاسیضٜ ٔیىشٚػىٛح صیش دس ؿٛد دیذٜ ٞٓ ٌشد ٚ وشٚی كٛست ثٝ حتی
 .ٔی ؿٛ٘ذ دیذٜ

 



   کریستبل هبی دی هیذرات پیروفسفبت

َپیشٚفؼفبت ٞیذسات دی ٞبی وشیؼتب (CPDD) دس  
 دی وشیؼتبَ سػٛة ثیٕبسی ٞبی وّی ػٙٛاٖ تحت ٚضؼیت ٞبی

َ ٞب ایٗ  .ذ٘ٔی ؿٛ ٔـبٞذٜ پیشٚفؼفبت ٞیذسات   ثٝ وشیؼتب
 ٔیىشٚٔتش ۲۰ تب ۱ عَٛ ثب چٟبسٌٛؽ یب ٝ ایٔیّ ِٛصی اؿىبَ
 .ٔی ؿٛد ٕ٘بیبٖ

 

 ٞبی َ  اػت ثٟتش ٚ ٔی ؿٛ٘ذ دیذٜ آثی سً٘ ثٝ  CPDDوشیؼتب
  .ؿٛد اػتفبدٜ وٙتشاػت فبص ٔیىشٚػىٛح اص آٟ٘ب دیذٖ ثشای
 ثٝ پلاسیضٜ ٔیىشٚػىٛح ثب ٚ اػت وٛچه ثؼیبس آٟ٘ب ا٘ذاصٜ صیشا

  .ٕ٘ی ؿٛ٘ذ دیذٜ خٛثی
 

 ٞب َ  ثٛدٜ استجبط دس سٚ٘ذٜ تحّیُ ستشیتآ ثب  CPDDیوشیؼتب
 ،ٕٞٛوشٚٔبتٛع ،ٕییٞبیپٛٔٙیض دس ٞٓ ٔٛاسدی دس ٚ

 .ذ٘ٔی ؿٛ ٔـبٞذٜ ٘یض ٞبیپٛتیشٚئیذیؼٓ ٚ یپشپبساتیشٚئیذیؼٓٞب



 سبیر کریستبل هب

  داخُ تضسیك اص حبكُ وشیؼتبِیٗ اػتشٚئیذٞبی وٛستیىٛ ٞبی وشیؼتبَ•
َ ٞبی ؿجیٝ ٞشیظب ٞؼتٙذ ٔفلّی  یه تب ٚ داس٘ذ CPDD یب تاٚسا وشیؼتب

 .ٞؼتٙذ پبیذاس تضسیك اص پغ ٔبٜ
 

َ ٞبی•   ٚ سٚٔبتٛئیذ آستشیت ،ػّی آستشیت ٔب٘ٙذ ٔٛاسدی دس وّؼتشَٚ وشیؼتب
 .ذ٘ٔی ؿٛ ذٜدی ِٛپٛع

 

 

 

 

 

 
 



 سبیر کریستبل هب

 .ٞؼتٙذ ٔغشح حبد آستشیت ػُّ اص یىی ػٙٛاٖ ثٝ ِیپیذی ٞبی وشیؼتبَ•

 
 
 
 

 ٞؼتٙذ ٚجٟی ٞـت ٞشٔی دٚ ٞبی پبوت اٌضالات ٞیذسات دی ٞبی وشیؼتبَ•
 ایٗ .ؿٛ٘ذ ٔی دیذٜ اٌضاِٛصیغ اص ٘بؿی آستشٚپبتی ٘بْ ثٝ ٘بدسی ثیٕبسی دس وٝ

 ٔی دیذٜ دیبِیضی ثیٕبساٖ ٚ وّیٛی ٔضٔٗ ثیٕبسی دس ٕٞچٙیٗ ٞب وشیؼتبَ
 .ؿٛ٘ذ

 



 آنبلیس ضیمیبیی

ؿیٕیبیی آ٘بِیضSF اٌش .ٔی افضایذ سٚتیٗ بتآصٔبیـ ثٝ وٕىی اعلاػبت تٟٙب 
 ثب ؿیٕبیی آ٘بِیض اص لجُ ثبیؼتی ثبؿذ ثبلا ٚیؼىٛػیتٝ داسای ٔفلّی ٔبیغ

 .ؿٛد سلیك ٞبِٛ٘یذاص یب ػبِیٗ ٘شٔبَ
 
شامل شیمیایی آنالیز: 

 ٔٛػیٙی ِختٝ آصٔبیؾ1.

 ٌّٛوض ٌیشی ا٘ذاص2ٜ.

 پشٚتئیٗ ٌیشی ا٘ذاص3ٜ.

 ٞب آ٘ضیٓ ٌیشی ا٘ذاص4ٜ.

 آِی ٞبی اػیذ ٌیشی ا٘ذاص5ٜ.
 
 



 آزمبیص لخته موسینی
 

ٝسػٛة ٔٛجت ٔفلّی ٔبیغ ثٝ (%۲-۵) اػتیه اػیذ وشدٖ اضبف  
 ٘ؼجتب ،خٛة كٛست ثٝ وٝ ٔی ؿٛد ػیٗٔٛ ِختٝ دسٖٚ دس ِٛسٚ٘یذاتبٞی

 .ٔی ؿٛد ثٙذی دسجٝ ٘بچیض یب ،خٛة
 
 ؿذٖ سلیك دٞٙذٜ ٘ـبٖ ٘بچیض تب خٛة ٘ؼجتب ٔٛػیٗ ِختٝ آصٔبیؾ یه ٚ  

 .اػت یبِٛسٚ٘یهٞاػیذ دپّیٕشیضاػیٖٛ
 
ٜاػت ا٘ذن ثؼیبس ٔٛػیٙی ِختٝ ثبِیٙی وبسثشد أشٚص. 

 



 گلوکس

بص٘ی ٘بؿتب ٌّٛوض ػشٔی ػغح ثب ٖآ ٔمبیؼٝ ثٝ ،ٌّٛوض ٔمبدیش كحیح تفؼیش 
 غیش ؿشایظ اص ثؼیبسی ٚ ػبِٓ افشاد دس ػیٙٛیبَ -ػشٔی ػغح اختلاف .داسد

 .اػت 10mg/dl اص وٕتش اِتٟبثی،
 
60-20 اص تفبٚت ٗای ػفٛ٘ی آستشیت دسmg/dl اػت ٔتغیش. 

 
 صیبدی تؼذاد تٛػظ آصٔبیؾ ِِٛٝ داخُ ٌّیىِٛیض WBC ٗٔمذاس اػت ٕٔى 

ٝ ٞبی  .دٞذ وبٞؾ وبرة عٛس ثٝ سا ٔفلّی ٔبیغ ٌّٛوض   حبٚی آصٔبیؾ ِِٛ
 .ٔی ؿٛد ٔفلّی ٔبیغ ٌّٛوض وبٞؾ اص ٘غٔب فّٛسایذ



 پروتئین 

ٗ1.38 داٚعّت افشاد دس پشٚتئیٗ عجیؼی غّظت ٔیبٍ٘یg/dl اػت. 
 3-1 ض٘ی اػتٕبد لبثُ ٔشجغ ٔمذاسg/dl ٔی ثبؿذ. 
 ٞبی اِتٟبة افضایؾ ثب ٗ  ٙٛیبَػی فضبی ٚاسد طٖیٙٛفیجش ٔثُ ثضسٌتش پشٚتئی

 .ؿٛ٘ذ ٔی ٔفلّی ٔبیغ پشٚتئیٗ ٔیضاٖ افضایؾ ثبػث ٚ ٔی ؿٛ٘ذ
 
 َٞبی ایجبد احتٕب ٝ ٝ ٞبی دس خٛدی ثٝ خٛد ِخت  ٚجٛد ا٘ؼمبد ضذ فبلذ ِِٛ

 .داسد
 
ثشای وٝ عٛسی ثٝ اػت اختلبكی غیش ٔفلّی ٔبیغ پشٚتئیٗ ا٘ذاصٜ ٌیشی 

 .اػت دسكذ %۵۶ آٖ اختلبكیت ٚ %۵۲ آٖ حؼبػیت اِتٟبثی اختلالات



 آنسیم هب

ٞبی ٓ  آٔیٙٛ آػپبستبت ، (LDH)صٞیذسٚط٘بد لاوتبت  جّٕٝ اص ٔختّف آ٘ضی
ٓ ٞب ٚ فؼفبتبص ِٗآِىب ٚ اػیذ ،آٔیٙبص د آد٘ٛصیٗ ،تشا٘ؼفشاص  ٔبیغ دس ِیضٚصی

  .ذ٘داس ٚجٛد ٔفلّی
 
 ٔفلّی سٚٔبتیؼٓ دس دٞیذسٚط٘بص لاوتبت (RA)، ػفٛ٘ی آستشیت ٚ ٘مشع ٚ  

ُ ٞب ٘فٛر دِیُ ثٝ ثیـتش افضایؾ ایٗ  .ٔی یبثٙذ افضایؾ آتشٚپلاػتی ٞب  ٘ٛتشٚفی
 .ٔی ثبؿذ

 
 ٔٙفی وٙٙذٜ پیـٍٛیی اسصؽ ٔفلّی سٚٔبتیؼٓ دس فؼفبتبص اػیذ افضایؾ  

  .داسد



 لیآاسیذهبی 

دس ػفٛ٘ی آستشیت ثٝ ٔجتلا ثیٕبساٖ دس ٔفلّی ٔبیغ لاوتیه اػیذ ػغح 
 .اػت ثیـتش ػفٛ٘ی غیش ٔفلّی ته آستشیت ثب ٔمبیؼٝ

 

 30 اص ثیؾ افضایؾmg/dl اص ٘بؿی ػفٛ٘ی آستشیت ثب لاوتیه اػیذ  
 .اػت استجبط دس ٔٙفی ٌشْ  ٞبیُثبػی ٚ ٔثجت ٌشْ وٛوؼی ٞبی

 
 ٝسٚؽ ٔفلّی ٔبیغ دس لاوتبت دی ػغح ا٘ذاصٜ ٌیشی ٔی سػذ ٘ظش ث  

 .اػت ثبوتشیبیی اِتٟبة تـخیق ثشای ػٛدٔٙذی



 بررسی ایمونولوشیکی

فبوتٛس ٔفلّی سٚٔبتیؼٓ ثٝ ٔجتلا ثیٕبساٖ % ۶۰ حذٚد ٔفلّی ٔبیغ دسRF   
  .ٔی ؿٛد دیذٜ

 
ثٝ ٔجتلا ثیٕبساٖ % ۲۰ ٚ ِٛپٛع ثٝ ٔجتلا ثیٕبساٖ اص % ۷۰ ٔفلّی ٔبیغ دس 

 .ٔی ؿٛد ذٜدی  (ANA) ٞؼتٝ ضذ ثبدی ٞبی آ٘تی سٚٔبتٛئیذ آستشیت



 بررسی میکروبیولوشی

َحبئض ػفٛ٘ی ػبُٔ یه ػشیغ تـخیق دس آصٔبیـٍبٜ ثٝ ٔفلّی ٔبیغ ػشیغ ا٘تمب 
 .اػت إٞیت

 

ثشای ٌشْ آٔیضی سً٘  حؼبػیت .ثبؿذ ٔضٔٗ یب بدح  تٛا٘ذ ٔی ػفٛ٘ی آستشیت 
ٓ ٞبی  اوثش ثشای ،%۷۵ حذٚد اػتبفّیىٛوٛوی ػفٛ٘ت ٞبی   ٚ % ۵۰ ٔٙفی ٌشْ اسٌب٘یؼ

 .اػت % ۲۵ اص وٕتش وٛویٌ٘ٛٛ ػفٛ٘ت ٞبی ثشای
 
 ثیٛتیه آ٘تی وٝ ثیٕبسا٘ی دس ٌٛ٘ٛوٛویغیش ػفٛ٘ت ٞبی ثشای ٔفلّی ٔبیغ وـت 

 .داسد % ۹۵ تب ۷۵ حؼبػیت ٘ىشدٜ ا٘ذ ٔلشف
 
  ثیٕبساٖ دس  .اػت % ۵۰ تب ۱۰ تٟٙب  حؼبػیت آ ٌٛ٘ٛسٜ ثب ؿذٜ ػفٛ٘ی ثیٕبساٖ دس 

 .ٔی ؿٛد تٛكیٝ ؼّٖٛ٘ صیُ آٔیضی سً٘ ٔضٔٗ آستشیت ثٝ ٔجتلا



 
 

 هبی مهم مبیع مفصلی در ضبیعبت مختلف  یبفته 



 



 جمع بنذی

ٕٞشاٜ ثٝ خٖٛ پلاػٕبی اص ٘بوبُٔ ؿذٜ *اِٚتشافیّتشاػیٖٛ ٔبیغ یه ٔفلّی ٔبیغ 
 .ؿٛد ٔی تِٛیذ (ػیٙٛٚیبَ) ٔفلّی ٞبی ػَّٛ تٛػظ وٝ اػت ٞیبِٛسٚ٘یه اػیذ

 

وبسثشد ٔفبكُ تٛسْ ٚ دسد اِتٟبة، ػّت تـخیق ثٝ وٕه ثشای ٔفلّی ٔبیغ آ٘بِیض 
 .داسد

 

ؿٕبسؽ ٚضٛح، ٚ سً٘ ؿبُٔ ظبٞشی ثشسػی ؿبُٔ ػٕذتب ٔفلّی ٔبیغ آ٘بِیض 
  ثی ٚ ٞٛاصی ثبوتشیبیی وـت ٚ ٌشْ آٔیضی سً٘ ِٛوٛػیت ٞب، افتشالی ٚ تبْ

 .ثبؿذ ٔی پلاسیضٜ ٔیىشٚػىٛح ثب وشیؼتبَ ثشسػی ٚ ٞٛاصی
 
 
 

 



 منببع

 
 
 

 

1. HENRY’S CLINICAL DIAGNOSIS AND MANAGEMENT BY LABORATORY ISBN: 978-0- 
323-67320-4   TWENTY-FOURTH EDITION, 2022 
 
1. https://metaorganon.com/synovial-fluid-analysis/ 

 
2. Synovial fluid analysis, Scott R. Brannan MD, David A. Jerrard MD, 2006 

 
3. Synovial fluid analysis, Seidman AJ , Limaiem, 2019 
 

https://metaorganon.com/synovial-fluid-analysis/
https://metaorganon.com/synovial-fluid-analysis/
https://metaorganon.com/synovial-fluid-analysis/
https://metaorganon.com/synovial-fluid-analysis/
https://metaorganon.com/synovial-fluid-analysis/
https://metaorganon.com/synovial-fluid-analysis/


سپبس 
بببت  

 توجه ضمب


